
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

全問正解者の中から毎月抽選で 15 名様に「エーコープ商品・地場産品・加工品・ＪＡオリジナルグッズ」 

などプレゼント！積読（つんどく）だけじゃもったいない！読んで応募してもらっちゃおう！ 

文章を読んで以下の文章の〇〇を埋めましょう！ 
 

Ｑ１ 〇〇〇に入る漬け物はなんでしょうか。 

                      （漢字２文字、ひらがな 1 文字）  

女優の檀れいさんが好きな 日本の味 は、「〇〇〇と白米」です。 
                               ヒントは 3 ページ 
 

Ｑ２ 〇〇〇〇〇に入る言葉はなんでしょうか。（ひらがな 5 文字） 

全身を縮めてから大きく伸ばす「〇〇〇〇〇」体操。少しゆっくり

と体を動かすことでより効果を発揮させることができますよ。 
                ヒントは 55 ページ 

 

Ｑ３ 〇〇〇に入る言葉はなんでしょうか。（ひらがな 3 文字） 

〇〇〇は、岩手県久慈市の郷土料理です。「まめまめしく達者で

暮らせるように」という願いが込められています。  ヒントは 62 ページ 

ハ ガ キ 用 キ リ ト リ 

Ｑ１ 女優の檀れいさんが好きな“日本の味”は、 

「〇〇〇と白米」です。【        】 
 
 

 

Ｑ2 全身を縮めてから大きく伸ばす「〇〇〇〇〇」 

体操。

【              】 
 
 

Ｑ3 〇〇〇は、岩手県久慈市の郷土料理です。 

【        】 

〖6 月号の答え〗 

Q1 エビ Q2 農薬 Q3 モンキー 

 

 

ハガキ記入例 

応募締切：令和 4 年 6 月 13 日（月） 

〒     －    
 

住   所                              

    
氏   名                       
    

電話番号                       

ハガキ、または最寄り

の JA の応募箱に 

入れてください！ 

たくさんの応募お待ち

しています♪ 

2022 年 7 月号『家の光』クイズ応募用紙 

JA 応募箱用キリトリ 

来月もご応募お待ちしております！ 



 
詳しい記事の内容は 

ＱＲを読み込んで 

チェック！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

「あたらしい日日
にちにち

」」 

家の光協会からのニューメディア！ 

から気になる記事をご紹介！ 

家の光バックナンバーや「あたらしい日日」、JA みやぎ仙南の 

気になる・役立つ情報を発信！ 

「くらし通信」 

🔍 
🔍 

クイズにもぜひ、ご応募下さい！ 


