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JAJAとと7地区7地区を結ぶを結ぶ  虹虹ののかけ橋かけ橋
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わたしたちの JA
令和３年７月末現在

第５回理事会　令和３年７月21日㈬
【議事】
●令和２年度決算監事監査意見に対する回答について
●ディスクロージャー誌（法第54条の３の規定に基づく
　説明書類）の作成について
●令和３年度役職員による自己資本増強運動について
●宮城県農業信用基金協会への出資について
●固定資産の処分について
●余裕金運用規程の一部改正について
●農産物検査業務規程一部改正について
●利益相反取引契約の締結について

第５回監事会　令和３年７月21日㈬
【議事】
●ＪＡバンク基本方針に基づく「経営管理資料」のうち
　農林中金が定める事項について
●ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリング
　報告」について
●令和3年度 上半期農機棚卸監査の実施について

理事会・監事会だより

正組合員数 16,565人 戸 数 12,785戸
准組合員数 11,957人 戸 数 8,839戸
合　　　計 28,522人 戸 数 21,624戸
職　員　数 268人
出　資　金 38億 1,845万円
貯　　　金 1,258億 7,839万円
貸　出　金 37億 2,668万円
販売品販売高 21億 7,243万円
購買品供給高 13億 8,574万円
長期共済保有高 5,566億 4,572万円
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未
経
験
か
ら
の
農
業

12
年
前
、
結
婚
を
機
に
来
日
し
柴
田
町
で
就
農

し
た
朴
さ
ん
。
Ｊ
Ａ
の
指
定
栽
培
米
「
ひ
と
め
ぼ

れ
」１
９
０
㌃
、に
ん
に
く「
ホ
ワ
イ
ト
六
片
」10
㌃
、

そ
ら
豆
「
打
越
一
寸
」
10
㌃
を
栽
培
し
、
Ｊ
Ａ
を

通
じ
市
場
や
産
直
等
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
当
時

は
夫
が
会
社
勤
め
を
し
て
お
り
、
義
父
が
中
心
と

な
り
農
家
を
営
ん
で
い
た
た
め
、
お
手
伝
い
を
し

な
が
ら
農
業
を
学
ん
だ
そ
う
で
す
。
結
婚
す
る
前

ま
で
は
農
業
に
携
わ
っ
た
経
験
が
全
く
な
く
「
当

初
は
虫
が
い
る
だ
け
で
大
騒
ぎ
を
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
言
葉
も
上
手
く
通
じ
ず
苦
労
し
ま
し
た
」

と
話
す
朴
さ
ん
。

寂
し
さ
を
乗
り
越
え
て

７
年
前
に
夫
の
和
夫
さ
ん
が
大
病
を
患
い
、
ま

た
義
父
が
高
齢
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
現
在
は
田

植
機
で
自
ら
田
植
え
を
し
た
り
、
ト
ラ
ク
タ
ー
で

作
業
を
す
る
な
ど
朴
さ
ん
が
中
心
と
な
り
夫
兄

弟
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
農
業
を
営
ん
で
い

ま
す
。
田
植
え
の
時
期
と
ニ
ン
ニ
ク
の
収
穫
が
続

く
５
月
か
ら
６
月
は
と
て
も
忙
し
い
で
す
が
、
作

物
の
出
来
が
良
く
消
費
者
の
方
々
に
お
い
し
い
と

言
っ
て
も
ら
え
る
の
が
と
て
も
嬉
し
く
や
り
が
い

に
な
っ
て
い
る
と
話
し
ま
す
。

し
か
し
昨
年
、
夫
の
和
夫
さ
ん
が
他
界
。「
寂

し
い
で
す
が
家
族
が
集
ま
っ
て
み
ん
な
で
作
業
し

た
り
す
る
の
が
楽
し
い
の
で
農
業
は
続
け
た
い
」

と
前
向
き
な
朴
さ
ん
。「
一
人
で
は
で
き
な
い
の

で
家
族
の
協
力
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
家
族
へ

の
想
い
を
口
に
し
ま
す
。

ど
ん
な
時
も
安
全
に

農
業
を
営
む
上
で
朴
さ
ん
が
一
番
気
を
使
っ

て
い
る
の
は
絶
対
に
事
故
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
。

そ
の
た
め
ト
ラ
ク
タ
ー
で
の
作
業
や
、
大
き
な
機

械
を
操
作
す
る
と
き
は
一
人
で
は
な
く
義
兄
や
家

族
と
行
い
、
熱
中
症
な
ど
の
予
防
に
も
気
を
使
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。
今
後
は
「
少
し
ず
つ
水
稲
か

ら
畑
作
に
転
換
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
ニ
ン
ニ

ク
や
そ
ら
豆
の
他
に
、
新
た
な
作
物
に
も
挑
戦
し

て
み
た
い
で
す
。
み
な
さ
ん
に
美
味
し
い
と
言
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
作
物
を
生
産
し
た
い
で
す

ね
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

柴田町船迫

朴
パク

　善
ソ

玉
オク

さん（58歳）

生
き
る

農
に
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【全体運】�スムーズに進まずイライラしがち。解決の糸口はコミュニケーションにあります。
相手の話に耳を傾けて

【健康運】神経質に考え過ぎず香りの良いお茶でリラックス【幸運の食べ物】ブドウ
牡羊座

［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢９月  ＊モナ・カサンドラ

【全体運】�好調です。駄目もとでやってみるくらいの気持ちが幸運を引き寄せます。問題は創
意工夫で乗り切ってニッコリ

【健康運】間食は控えめに。野菜たっぷりの食事が◎【幸運の食べ物】ジャガイモ
牡牛座

［4.20〜5.20］
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地域の情報お届けします

７
月
５
日
、
村
田
農
産
物
集
荷
場
で

令
和
３
年
度
産
た
ま
ね
ぎ
の
出
荷
選
別

作
業
を
行
い
ま
し
た
。
柴
田
町
の
農
事

組
合
法
人
「
千
代
ノ
川
」
の
圃
場
で
収

穫
し
た
た
ま
ね
ぎ
「
ネ
オ
ア
ー
ス
」
を

選
別
。

園
芸
課
の
石
川
豊
課
長
は
「
今
年
産

の
秋
ま
き
玉
ね
ぎ
は
生
育
も
良
く
玉
張

り
も
申
し
分
な
い
。
千
代
ノ
川
も
過
去

最
高
の
収
量
と
な
っ
て
い
る
。
こ
の
調

子
で
晩
秋
ま
き
、
春
ま
き
と
繋
げ
て
い

き
た
い
」
と
意
気
込
み
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
た
ま
ね
ぎ
を
重
点
品
目

に
掲
げ
、
園
芸
課
や
Ｔ
Ａ
Ｃ
課
を
中
心

に
作
付
け
を
推
進
。
昨
年
度
は
国
庫
事

業
を
活
用
し
大
型
選
別
ラ
イ
ン
を
導

入
、
加
工
・
業
務
用
た
ま
ね
ぎ
の
産
地

化
を
目
指
し
て
お
り
、
今
年
度
は
前
年

を
上
回
る
約
１
２
０
ト
ン
の
出
荷
を
見

込
み
選
別
作
業
は
９
月
上
旬
ま
で
行
わ

れ
る
予
定
で
す
。

７
月
14
日
、
自
民
党
農
林
水
産
災
害

対
策
委
員
会
事
務
局
長
の
藤
木
眞
也
参

議
院
議
員
が
４
月
に
凍
霜
害
の
被
害
を

受
け
た
蔵
王
町
の
圃
場
を
視
察
し
ま
し

た
。
梨
生
産
部
会
の
代
表
者
と
Ｊ
Ａ
役

職
員
約
10
名
が
出
席
。
担
当
者
に
よ
り

そ
れ
ぞ
れ
の
圃
場
の
被
害
状
況
や
原
因

と
な
っ
た
気
候
、
気
温
差
な
ど
を
説
明

し
、
舟
山
組
合
長
よ
り
次
期
作
に
向
け

た
圃
場
管
理
や
気
象
災
害
を
克
服
す
る

取
り
組
み
支
援
な
ど
の
要
請
書
を
手
渡

し
ま
し
た
。

蔵
王
梨
部
会
の
齋
藤
秀
俊
部
会
長
は

「
次
期
作
に
向
け
て
経
済
的
・
技
術
的

の
両
面
で
の
支
援
を
期
待
す
る
」
と
話

し
ま
し
た
。

藤
木
議
員
は
「
話
に
聞
い
て
い
た
以

上
に
厳
し
い
状
況
だ
と
解
っ
た
。
来
年

に
向
け
て
国
と
し
て
何
が
で
き
る
か
前

向
き
に
検
討
す
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

８
月
５
日
、
村
田
農
産
物
集
荷
場
で

生
産
者
の
所
得
向
上
の
た
め
管
内
で
推

進
す
る
加
工
・
業
務
用
キ
ャ
ベ
ツ
の
播

種
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

重
点
品
目
と
し
て
取
り
組
む
タ
マ
ネ

ギ
収
穫
後
の
圃
場
を
活
用
す
る
も
の

で
、
園
芸
課
・
Ｔ
Ａ
Ｃ
課
が
推
進
し
、

今
年
度
は
大
河
原
町
と
村
田
町
の
生
産

者
が
約
１
０
０
ア
ー
ル
で
栽
培
。
県
内

に
お
け
る
端
境
期
に
あ
た
る
12
月
以
降

の
出
荷
を
目
指
し
、
低
温
で
も
結
球
性

や
肥
大
性
に
優
れ
、
加
工
歩
留
ま
り
が

高
い
寒
玉
系
品
種
「
彩
音
」
と
編
球
玉

で
み
ず
み
ず
し
い
食
感
の
晩
生
種
で
あ

る
「
冬
藍
」
の
栽
培
に
取
り
組
み
お
よ

そ
40
ト
ン
の
収
穫
を
見
込
み
ま
す
。
栽

培
に
取
り
組
む
村
田
町
の
髙
橋
亮
さ
ん

は
「
栽
培
を
始
め
４
年
目
な
の
で
収
穫

も
品
質
も
更
に
向
上
し
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

地域の情報お届けします

７
月
13
日
、
柴
田
町
の
本
店
会
議
室

で
第
９
回
金
融
窓
口
担
当
者
ロ
ー
ル
プ

レ
イ
ン
グ
大
会
を
開
き
ま
し
た
。
管
内

７
支
店
と
本
店
営
業
課
の
職
員
８
人
が

出
場
。
最
優
秀
賞
に
は
昨
年
に
引
き
続

き
村
田
支
店
の
飛
田
瞳
さ
ん
が
輝
き
ま

し
た
。

会
話
の
中
か
ら
お
客
様
の
情
報
を
引

出
し
、
ニ
ー
ズ
に
基
づ
い
た
商
品
の
提

案
が
出
来
て
い
た
こ
と
が
高
く
評
価
さ

れ
た
飛
田
さ
ん
は
「
支
店
の
仲
間
に
協

力
し
て
い
た
だ
き
受
賞
で
き
た
。
こ
の

こ
と
を
業
務
に
生
か
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
以
外
の
受
賞
者
は
次
の
通

り
。

▽
優
秀
賞
＝
内
藤
実
穂
子
さ
ん

（
蔵
王
支
店
）

▽
奨
励
賞
＝
千
葉
沙
織
さ
ん

（
本
店
営
業
課
）

７
月
31
日
、
柴
田
町
の
本
店
会
議
室

に
て
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南
女
性
大
学
カ

レ
ッ
ジ
輝
楽
里
（
き
ら
り
）
の
６
期
生

開
講
式
を
開
き
ま
し
た
。
カ
レ
ッ
ジ
輝

楽
里
は
今
年
度
で
6
回
目
の
開
催
。
子

育
て
世
代
で
あ
る
20
代
～
40
代
の
女
性

に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
絞
り
、
だ
い
こ
ん
収

穫
体
験
や
み
そ
づ
く
り
な
ど
、
親
子
で

「
食
」
と
「
農
」
を
体
験
で
き
る
講
義

を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

当
日
は
親
子
33
名
が
参
加
し
、
蔵
王

町
の
万
風
窯
か
ら
講
師
を
招
き
、
親
子

で
協
力
し
な
が
ら
思
い
思
い
の
ご
飯
茶

碗
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
夏
休
み
の
良
い
思
い
出

に
な
っ
た
。
出
来
上
が
っ
た
お
茶
碗
で

お
い
し
い
ご
飯
を
食
べ
た
い
」「
子
供

と
一
緒
に
作
れ
て
楽
し
か
っ
た
。
ま
た

参
加
し
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

次
回
は
９
月
29
日
、『
１
０
０
均

グ
ッ
ズ
で
ト
ピ
ア
リ
ー
づ
く
り
』
を
行

う
予
定
で
す
。

よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
へ
向
け
て
!

金
融
窓
口「
ロ
ー
プ
レ
」大
会

親
子
で
楽
し
む
陶
芸
!!

女
性
大
学
開
講
式

７
月
14
日
、
柴
田
町
の
船
岡
土
手
内

集
会
所
で
初
の
管
内
町
内
会
か
ら
の
依

頼
で
Ｊ
Ａ
出
張
講
座
「
防
災
教
室
」
を

開
き
、
32
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
ポ

リ
袋
を
使
っ
た
炊
飯
と
オ
ム
レ
ツ
の
湯

煎
調
理
と
ツ
ナ
缶
ラ
ン
プ
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
取
り
組
み
と
し
て
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
マ

グ
ネ
ッ
ト
づ
く
り
に
挑
戦
。
講
師
は
Ｊ

Ａ
職
員
が
担
当
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
と
し
て
、
受

付
時
の
検
温
と
手
指
の
消
毒
は
も
ち
ろ

ん
、
材
料
は
予
め
個
包
装
し
席
に
配
置
、

使
用
す
る
道
具
の
使
い
回
し
を
し
な
い

な
ど
の
対
策
を
講
じ
て
実
施
。
参
加
者

か
ら
は
「
Ｊ
Ａ
は
農
家
さ
ん
と
の
繋
が

り
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
た
」「
新
し

い
防
災
知
識
を
楽
し
く
学
べ
た
」
な
ど

の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

町
内
会
へ
の
出
張
!!

Ｊ
Ａ
出
張
講
座

８
月
３
日
、
み
や
ぎ
仙
南
農
協
肥
育

牛
部
会
は
、
仙
台
中
央
食
肉
卸
売
市
場

で
枝
肉
共
進
会
を
開
き
ま
し
た
。
黒
毛

和
種
31
頭
（
去
勢
30
、
牝
１
）
が
出
品

さ
れ
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
賞
に
は
角
田
市

の
ば
ば
農
場
が
輝
き
ま
し
た
。
ば
ば
農

場
の
出
品
牛
は
父
が
福
之
姫
、
母
の
父

が
安
福
久
。
枝
肉
重
量
５
３
８
キ
ロ
で

１
キ
ロ
当
た
り
２
，
７
７
４
円
で
取
引

き
さ
れ
ま
し
た
。

脂
肪
の
入
り
具
合
や
肉
質
に
つ
い
て

審
査
が
あ
り
、
上
物
率
は
１
０
０
％
と

な
り
全
国
の
銘
柄
牛
で
も
特
に
審
査
が

厳
し
い
仙
台
牛
は
77
％
と
高
い
割
合
と

な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
畜
産
課
の
担
当
者
は
「
良
質

な
枝
肉
が
多
く
生
産
者
の
日
々
の
努
力

や
技
術
の
高
さ
が
証
明
さ
れ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

◇
最
優
秀
賞
＝
堀
米
荘
一
（
角
田
市
）

　
渡
邉
俊
博
（
角
田
市
）

◇
優
秀
賞
＝
平
間
栄
（
蔵
王
町
）

　
開
沼
フ
ァ
ー
ム
（
蔵
王
町
）

　
森
谷
畜
産
（
角
田
市
）

ば
ば
農
場
が
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
賞
!!

第
83
回
み
や
ぎ
仙
南
農
協

肥
育
牛
部
会
共
進
会

農
家
へ
の
支
援
を
期
待
!!

藤
木
議
員
が
蔵
王
町
を
視
察

圃
場
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有
効
活
用
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ャ
ベ
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業

美
味
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い
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楽
し
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に
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ま
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荷

農
作
業
中
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熱
中
症
を
撲
滅
へ
!!

熱
中
症
対
策

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
講
座

選別作業を行う作業員リモートで講義を受講する役職員

枝肉の審査を行う審査員

陶芸を楽しむ親子 最優秀賞に輝いた飛田さん

湯煎調理を行う参加者

齋藤部会長の説明を受ける藤木議員播種作業を行う生産者

７
月
19
日
、
20
日
の
２
日
間
、
柴

田
町
の
本
店
会
議
室
で
役
職
員
を
対

象
と
し
た
「
熱
中
症
対
策
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
」
養
成
講
座
を
開
き
ま
し
た
。
こ

の
講
座
は
近
年
、
夏
季
を
中
心
に
熱
中

症
の
発
生
が
相
次
ぐ
中
、
農
作
業
中
な

ど
の
予
防
対
策
に
取
り
組
む
た
め
の

も
の
。

当
日
は
大
塚
製
薬
株
式
会
社
の
堀
直

也
氏
を
講
師
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
と

し
て
２
日
間
に
分
け
て
リ
モ
ー
ト
形

式
に
て
開
催
し
「
熱
中
症
に
つ
い
て
知

る
」
と
「
イ
ベ
ン
ト
に
お
け
る
熱
中

症
」
に
つ
い
て
講
義
が
行
わ
れ
計
21
名

が
受
講
し
ま
し
た
。

受
講
し
た
職
員
は
「
今
回
学
ん
だ
こ

と
を
組
合
員
や
地
域
の
方
々
を
守
る

た
め
に
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
家
庭
等

で
も
生
か
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
熱
中
症
に
お
け
る
事
故
等

の
防
止
に

努
め
て
参

り
ま
す
。

【全体運】�壁に当たりながら進むことになりそうですが後半は上昇！　困ったときは相談を。
助けてくれる人が現れます

【健康運】軽いストレッチが凝りの予防に効果的【幸運の食べ物】サラダカラシナ
双子座

［5.21〜6.21］

【全体運】�友人との会話でいいことを思い付きそう。SNSでのやりとりも◎。趣味の時間を多
めに取ってリフレッシュ

【健康運】予定は前半に詰め込み後半はのんびり【幸運の食べ物】ルッコラ
蟹　座

［6.22〜7.22］
07 06虹色ほっとライン 虹色ほっとライン



米穀［お問合せ先］米穀課（0224）55-1590

営 農 情 報家庭菜園K a t e i  　  S a i e n

あなたもチャレンジ !
園芸研究家●成松次郎

ニンニク　適期に植え付け、
追肥と灌水を行う
中央アジア原産と推定されるヒガンバナ科の多年生草本で、

生育適温は15〜20度、暑さに弱く、寒さには比較的強い野

菜です。栽培は秋に種球を植え付け、初夏に収穫します。

強い香りの成分は硫化アリルで、体内で豊富に含むビタミ

ンB1と結合すると疲労回復効果があります。

［品種］温暖地向きでは「平戸」「嘉定」「上海」など、「ニュー
ホワイト六片」は寒冷地から弱暖地にも向く品種です。

［畑の準備］植え付け２週間前までに、１平方m当たり苦土石
灰200gを施して土に混ぜておき、１週間前に化成肥料（NPK

各成分10%）100gと完熟堆肥を２kg施します。その後、幅

70〜100cmの畝（ベッド）を作り、穴の間隔が15cm程度

の黒マルチフィルムを張ります（図1）。

［植え付け］9月上旬ごろに休眠が明けてくるので、種球を小
片（鱗片：りんぺん）にばらし（図２）、寒冷地では９月中旬

〜10月上旬、温暖地では９月下旬〜10月中旬に植え付けます。

小片頂部を上にマルチ穴（15cm間隔）に深さ5cm程度に浅

く植えます（図3）。

［わき芽かき］芽出し後に1株から2芽以上出たときは、生育
の良い1芽を残して、手で早めにかき取ります（図４）。

［追肥・花蕾（からい）摘み］成長が再開する翌春２月と３月
に1平方m当たり化成肥料50g程度を追肥しますが、マルチ栽

培では所々穴を開けておきます。とう立ちしてつぼみが付い

たら、球の肥大に影響があるため花蕾を早めに摘み取ります。

畑の乾燥に弱いため、特に春先からの灌水（かんすい）が必

要です。

［収穫］初夏になり、葉が半分くらい枯れたら、晴天日に抜き
取って根を切り落とし、畑で２〜３日乾かします（図５）。そ

の後、茎を30cmほど残して切り取り、10球程度を束ねて風

通しの良い軒先などにつるします（図６）。

◎水   稲	
【登熟後期の水管理】

○高温登熟による品質低下を防止するには「昼間深水・夜間落水管理」が有効ですが、用水の確保が
難しい場合は「走水等により土壌を常に湿潤状態に保つ水管理」を行うことで白未熟粒や胴割粒の
発生が軽減されます。

○落水時期は、ほ場の乾きやすさや天候にもよりますが、出穂後30日前後が目安です。

【出穂期及び穂揃期】
○梅雨の期間は短く、梅雨明け後は高温傾向が続いたため出穂期は平年より早くなりました。

区分 出穂始期 
（５％）

出穂期 
（50％）

穂揃期 
（95％）

本　年 7月26日 7月30日 8月8日
前　年 7月30日 8月6日 8月14日
平　年 7月28日 8月2日 8月10日
平年差 2日早い 3日早い 2日早い

【適期刈取り】
収穫時期は今後の気象条件にもよりますが、平年より早まることが想定されます。

圃場をよく観察し、適期刈り取りによる品質向上に努めましょう。
○収穫適期は全籾の90％程度が黄色になり、穂軸が先端から３分の１程度黄変した時が、刈取り適

期になります。

品　　種 時　期 刈取りの目安（出穂後の積算温度）
ひとめぼれ・まなむすめ 出穂期後40～45日 960℃前後
コシヒカリ・ササニシキ

・みやこがねもち 出穂期後45～50日 1,000℃前後

つや姫・だて正夢 出穂期後50日前後 1,050℃前後

【乾燥･調製の留意点】
①収穫後の籾は、速やかに送風乾燥を行い、高水分籾は別に乾燥しましょう。
②乾燥機の送風温度が高いと、食味の低下・ 胴割れ・光沢不良になるので、循環式乾燥機では穀温

40℃以下で乾燥し、常温まで保冷してから籾摺りを行いましょう。
③ライスグレーダーの網目は「１.９mm」を使用し、玄米水分は「14.５～15.０％」に仕上げましょう。
＜コンバイン、乾燥調製施設、作業倉庫の点検・清掃も早めに実施しましょう＞

　【出荷自粛中、以下の行為はしないで下さい。】     
　　◎出荷・販売（直売所を含みます）     
　　◎イベント等での試食・配布など     
　　◎親戚や知人等への贈答・譲渡     
◆放射性物質検査は、市・町単位にサンプルを取って実施します。

米・秋そば・大豆は放射性物質検査による安全性が確認されるまでは「出荷自粛」となりま
す。放射性物質検査結果はJAみやぎ仙南ホームページに掲載致します。

【全体運】�買い物が楽しい月です。下調べを入念に。お気に入りの逸品が手に入りそう。連絡
役を買って出るとツキがアップ

【健康運】栄養バランスが大事。何でも少しずつ【幸運の食べ物】マツタケ
獅子座

［7.23〜8.22］

【全体運】�活気にあふれ華やか。リーダーシップを発揮して。周囲に気配りしつつ動けば信頼
と結果を手にできます

【健康運】体からのサインを見逃さずケアは早めに【幸運の食べ物】サトイモ
乙女座

［8.23〜9.22］
09 08営農情報家庭菜園



ふれあい  ひろば
F U R E A I H I R OBA

お父さん◎真一さん
お母さん◎多恵さん

丸森町大内

清
せい

野
の

　結
ゆ

愛
い

ちゃん
� （4歳）

私の趣味は「シャドーボックス」と話す小林さんは、昔
から手先が器用で細かい作業が得意で８年程前に友人に
誘われて初めて「シャドーボックス」の作品に触れ、美
しさ繊細さに感動しそれ以来、月に２回の「シャドーボッ
クス」教室での作品作りに夢中とのこと。何枚もの紙を
細かくカットし重ね合わせて立体的に作り上げる「シャ
ドーボックス」は１つの作品を完成させるのに半年から
１年位かかるそうです。「作業中は時間を忘れるほど夢中
になってしまいます」と話す小林さん。教室の仲間と展
示会などで披露していましたが現在はコロナ渦で難しい

家族の健康
健康科学アドバイザー●福田千晶

９月20日は敬老の日です。元気に年齢を重ねられたお
年寄りが増えています。しかし、加齢に伴い体の機能が
衰えることがあります。自覚しやすいのは「老人性難聴」、
つまり加齢以外に原因がなく耳が遠くなる現象です。
老人性難聴は、耳にある音を感じ取る細胞の数が減少
したり、細胞の機能が低下したり、音を聞く神経に衰え
が生じることで、聞こえが悪くなると考えられています。
特に高音部の音から聞こえにくくなります。低い音で
ゆっくり話すと聞き取りやすく、コソコソ話す内緒話は
聞き取れてしまうので「年寄りの地獄耳」などと表現さ
れるのでしょう。
老人性難聴の特効薬はありませんが、補聴器の使用で
聴力を補う方法があります。軽症のうちから聴覚刺激を
入れておく方が、進行の予防になるともいわれています。
家の中での生活ではあまり支障がなくても、広い農地
では少し離れた場所にいる人の声が聞こえないと不便な

ことがあります。早めに耳
鼻科の医師や補聴器販売店
に相談し、農作業中でも使
いやすい補聴器を使用する
ことをお勧めします。声や音ではない動作での合図を決
めておき、農作業中のコミュニケーション手段にするこ
とも一案です。
家族や周囲の人々は、高齢者との会話では、落ち着いた
低めの声でゆっくりはっきり話すように留意しましょう。
BGMなど他の音と会話の声が重なると聞き取りにくくな
るので、大切な会話のときはテレビなどを消して、他の
音が重ならないように配慮すると良いでしょう。自動車
運転のときも、ラジオや音楽はつけないで、交通関連の
音や運転に必要な会話だけに集中すべきです。
老人性難聴の決定的な予防法はありませんが、栄養バ
ランスの取れた食事、適度な運動を心掛け、ヘッドホン
での大きな音を避けることは予防につながる可能性があ
ります。

老人性難聴

角田市野田

小
こ

林
ばやし

　しづえさん　

【材料】
きゅうり･････････････3本
豚バラ肉･･････････ 300ｇ
梅干し･･･････････････2個

【作り方】
①きゅうりを縦に半分に切る。種を取り、ひと口大に切る。
②梅干しは種を取り、調味料と混ぜ合わせておく。
③フライパンに油を引き、豚バラ肉を炒める。
④肉に火が通ったら、きゅうりと②の調味料を加え1分ほど炒めて完成。

佐
さ

藤
とう

 静
しず

子
こ

さん

きゅうりと豚バラの
梅肉和え

おらい　
おすすめ

の

夏バテ予防にぴったりの料理です。
きゅうりの消費にも◎

ワンポイントアドバイス

元気でとても明るく笑顔が素敵な結愛ちゃんは、い

ちごやみかんなどの果物やサーモンやイカのお刺身が

大好物。歌やダンスが好きで、プリキュアの歌やドラ

えもんのダンスを踊るのがとても上手です。自転車も

大好きで「いっぱい練習して早く一人で乗りたい」と

特訓中。また最近では海で水遊びをしたり、きれいな

貝殻を探したことや、パパと一緒にエビのパスタグラ

タンを作り美味しくできたのが楽しかったと笑顔の結

愛ちゃん。一つのことに夢中になると集中力を発揮し

て得意なぬりえをきれいに仕上げるそうです。大きく

なったら、アイス屋さんになって美味しいアイスをた

くさん作りたいと元気に話してくれました。

笑顔の絶えない結愛ちゃんにご両親は、「元気で優し

い子になってほしい。弱い者を守るような正義感の強

い子になってほしいです」と笑顔で話してくれました。

私の
趣味
私の
趣味

SMILE

醤油･････････････大さじ3
砂糖･････････････大さじ1
みりん･･･････････大さじ3
油･･････････････････ 適量

状況のため作りたいものを自由に作成し楽しんでいます。
完成した作品はあまり自宅には飾らないという小林さん
は「人にあげるのが好きなんです。喜んだ顔を見れるの
がうれしいです」と話します。今後は「花が好きなので
花を題材に大作に取り組みたいですね」と笑顔で話して
くれました。
当ＪＡのキャラクター「米

まい

斗
と

くん」・「米
まい

夢
む

ちゃん」の作
品を寄贈いただき角田支店内に展示しておりますのでご
来店の際はみなさん是非ご覧ください。

白石市越河

【全体運】注目度がアップ。気持ちを強く持ち堂々と対応すると良い方向へ。おしゃれを楽し
むのにも良い時期です
【健康運】疲れを感じたら頭や足つぼをマッサージ【幸運の食べ物】レンコン

天秤座
［9.23〜10.23］

【全体運】�人気運に恵まれ良好です。自分から人の輪の中に入っていきましょう。リモートの
活用も吉と出ます

【健康運】友人との散歩や運動は楽しく続けられそう【幸運の食べ物】イチジク
蠍　座

［10.24〜11.22］
11 10ふれあいひろば ふれあいひろば



資産運用のポイントとは！？

宮城県農業信用基金協会 保証型
〈適用期間〉
2021年4月1日～2021年9月30日

※金融情勢等の変化により、表示金利を見直しさせていただく場合があります。

認定農業者・JA担い手
お借入当初「変動金利」を
選択された場合

変
動
金
利年1.00％ 一般の方

お借入当初「変動金利」を
選択された場合

変
動
金
利年1.50％

※変動金利は基準日の基準金利（長期プライムレート）により年２回見直します。【2021年４月１日現在 1.00％】

認定農業者・JA担い手
お借入当初「固定金利」を
選択された場合

５
年
固
定年2.20％ 認定農業者・JA担い手

お借入当初「固定金利」を
選択された場合

10
年
固
定年2.40％

商 品 概 要
ご利用いただける方 正組合員（個人）・農業法人・任意団体・法人化するための構成員等

個人の場合は20歳以上完済時年齢が75歳以下の方

お使いみち
① 農業生産に直結する設備資金・運転資金
② 農産物の加工・流通・販売に関する設備資金・運転資金
③ 地域の活性化・振興を支援するための設備資金・運転資金
④ 他金融機関からの借入金にかかる借換え資金

お借入額 事業費の100％以内

お借入期間 ①長期資金…原則として10年以内（据置期間3年以内）で耐用年数以内
②短期資金…１年以内

保証・担保 原則として宮城県農業信用基金協会保証として、必要に応じて担保・個人保証を徴求いた
します。

金融部金融課　齋藤大誠さん金融部金融課　齋藤大誠さん
（サイトーさん）（サイトーさん）

預貯金の低金利やインフレ、人生100年時代等で資産運用の必要性が高まって
いますが、資産運用には「資産分散」、「長期投資」、「積立投資」の3つのポイン
トがあります。

①「 資産分散」によって、異なる値動きをする資産を組み合わせ、値動きの変
動幅を小さくすることが期待できます。

②「 長期投資」は、元本割れする可能性が低くなる傾向があるとされていて、
短期的な値動き等に捉われず、マイナスリターンの割合を低くすることが
期待できます。

③「 積立投資」で、定期積金のように毎月一定日に決まった金額を口座から引
落し、積立していくことで、時間分散や値下がりを味方につけ、平均購入
単価を低く抑えることが期待できます。

この3つのポイントをそれぞれ組み合わせることによって、リスクと上手に付
き合い、安定的な運用が期待できますので、ご興味がある方は、担当者または、
各支店までお問い合わせください。

サイトーサイトーさんさんのお金お金ののあるある言いたいあるある言いたい!! JAバンク
のんのんちゃんの知っトク情報知っトク情報!!

「ママリ」にて５期連続大賞受賞!!!
ママ向け NO.1 アプリ「ママリ」は妊娠・出産・育児の悩みを先輩ママに

相談できるアプリですが、このアプリ内で口コミ大賞を受賞した共済をご存
じですか？それは JA のこども共済「学資応援隊」です。

お子様の教育資金は人生の三大支出の一つであり、その教育費総額は幼稚
園から大学卒業まですべて公立校だとしても約 1,071 万円かかります。国で
は児童手当として 6 月、10 月、2 月の年 3 回支給されますが、受け取れる
総額は約 200 万円です。「こども共済」では高い貯蓄性によりその教育資金
を計画的に積み立てながら、併せて喘息等の入院のリスクに備える医療共済

「メディフル」をセットすることで保障の充実ができます。
また、お孫さまの教育資金として祖父母プランもございます。
詳しくはお近くの共済渉外までお尋ねください。

JA共済

共済部普及課　村山のぞみさん共済部普及課　村山のぞみさん
　　　　　　　　（のんちゃん）　　　　　　　　（のんちゃん）

©よりぞう

未利用口座管理手数料の新設について
2021年10月以降に新たに普通貯金口座および貯蓄貯金口座を開設されるお客さま

　長期間ご利用のない口座が振り込め詐欺やマネロン等の犯罪行為に使用される被害を防止
するため、令和3年10月1日以降に新規に開設されたすべての「普通貯金」・「貯蓄貯金」に
対し下記のとおり「未利用口座管理手数料（以下、本手数料）」を新設いたします。なお、
2021年9月30日以前に開設された口座は対象外となります。）

記

適用対象 令和3年10月1日以降に新規開設された全ての普通貯金口座（総合口座
を含む）および貯蓄貯金口座。

未利用口座となる口座

上記対象口座のうち、お預入れやお引出し、記帳等のご利用が２年以
上ない口座が対象となります。ただし、以下のいずれかに該当する口
座は対象となりません（本手数料のご負担はございません）。
・貯金残高が10,000円以上の当該口座　・当組合でお借入れがある場合

未利用口座に対する
お取扱い

1　 対象口座のお客さまには、当組合に登録されているご住所に、事前
に文書によりご案内いたします。送付した文書が到着しなかった場
合でも、通常到達すべき時に到達したものとみなします。

2　 一定期間（約３ヶ月）を経過しても、ご利用またはご解約がない場
合は、本手数料を引落しさせていただきます。

3　 残高不足により、本手数料の引落しができなかった場合は、残高全
額を引落し、当該口座を自動的に解約させていただきます。

手数料金額 年間1,200円（税別）

農業資金
のご案内

農機具の購入・
お借換えはぜひ
ご相談ください

アグリマイティー資金

槻木支店 ☎ 56-1211
大河原支店 ☎ 53-1560
村田支店 ☎ 83-2221

川崎支店 ☎ 84-2220
蔵王支店 ☎ 33-2111
白石支店 ☎ 25-1487

七ヶ宿支店 ☎ 37-2101
角田支店 ☎ 63-3140
丸森支店 ☎ 72-1204

詳しくは、お近くの支店窓口までお問い合わせください

【申込時】
　①本人確認資料 ― 運転免許証及び健康保険証
　② 所得を確認する書類 ― 確定申告書（内訳書付）過去 3 期分
　③ 資金使途を確認する為の書類 ― 注文書、見積書、パンフレット
　④ その他基金協会、ＪＡが必要とする書類 ― 認定農業者の認定書
　⑤  JA 以外でお借入がある場合 ― 借入金の明細書類

【契約時】
　印鑑証明書（1 通）、収入印紙
　※ なお、保証料率については 0.48 ～ 0.68％となります。
　※ 審査の結果、ご希望に添えない場合もございますので予

めご了承下さい。

◆
必
要
書
類
◆

【全体運】�有言実行でいきましょう。目的をはっきりさせると効率がアップします。時には周
囲を巻き込むのもありです

【健康運】頑張り過ぎは禁物。休憩でリフレッシュ【幸運の食べ物】アサリ
射手座

［11.23〜12.21］

【全体運】�好調なスタートですが後半は下り坂。優先事項を割り出し前倒しで進めると好結果
に。後半は方向性を維持して

【健康運】前半はハードに動き後半はのんびりが◎【幸運の食べ物】レタス
山羊座

［12.22〜1.19］
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おたよりおたより
交流交流
ひろばひろば

広報誌７月号で皆様からいた
だきましたお便りを抜粋して
ご紹介させていただきます。

「田んぼの仲間達」（角田市 齋藤さん）
稲は順調に成育。エサを求めてサ
ギやカルガモが、田んぼにやって来
ます。

デジタル書道「玉虫」（角田市 一炊の夢さん）
早朝、木から這い出た（誕生）玉虫
です。

パズルを解いて、さあ応募！
抽選で10名様にAコープ商品をプレゼント！

応募方法応募締切

９月末日まで（当日消印有効）

柴田町　平間　園子さん
柴田町　藤川　弘子さん
村田町　高畑喜代子さん
川崎町　小山　静子さん
蔵王町　平間　幸廣さん

七ヶ宿町　泉　　光彦さん
角田市　柴崎　幸子さん
角田市　今野由美子さん
丸森町　作間　由子さん
丸森町　加藤とし子さん

ご当選おめでとうございます！〈応募総数118通〉

7月号の答え「サンダル」

左記のように官製はがきに必要事項を明記の上、ご応募ください。
ご応募に際して取得した個人情報は、当選者の発表・賞品発送、「おたより交流
ひろば」でのご紹介のみ使用させていただきます。
※当選者の発表は11月号にて発表します。

ぼくたちの絵柄が入ったエコバック
ができたよ！数量限定で、９月号当
選者からプレゼントしてるよ。（色は
まかせてね）みんなからのたくさん
の応募待ってま〜す！

①米の収穫作業の一つ。手で行うとき
は鎌を使います

②家具などに使う籐（とう）のこと
③アルファベットの９番目
④フランス語で栗のこと
⑤１位が金、２位が銀なら３位は
⑦阿倍仲麻呂や吉備真備などがこの役
を果たしました

⑨鉄砲に込める物
⑪チョキがはさみならグーは
⑫ボール紙のことをこう呼ぶことも
⑬釣りに使う透明な糸
⑮宗谷、室戸、足摺といえば
⑯何もすることがない状態です
⑰喜・怒・哀・——

A B C D E二重マスの文字を
Ａ〜Ｅの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ①中東の国の一つ。首都はバグダッド
③台風に備えて閉めておこうかな
⑥すしのしゃりにのせます
⑦９月の第３月曜日は——の日。
　国民の日です
⑧難しくありません
⑩町火消しが火事場で振った物
⑭草木も眠る——時
⑯夕方「カナカナカナ……」と鳴くセミ
⑱ハウスみかんの生産量が日本一の県
⑲鼻からあごまでを覆うように着け
ます

⑳十五夜に楽しむもの

クロスワードパズルタテのカギ ヨコのカギ 

皆様からお寄せいただきました身近
な話題や風景写真、イラストなどを
ご紹介していきますので、たくさん
のご応募をお待ちしております。
尚、ご応募いただいた写真はお返
しできませんのでご了承ください。

投稿募集投稿募集

柴田町　阿部さん

○編 可愛いイラスト付きおたよりありがと
うございます✿食欲の秋、楽しみです！

丸森町　志藤さん

○編 家庭菜園で自給自足の生活素晴らしいですね ✨✨ＳＤ
Ｇｓにもつながります！！

村田町　鈴木さん 白石市　遠藤さん

○編 コロナ禍でおうち時間は続き、飲食店も厳しい中、この特集ページを見て「テイクアウトしたよ！」「行ってみたい！」と
いう声が多くあり嬉しく思います(*^▽^*)これからも広報誌を通して、地域活性化に繋げていきたいです ✨✨

広報誌8月号で掲載致しました特集「第23回通常総代会」にて「JAみやぎ仙南農家運営協議会の渡邉啓会長」と掲載致しましたが、
正しくは「JAみやぎ仙南農家組合運営協議会の渡邉啓会長」の誤りでした。訂正し、深くお詫び申し上げます。

【お詫びと訂正】

白石市　佐藤さん

○編 ８月は暑い日が続いていましたが、体調管
理をしっかりして9月も乗り切りましょう！

柴田町　斎藤さん

○編 楽しみながら、体も動かせて良い事ですね ✨✨

何か夢中になれるものを探したいです…

村田町　向坂さん

○編 梅雨の時期は嫌いな季節でしたが、来
年は綺麗な紫陽花を見て癒されに行きた
いですね(´-｀*)

角田市　北村さん

○編 ゴーヤは順調に生長しましたでしょう
か？夏バテに効果がある野菜だそうです！

角田市　目黒さん

○編 実際に体験してからわかることはたくさ
んありますね…多くの人に大変さ、楽しさを
知ってほしいですね！

丸森町　今野さん

○編 初応募ありがとうございます！
来月もお待ちしております(*^^*)

【全体運】�じっくり進めれば下旬に大きな実りを得られます。苦しいときこそブレずに前進を。
耳の痛い意見こそ重要です

【健康運】弱い部分を大切に。無理しなければ安泰【幸運の食べ物】セロリ
水瓶座

［1.20〜2.18］

【全体運】�怖がり過ぎてチャンスを逃がさないように。失敗も今後の糧になります。年長者が
あなたを導いてくれそう

【健康運】途中でバテないようペース配分に留意して【幸運の食べ物】カボチャ
魚　座

［2.19〜3.20］
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宮城県農業大学校 学生募集･地域推薦をはじめました宮城県農業大学校 学生募集･地域推薦をはじめました
　農業大学校では、これまでの高等学校長推薦に加え、市町村長、農業協同組合長又は農業改良普及センター所長の推薦
で試験に臨む地域推薦制度をはじめます。
　詳しくは、農業大学校ホームページ、または下記へお問合せください。

受 験 資 格 次の要件をすべて満たす者
ア   高等学校又は中等教育学校（後期課程）卒業者、

又はこれと同等以上の学力があると認められ
る者

イ   卒業後、認定農業者・認定新規就農者を目指
す意欲がある者

ウ   合格した場合は、入校することを確約できる者

募 集 期 間 令和３年９月１日～９月15日
 試 験 日        令和３年10月１日
※一般入校試験についてはホームページをご覧ください。
◦農業大学校ホームページ  
　https://www.pref.miyagi.jp/site/noudai/
お問合せ先
農業大学校教務部教務班   022－383－8139

各あぐりハウス及びグリーンセンター各あぐりハウス及びグリーンセンター ９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ

休業日休業日休業日

あぐり柴田・白石・丸森
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

あぐり村田・川崎
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

あぐり蔵王
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

グリーンセンター
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

休業日

９月　営業時間

各あぐりハウス 午前8:30～午後5:00

グリーンセンター 午前8:30～午後6:00

◎生産資材課からのお知らせ◎
・９月30日（木）は各購買店舗の棚卸のため休業いたします。
・ ９月１日より種馬鈴薯（タネバレイショ）の予約注文を承ります。
　 広報誌と一緒にお配りしました「種馬鈴薯予約申込書」へご記入のうえ９月15日（水）

まで、各購買店舗（あぐりハウス・グリーンセンター）へお届け願います。

22円/ℓ引き円/ℓ引き

給油の際にこのバーコードを給油の際にこのバーコードを
ご利用いただくと、なんと！ご利用いただくと、なんと！

【詳しくはSS店頭にてお問い合わせくださいますようお願いいたします。】【詳しくはSS店頭にてお問い合わせくださいますようお願いいたします。】

「組合員限定値引券」「組合員限定値引券」
※ガソリン・軽油のみ対象です。
※現金・クレジットカード決済の方が対象です。
※法人カードの方は対象になりません。
※R3.9.1～R3.9.30の期間中何度でもご利用できます。
※セルフSSをご利用の方は先にバーコードを読ませてください。
※フルSSをご利用の方は先にスタッフにご提示ください。
※JASS-PORT仙南管内全店舗でご利用できます。

使用期間：令和３年９月１日～令和３年９月30日まで
切り取ってお持ちください

◎ 農機センターから
のお知らせ

秋の収穫作業による繁忙期間対応の為、各農機センターは下記により無休営業致します。
無休営業期間　令和３年９月１日（水）より９月30日（木）
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