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農に生きる

人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
（
全
長
２
㍍

程
）
を
導
入
し
、
依
頼
の
あ
っ

た
水
田
に
除
草
剤
や
カ
メ
ム

シ
防
除
剤
を
散
布
し
て
お
り
、

私
自
身
も
産
業
用
無
人
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の

資
格
を
取
得
し
、
グ
ル
ー
プ

を
組
ん
で
地
区
内
の
約
30
㌶

の
水
田
に
散
布
作
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

産
業
用
無
人
ヘ
リ
で
の
散

布
の
際
は
、
稲
の
上
空
３
～

４
㍍
の
高
さ
か
ら
ダ
ウ
ン

ウ
ォ
ッ
シ
ュ
（
吹
き
降
ろ
し

風
）
効
果
に
よ
り
、
葉
裏
や

株
元
ま
で
薬
剤
が
し
っ
か
り

と
付
着
し
、
少
量
の
薬
剤
を

広
範
囲
に
均
一
散
布
で
き
る

為
、
噴
霧
器
で
散
布
す
る
よ
り

も
短
時
間
で
作
業
が
完
了
し
、

と
て
も
重
宝
し
て
い
ま
す
。

そ
ば
栽
培
で
は
、
７
月
下

旬
か
ら
８
月
上
旬
に
播
種
（
は

し
ゅ
）、
生
育
管
理
後
、
稲
刈

り
が
一
息
つ
く
秋
頃
か
ら
収

穫
す
る
為
、
特
に
10
月
か
ら

11
月
ま
で
忙
し
く
な
り
ま
す
。

美
味
し
い
そ
ば
に
な
る
よ
う

心
を
込
め
て
栽
培
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

私
が
農
業
を
通
じ
て
一
番

や
り
が
い
を
感
じ
る
時
は
、
無

事
に
収
穫
期
を
迎
え
、
良
質

な
米
が
収
穫
で
き
た
時
で
す
。

一
年
間
の
頑
張
り
が
報
わ
れ

て
何
も
の
に
も
代
え
が
た
い

喜
び
を
感
じ
ま
す
。

農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

Ｔ
Ｐ
Ｐ
問
題
や
後
継
者
不
足

な
ど
依
然
と
し
て
厳
し
い
状

況
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
家

族
が
笑
顔
で
取
り
組
め
る
農

業
づ
く
り
を
実
践
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈川崎町前川〉

大
お お

宮
み や

 久
ひ さ

昌
よ し

  さん
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正組合員数 20,239人 戸　　　数 15,215戸
准組合員数 10,974人 戸　　　数 8,770戸
合　　　計 31,213人 戸　　　数 23,985戸
職　員　数 383人（准職員含む）
出　資　金 43億 817万円
貯　　　金 1,143億 648万円
貸　出　金 342億 1,714万円
販売品販売高 22億 7,947万円
購買品供給高 15億 5,761万円
長期共済保有高 7,798億 1,336万円

平成25年７月末日現在

理事会・監事会・農家組合運営協議会だより
第６回理事会　平成25年７月23日㈫
議事
・平成24年度決算監事監査意見に対する回答について
・平成25年度役職員による自己資本増強運動について
・ディスクロージャー誌（法第54条の３の規程に
基づく説明書類）の作成について

・固定資産の取得について
・表彰規程に係る被表彰者の決定について
・第６回総代選挙に係る選挙管理者・選挙立会人等
の指名について
第５回監事会　平成25年7月23日㈫
議事
・平成25年度仮決算農機棚卸監査の実施について
第２回農家組合運営協議会　平成25年７月３日㈫
議事・報告
・第15回通常総代会終了について
・平成25年度５月末事業実績について
・第６回総代選挙について
・平成25年度農家組合運営協議会視察研修会について
・貯金・貸出金・定期積金残高速報について
・長期共済新契約実績検討表について

農
に生
き
る

徹
底
し
た
病
害
虫
防
除
で
良
質
米
生
産
へ

我
が
家
で
は
、
水
稲
栽
培

11
㌶
（
ま
な
む
す
め
、
ひ
と

め
ぼ
れ
）
を
主
体
に
、
そ
ば

栽
培
３
㌶
に
も
取
り
組
ん
で

お
り
、
春
先
か
ら
秋
に
か
け

て
多
忙
な
日
々
を
過
ご
し
て

お
り
ま
す
。

水
稲
栽
培
で
は
、
春
先
に

ハ
ウ
ス
内
で
の
育
苗
作
業
か

ら
開
始
し
、
田
植
え
・
稲
刈

り
時
期
に
は
家
族
の
協
力
も

得
な
が
ら
、
誰
も
が
一
度
食

べ
て
﹁
う
ま
い
！
﹂﹁
ま
た
ほ

し
い
！
﹂
と
言
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
良
質
米
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

特
に
、
梅
雨
時
期
の
い
も
ち

病
や
夏
場
の
カ
メ
ム
シ
対
策
、

除
草
作
業
な
ど
に
は
人
一
倍

気
を
配
っ
て
お
り
、
父
と
二

人
で
水
田
を
巡
回
し
な
が
ら

未
然
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
前
川
地
区
で
は
農
家

の
高
齢
化
や
農
地
の
規
模
拡

大
に
伴
い
、
約
10
年
前
か
ら
病

害
虫
防
除
対
策
に
産
業
用
無
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特集／わが家のバリアフリーを考える

【全体運】 レジャー運が活性化。視野を広げるチャンスなので、積極的に外出して。キャンプやハイキングもお
勧めです

【健康運】我慢は禁物。不調を感じたら即対処を【幸運を呼ぶ食べ物】栗
牡牛座［4.20 〜 5.20］

 

◉
基
本
5

　家
の
中
の
温
度
差
を
な
く
す

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
原
因
と
な
る
家
の
中
の
温
度
差
を
な

く
す
た
め
に
は
、
家
全
体
の
断
熱
性
能
を
上
げ
る
の
が
近
道

で
す
。
夏
に
2
階
が
暑
い
家
は
屋
根
裏
に
断
熱
材
を
入
れ

る
、
冬
に
1
階
が
寒
い
家
は
床
下
に
断
熱
材
を
入
れ
る
。
両

方
一
度
に
性
能
を
上
げ
る
に
は
、
内
窓
の
取
り
付
け
や
窓
ガ

ラ
ス
を
断
熱
ガ
ラ
ス
に
交
換
す
る
な
ど
、
窓
の
断
熱
性
能
を

上
げ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
が
効
果
的
で
す
。
浴
室
と
脱
衣
室
に
は

暖
房
器
具
を
付
け
て
お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。

先
々
を
考
え
た
間
取
り
を
考
え
る
こ
と
が
大
切

バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
は
住
宅
設
備
の
工
夫
だ
け
で
な
く
、
間

取
り
を
見
直
す
こ
と
も
必
要
で
す
。
例
え
ば
、
年
齢
を
重
ね

る
に
つ
れ
て
ト
イ
レ
の
回
数
が
増
え
、
夜
中
に
行
く
こ
と
も

多
く
な
り
ま
す
か
ら
、
夜
間
で
も
安
心
し
て
ト
イ
レ
に
行
け

る
よ
う
に
、
寝
室
か
ら
ト
イ
レ
ま
で
の
道
の
り
を
で
き
る
だ

け
短
く
ス
ム
ー
ズ
に
し
て
お
く
な
ど
、
家
事
や
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
が
楽
な
家
で
あ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
家
族
み
ん
な
が
長

く
安
全
に
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
家
を

考
え
て
く
だ
さ
い
。

 

◉
基
本
3

　ド
ア
を
引
き
戸
に
す
る

ド
ア
を
引
き
戸
に
し
て
お
く
と
、
お
年
寄
り
や
車
い
す
の

人
に
も
開
閉
が
楽
に
で
き
ま
す
。
開
き
ド
ア
は
体
を
大
き
く

ひ
ね
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
引
き
戸
な
ら
そ
の
ま
ま
の
立

ち
位
置
で
体
を
ひ
ね
る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
開
き
ド
ア
は

開
口
幅
を
広
く
取
ろ
う
と
す
る
と
、
そ
れ
だ
け
ド
ア
周
辺
に

広
い
面
積
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、
引
き
戸
な
ら
そ
の
必
要

は
な
い
わ
け
で
す
。

 

◉
基
本
4

　浴
室
や
キ
ッ
チ
ン
、
洗
面
所
を

　
　
　
　
　 

座
っ
て
も
使
え
る
仕
様
に

キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
台
の
足
元
は
足
が
中
に
入
る
仕
様
に
し

て
お
け
ば
、
車
い
す
で
も
使
い
や
す
く
、
足
腰
が
弱
っ
た
と

き
や
疲
れ
た
と
き
に
い
す
に
座
っ
て
楽
に
作
業
が
で
き
ま

す
。
最
近
で
は
ベ
ン
チ
付
き
の
シ
ス
テ
ム
バ
ス
も
あ
り
ま

す
。
座
ら
せ
て
体
を
洗
え
る
の
で
、
高
齢
者
は
も
ち
ろ
ん
、

小
さ
い
子
ど
も
に
も
便
利
。
介
護
が
し
や
す
く
な
る
な
ど
、

家
族
に
も
楽
な
水
回
り
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

◉
基
本
1

　床
の
段
差
を
な
く
す

床
の
段
差
解
消
は
、
年
齢
に
関
係
な
く
家
族
全
員
が
安
全

に
暮
ら
す
た
め
に
最
低
限
必
要
で
す
。
床
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ

工
事
を
す
る
と
き
に
段
差
解
消
も
一
緒
に
や
る
と
効
率
的
で

す
。
段
差
の
高
さ
に
合
わ
せ
て
ミ
ニ
ス
ロ
ー
プ
を
取
り
付
け

る
だ
け
な
ら
自
分
で
も
で
き
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
動
か
な

い
よ
う
し
っ
か
り
固
定
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

 

◉
基
本
2

　 

段
差
や
、
体
勢
を
変
え
る
場
所
に
は

　
　
　
　
　 

手
す
り
を
取
り
付
け
る

階
段
や
玄
関
な
ど
、
上
り
下
り
が
必
要
な
場
所
に
は
手
す

り
を
取
り
付
け
ま
し
ょ
う
。
浴
室
や
ト
イ
レ
な
ど
、
立
っ
た

り
座
っ
た
り
体
勢
を
変
え
る
場
所
に
も
手
す
り
を
忘
れ
ず

に
。
浴
室
で
滑
っ
て
思
わ
ず
タ
オ
ル
掛
け
に
つ
か
ま
っ
た

り
、
ト
イ
レ
で
紙
巻
き
器
に
体
重
を
か
け
て
立
ち
上
が
っ
た

り
す
る
と
、
思
わ
ぬ
大
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

敷居の段差を解消するミニスロープ。
ホームセンターで1,000円ほどから

階段や玄関など、段差がある所には手すりを取
り付ける

引き戸は大開口でも開閉しやすく、
つえや車いすでの移動も楽

広めの浴室にベンチがあれば、親子で
入っても介護のときでも身動きしやすい

一
級
建
築
士
、（
公
社
）
日
本
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ナ
ー
協
会
正
会
員
。
住
ま
い
の
リ
フ
ォ
ー

ム
コ
ン
ク
ー
ル
優
秀
賞
受
賞
。「
家
は
生
活
を
変
え
る
、
人
生
を
変
え
る
」
を
信
条
に
、
新

し
い
暮
ら
し
を
つ
く
る
「
リ
ラ
イ
フ
の
た
め
の
リ
フ
ォ
ー
ム
」
を
提
唱
。
現
在
テ
レ
ビ
や

ラ
ジ
オ
、
新
聞
連
載
な
ど
を
通
し
、
住
ま
い
づ
く
り
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
各
方
面

で
活
動
し
て
い
る
。

■
近
著
『
リ
フ
ォ
ー
ム
は
こ
う
し
て
や
り
な
さ
い
』
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社
刊

■�

業
者
選
び
か
ら
プ
ラ
ン
ま
で
、
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
「
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ホ
ン
ト
・

裏
話
」
と
し
て
Ｗ
ｅ
ｂ
で
公
開
中
。

http://w
w
w
.ne.jp/asahi/net/rehom

e/

住宅リフォームコンサルタント
住宅リフォームガイド
一級建築士事務所
　　　　Office Yuu 代表

Yuu（尾間紫）
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特集／わが家のバリアフリーを考える

＊モナ・カサンドラ今 月 の あ な た の 運 勢 月9

特集

【全体運】 ささいなことでピリピリしてしまう暗示。プラス思考を心掛けて。自然公園や植物園に出掛けると良
い気晴らしに

【健康運】快適に過ごせる期間。運動にもツキあり【幸運を呼ぶ食べ物】カボス
牡羊座［3.21 〜 4.19］

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
家
と
は
、
お
年
寄
り
だ
け
で
な
く 

家
族
全
員
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
家
の
こ
と
で
す

バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
い
う
と
、
年
を
取
っ
て
か
ら
必
要
な
も

の
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の
人
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
バ
リ
ア
と
は
﹁
障
害
と
な
る
も
の
﹂
と
い
う
意
味
で
、

床
の
段
差
だ
け
で
な
く
、
滑
っ
て
け
が
を
し
や
す
い
床
、
開

け
閉
め
し
に
く
い
窓
や
ド
ア
、
危
険
な
収
納
、
健
康
を
害

す
る
恐
れ
の
あ
る
部
屋
の
温
度
差
、
車
い
す
で
使
い
に
く
い

キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
台
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
家
と
は
、
お
年
寄
り
ば
か
り
で
な
く
、

赤
ち
ゃ
ん
や
妊
婦
、
車
い
す
使
用
者
ま
で
、
家
族
全
員
が
安

全
に
快
適
に
暮
ら
せ
る
家
の
こ
と
。
意
外
な
所
に
危
険
が
潜

ん
で
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
わ
が
家
の
安
全

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
家
は
危
な
い
！

　小
さ
な
段
差
、

高
い
位
置
に
あ
る
収
納
、
寒
い
浴
室

家
庭
内
事
故
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
言
葉

の
通
り
家
の
中
で
起
き
る
事
故
の
こ
と
で
、
厚
生
労
働
省
の

統
計
に
よ
れ
ば
、
死
者
数
は
年
間
1
万
２
８
７
３
人
︵
２
０

０
９
年
︶
に
上
り
ま
す
。
そ
の
中
で
特
に
目
立
つ
の
が
﹁
転

落
﹂
と
﹁
転
倒
﹂
で
す
。
事
例
を
見
る
と
階
段
や
脚
立
か
ら

の
転
落
、
段
差
に
つ
ま
ず
い
て
の
転
倒
が
多
く
、
死
亡
事
故

も
発
生
し
て
い
ま
す
。

転
落
や
転
倒
の
原
因
に
な
り
や
す
い
の
は
、
手
す
り
の
な

い
階
段
、
急
勾
配
の
階
段
、
敷
居
な
ど
2
～
３
㎝
程
度
の
小

さ
な
床
の
段
差
で
す
。
ま
た
高
い
位
置
に
あ
る
収
納
、
例
え

ば
つ
り
戸
棚
や
天
袋
に
使
用
頻
度
の
高
い
も
の
を
収
納
し
て

お
く
と
、
出
し
入
れ
の
た
び
に
い
す
や
脚
立
に
乗
る
必
要
が

あ
り
ま
す
の
で
、
転
落
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
年
を
取

る
と
二
つ
以
上
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
こ
と
が
困
難
に
な
る

た
め
、
い
す
や
脚
立
の
上
で
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
も
の

を
出
し
入
れ
す
る
と
い
う
行
為
は
、
事
故
の
危
険
性
が
非
常

に
高
ま
る
の
で
す
。

最
近
は
温
度
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
い
う
言
葉
も
聞
か
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
温
度
の
バ
リ
ア
と
は
、
家
の
部
屋
ご

と
の
温
度
差
の
こ
と
で
す
。
リ
ビ
ン
グ
は
暖
か
い
の
に
浴
室

が
と
て
も
寒
い
と
い
う
よ
う
な
状
況
が
あ
る
と
、
人
に
よ
っ

て
は
﹁
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
﹂
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、
室
温
の
急
激
な
変
化
に
よ
っ
て

脈
拍
や
血
圧
が
突
発
的
に
上
昇
し
て
し
ま
う
こ
と
で
、
高
血

圧
の
人
や
お
年
寄
り
は
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
真

冬
に
暖
か
い
リ
ビ
ン
グ
↓
寒
い
浴
室
↓
熱
い
お
湯
に
つ
か
る

↓
寒
い
脱
衣
室
と
い
う
よ
う
な
行
動
は
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

を
起
こ
し
や
す
く
、
他
に
も
暖
か
い
ベ
ッ
ド
の
中
↓
寒
い
ト

イ
レ
に
行
く
、
と
い
う
よ
う
な
行
動
で
起
き
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
は
年
々
増
加
し
て
い
て
、
厚
生
労

働
省
は
真
冬
の
寒
い
浴
室
に
注
意
す
る
よ
う
警
告
し
て
い
ま

す
。基

本
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
押
さ
え
た

安
全
な
家
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
策
は
ま
だ
大
丈
夫
、
と
い
う
言
葉
を
よ

く
聞
き
ま
す
。
し
か
し
、
事
故
は
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
、
満
遍
な
く
起
き
て
い
ま
す
。
家
族
全
員
が
安
全

に
暮
ら
す
た
め
に
、
な
る
べ
く
早
い
段
階
で
対
策
を
行
い
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
困
ら
な
い
よ
う
下
準
備
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

わ
が
家
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
考
え
る

家
族
み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
ま
い
を

バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
は
、
障
害
物
が
な
い
と
い
う
意
味
で
す
。
障
害
物
と
い
っ
て
も
床
の
段
差
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
全
員
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
家
造
り
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

監
修
：
一
級
建
築
士
事
務
所
Ｏ
ｆ
ｆ
ｉ
ｃ
ｅ�

Ｙ
ｕ
ｕ
代
表
　
Ｙ
ｕ
ｕ

イラスト：出口由加子
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虹色ほっとライン

【全体運】 コミュニケーション能力が上向く兆し。初対面の相手にも気さくに話し掛けて。サークル活動に参加
するのも◎

【健康運】食べ過ぎで体重増を招くかも。節制して【幸運を呼ぶ食べ物】アシタバ
蟹 座［6.22 〜 7.22］

角田市ふるさと安心米生産組合協議会は７月31日、
出荷先であるサミットストアに出向き、視察も兼ねて
同社２店舗で消費者に向けて宮城県産ひとめぼれのＰ
Ｒ活動を行いました。

サミットストアは東京、神奈川、千葉、埼玉などの
首都圏を中心に店舗展開しており、生産者と消費者の
信頼関係を築こうと平成９年から消費者を角田市に招
き、稲刈り交流イベントなどを行っております。

当日は、同会員25名が参加し、ライフガーデン浦安富
岡店（千葉県浦安市）とイースト21店（東京都江東区）
の２店舗で特別栽培米である宮城県産ひとめぼれについ
て、消費者一人ひとりに美味しさや安全・安心について
ＰＲし、率直な意見を交わす良い機会となりました。

サミットストア視察研修・産地米ＰＲ活動

角田市ふるさと安心米生産組合協議会

プチ道の駅「とみかみ」利用組合は８月10日、富
上農村公園（柴田町富沢）内の旧富上分校を活用し、
富沢・上川名地区で生産された新鮮で安全・安心な農
林産物などの販売を通じ、農業振興と地域活性化を図
ろうとプチ道の駅「とみかみ」をオープンしました。

同直売所は、『地域のいこいの場に』を運営のコン
セプトに、平成25年１月から富上地区60世帯で協
議・準備を重ねてきました。地場産野菜や花卉、加工
食品、手芸品など多種にわたり、対面で積極的に交流
を深めながら販売を行っています。

当日のオープニングセレモニーでは、上川名地区にある縄
文時代の貝塚にちなみ、縄でテープカットが行われ、お盆用
の菊の販売やつきたて餅の振舞い、ひまわりのプレゼントな
どが行われ、多くの買い物客で賑わいを見せていました。

柴田町で５ヶ所目の直売所誕生

プチ道の駅「とみかみ」オープン

ＪＡみやぎ仙南助け合い組織「たんぽぽの会」は７
月25日、川崎町支倉の伝承館で、地域の方々との交
流イベントの一環として、手足を使った健康ゲームな
どを行う「支倉ふれあい会」を開催しました。

当日は、参加者12名、同会員９名が参加し、「ジャ
ンケンゲーム」やリンゴの形をした折り紙を丸く手で
千切っていく「リンゴの皮むきゲーム」、全身を使っ
た「輪投げゲーム」などに取り組み、白熱した競技に
参加者らは笑顔を見せていました。

その後、懇親会として、同会員が手作りした料理が
振舞われ、参加者からは「とても良い運動になり、皆
さんと交流を深めながら楽しんで取り組めました。」
と笑顔で話していました。

手足を使ったゲームで笑顔・健康に

支倉地区ふれあい会

■店 舗 名　プチ道の駅「とみかみ」
■住　　所　宮城県柴田郡柴田町富沢字青木町６－２
　　　　　　（町道の案内看板・のぼりが目印）
■営業時間　火、木、土、日曜日　午前９時〜午後３時
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虹色ほっとライン

【全体運】 短気になりがち。一時の感情に振り回されないよう、深呼吸で心を静めて。開運にはバスルームの清
掃が効果的

【健康運】軽い運動やダンスをすると、気分爽快に【幸運を呼ぶ食べ物】スルメイカ
双子座［5.21 〜 6.21］

みやぎ仙南農協肥育牛部会は８月１日、仙台中央食
肉卸売市場㈱で、部会員の更なる飼養技術向上を目的
に第51回枝肉共進会を開催しました。

共進会には、黒毛和種30頭（去勢22頭・雌８頭）
が出品され、厳正なる審査の結果、チャンピン賞に小
賀坂実氏（川崎町）、最優秀賞に村上善吉氏（蔵王町）、
小松内三氏（蔵王町）が選ばれました。

馬場茂部会長は「天候不順や飼料高騰など、畜産を取
り巻く環境は厳しい状況ではあるが、平成29年に宮城県
が会場となる『第11回全国和牛能力共進会』に向けて更
なる技術向上に努めてほしい。」と挨拶がありました。

同肥育牛部会では、今後も継続的に枝肉共進会を実
施し、飼養技術向上に努めていきます。

誇れる肉牛生産へ

第51回みやぎ仙南農協肥育牛部会枝肉共進会

当ＪＡでは８月10日、ＪＡ本店で、組合員やＪＡ利用者を
対象に資産や不動産等の資産活用について理解を深めて
もらおうと「第１回資産活用応援セミナー」を開催しました。

この取り組みは、大規模な税制改正を控え、資産の有
効的な活用を行うためには、どのような知識の習得が必要
なのかを学ぶ目的で今年度より新たに実施したものです。

当日は、組合員など29名が参加し、大河原公証役場・
前公証人の前島俊一氏を講師に招き、「相続と遺言の知
識」と題し、相続や遺言の際に問題となる相続争いの防
止など事例を交えた講演となりました。

また、会場には資金・不動産に関する特設相談コー
ナーも設けられ、参加者らは今後の資産活用に向けて知
識を深めていました。

相続と遺言について知識を深めよう

第１回資産活用応援セミナー

ＪＡみやぎ仙南「共済友の会」は８月２日、ＪＡ本店で、
第10回総代会を開催し、平成24年度決算報告を含む２
つの議案が審議され、全議案が原案通り可決されました。

同会では、組合と会員相互の親睦と知識向上を図り、
明るい家庭づくりを進めると共に、共済事業の一層の
理解を深めることを目標に掲げ取り組んでいます。

平成24年度は、長期共済新契約高400億円、保障
保有契約高7,882億円の実績となりました。

平成25年度は、「豊かで安心して暮らせる地域社会
の絆づくり」「『ひと、いえ、くるま』の総合保障でた
しかな安心」を掲げ、より多くの会員に対する相互扶
助の精神で親睦と情報交換を実践し、会員・地域住民
へ貢献していきます。

豊かで安心して暮らせる地域社会の絆づくり

ＪＡみやぎ仙南「共済友の会」第10回総代会
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仲良しご夫婦

ペット自慢

お ら い の お す す め

ふれあい広場／おらいのおすすめ

今月のレシピ

豆腐と夏野菜
の揚げ物

今月のレシピ

キャベツの
梅おかか和え

【全体運】 思い切って動けば、幸運をつかめる予感。やってみたいことには意欲的に挑戦して。自己主張もプラ
スの結果に

【健康運】食生活の乱れを正せば好転していくはず【幸運を呼ぶ食べ物】シイタケ
乙女座［8.23 〜 9.22］

【作り方】
①  ひき肉（鶏・豚どちらでも可）、ニンジン、ピーマン、

玉ねぎ、椎茸をみじん切りにし、豆腐は水気を切ってお
く。

②  ①にチーズと調味料を加えて混ぜ合わせる。
③  一口大になるようスプーンですくい、中火の油できつね

色になるまで揚げる。
④  盛りつけの際、お好みでミニトマトを添えれば出来上が

り。

ひき肉…………………………200g
木綿豆腐…………………………２丁
ニンジン…………………………１本
ピーマン…………………………５個
玉ねぎ……………………………１個
椎茸………………………………３個
チーズ……………………………適量
ミニトマト………………………適量
味噌………………………………適量
いりごま…………………………適量
片栗粉……………………………適量
塩コショウ………………………適量
しょうが（すりおろす） ………1個

【材料】

蔵王町小村崎

鈴
す ず

木
き

 三
み え こ

重子 さん

ワンポイント
アドバイス !

しその葉を巻いて揚げ
ても美味しくいただけ
ますので、ぜひお試し
下さい！

【作り方】
①  キャベツ、きゅうり、ニンジン、大葉は千切りにする。
②  梅干しは種を取り、細かく刻んでおく。
③  ②とめんつゆ、みりんを混ぜ合わせておく。
④  キャベツ、ニンジンを下茹でし、きゅうりを混ぜる。
⑤  ④にかつおぶしを加え、③で和える。
⑥  最後に千切りした大葉と刻んだ梅干しをのせれば出来上がり。

キャベツ………………………140g
きゅうり……………………… 60g
ニンジン……………………… 40g
梅干し……………………………４ヶ
大葉（飾り用） …………………２枚
かつおぶし…………………… 0.4g
めんつゆ…………………………８ｇ
みりん………………………… 20g

【材料】

七ヶ宿町明神下

東
ひがし

根
ね

 由
ゆ

美
み

 さん

ワンポイントアドバイス !
簡単に美味しくできますのでオス
スメです！

⎧
⎜
⎜
⎜
⎨
⎜
⎜
⎜
⎩

調
味
料
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仲良しご夫婦

ペット自慢

お ら い の お す す め

ふれあい広場／Smile・仲良しご夫婦・ペット自慢

【全体運】 ゆったりできそう。趣味や好きなことに励むなど、プライベートを充実させるのが正解。読書をする
のも刺激大

【健康運】急な発熱に注意を。十分な休養を大切に【幸運を呼ぶ食べ物】サツマイモ
獅子座［7.23 〜 8.22］

的場さん宅の友哉くんと柚衣ちゃんは、いつも元気いっぱい
な仲良し兄妹です。

幼稚園に通う友哉くんは、ブロック遊びや友達と一緒に追い
かけっこをして遊ぶのが好き。現在は、スイミング教室に通っ
ており、泳げるよう頑張って練習しているそうです。

柚衣ちゃんは、ブランコやジャングルジムで遊ぶのが好きで、
登るのが得意。友哉くんとも仲良く遊んでいるそうです。

二人に最近の思い出について聞くと「アンパンマンミュージ
アムに遊びに行ったことが楽しかったよ！」と元気に答えてく
れました。

好きな食べ物は、「ゼリー」や「お菓子」と話す友哉くんと
柚衣ちゃん。そんな二人にご家族の皆さんは、「素直で優しい
子に育ってほしいですね。」と答えて下さいました。
お父さん：正彦さん　お母さん：生恵さん

村田町足立 的
ま と

場
ば

 友
と も

哉
や

  くん （４歳）：㊨
柚
ゆ い

衣 ちゃん（１歳）：㊧

「お互いに健康を大切にして、今後も農業を続け
ていきたいですね。」と話す平間さんご夫婦。今年
で結婚48年目を迎え、これまで水稲や野菜栽培に
励み、農業を通じて互いに支え合いながら頑張っ
てきました。

現在、水稲80㌃、トマトやアスパラ菜などの野
菜作りに取り組んでいます。栽培した旬の農産物
を直売所等へ出荷しており、地域の皆さんに地場
産品の美味しさをアピールしています。

また、良子さんは直売所での販売用にお弁当作
りも行っており、久雄さんの協力を得ながら仕事
に励んでいます。

そんなお二人に夫婦円満の秘訣をお伺いすると
「やはりお互いに干渉し過ぎないことが何よりの秘
訣ですね。」と笑顔で話して下さいました。

柴田町下名生 平
ひ ら

間
ま

 久
ひ さ

雄
お

さん（72歳）

　　　　　　 　　 良
よ し

子
こ

さん（71歳）

岡本さん宅のチャーミーくん（ミックス）とナッ
キーくん（ワイヤーフォックステリア）は、日課
のお散歩が大好き！ 散歩の時は嬉しくて元気いっ
ぱい駆け回るそうです。
「ちょうだい」や「おすわり」なども出来るそう

で、とてもお利口な２匹。ビーフジャーキーが大
好物です。

ライオンのような毛並みが特徴的なチャーミー
くんと長い顔が可愛いナッキーくんでした。

丸森町舘矢間

岡
お か も と

本 久
ひ さ

恵
え

さん宅の

チャーミーくん♂
（７ヶ月）：㊧

ナッキーくん♂
（ ６ 歳）：㊨
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営農情報

お問合せ先：米穀課　TEL：0224-55-1590

米穀
営農情報営農情報

お問合せ先：園芸課 蔵王地区駐在　TEL：0224-22-7558

園芸

営農情報／園芸
　　　　　原発事故に伴う損害賠償請求および賠償について

【全体運】 知性や教養に磨きをかける好機。知りたいことがあるなら、とことん情報収集を。メール交換にもう
れしい発見が

【健康運】軽い体操や散歩でまめにリフレッシュを【幸運を呼ぶ食べ物】水菜
蠍 座［10.24 〜 11.22］

秋冬穫りのアブラナ科野菜の栽培管理について
・８月に定植した、秋冬穫りのブロッコリーやキャベツ、ハクサイなどは、９月の栽培管理が重要です。
追肥や中耕培土、病害虫防除をしっかり行い、品質の良いものを収穫しましょう。
・追肥は速効性肥料を１回当たり、窒素成分で10アール当たり３kg程度（燐硝安加里S604号の場合、
20kg／10a）施用します。また追肥と同時に中耕土寄せを行い、倒伏防止と発根促進を図りましょう。
なお、追肥は定植10日後と３週間後頃の２回程度行うのが理想的ですが、ブロッコリーについては、
定植１ヶ月以降の追肥は異常花蕾の原因となるので控えましょう。また根を痛める恐れがあるため、
遅い時期の中耕・土寄せも控えてください。
・昨年は８月の降雨が少なく、乾燥による生育不良が多く発生しました。ほ場が乾燥しすぎている場合
は、灌水を行いましょう。
・病害虫については、チョウ目害虫（コナガ、ハスモンヨトウ、アオムシ等）の発生が年々増加傾向に
ありますので、定期的な防除を行ってください。また、９～10月の秋雨時はべと病や白斑病、黒腐
病などの病害が発生しやすくなりますので、降雨の後や虫の食害が多い場合などは、殺菌剤の予防散
布を行ってください。なお、キャベツやブロッコリーは薬液が付着しにくいので、展着剤を加用しま
しょう。

担当者  佐藤 龍次

原発事故に伴う損害賠償請求
および賠償について

担当者  荒井 定
お問合せ先：営農経済事業本部長付まで　TEL：0224-55-1870

その後の請求と賠償についてお知らせいたします。今回は、本年7月に「肉用牛」、「廃用牛」、「24年
産牧草」、「草地除染」及び「25年産牧草」に係る23次請求（請求額6800万円余り）を行いました。
東電側からは7月25日に「廃用牛」と「24年産牧草」に係る22次請求分の仮払い約1700万円があり
ました。昨年は宮城県より24年産牧草の利用自粛要請がなされ、25年産牧草を利用できるように草地
除染を行ってきたところ、除染後の放射性物質検査結果、基準を超える草地は無く徐々に利用自粛解除
が進んできています。しかし急傾斜や石礫等草地条件や機械を所持していないなど自分で除染できない
生産者については除染委託を希望していましたが、県の事情や委託先である県農業公社の限界もあり全
く進んでおりません。このままだと平成26年にずれ込む様相が出てきました。このような生産者につ
いては新たに25年産牧草についても代替飼料の対応が必要になり前段のとおり23次請求においても請
求が発生しております。
請求及び賠償状況につきましては下記表のとおりです。

【損害賠償請求並びに賠償額の明細】 （平成25年７月31日現在）　　
種　類 請求額（千円） 賠償額（千円） 賠償率（％）

牧草（一番草） 11,185 9,965 89.1
肉用牛 1,383,018 1,187,540 85.9
子牛 65,693 6,127 9.3
稲わら 5,742 2,871 50.0
廃用牛 284,907 126,262 44.3
23年保管牧草 49,227 24,614 50.0
24年産牧草 267,213 114,897 43.0
草地除染 184,587 72,456 39.3
25年産牧草 197 0 0
原木椎茸 308,076 150,831 49.0
柿の除染 6,374 0 0
たけのこ 1,888 1,867 98.9
苗培土かかり増し 8,354 0 0
菌床椎茸 2,140 0 0

計 2,578,601 1,697,430 65.8
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営農情報営農情報

お問合せ先：米穀課　TEL：0224-55-1590

米穀
営農情報

お問合せ先：園芸課 蔵王地区駐在　TEL：0224-22-7558

園芸

営農情報／米穀

【全体運】 周囲と協力し合える時期。自分の仕事が終わったら、人の手伝いをするなどサービス精神を発揮する
とグッド

【健康運】ストレッチを。さらに体調が上向きそう【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ
天秤座［9.23 〜 10.23］

担当者  加藤 博之

〈水　稲〉
【登熟後期の水管理】

○登熟後期の水分不足・早期落水は、未熟粒の増加や千粒重の低下（登熟不良）など品質・収量に影
響を与えます（充実度不足や背白・腹白粒の発生を助長）。落水の時期は千粒重の８割以上が確保さ
れる「出穂後30日以降」が目安です。
また、落水後に田面が乾き過ぎるときは、走り水程度の潅水を行いましょう。

【生育経過と出穂期】

○本年は５月上旬の風の強い日が多かったことと５月上中旬の気温が平年に比べ低めに経過した為、
連休に田植えされた圃場では植え痛みが見られましたが、管内の田植え盛期となった５月12日以
降に田植えされた圃場では順調に推移しました。

○しかし、５月の降水量が極端に少なかったため、天水田の一部で田植えが大幅に遅延し、生育は管
内全域で停滞しました。（最終的には14haほどで田植え不能）

○5月下旬以降の高温・多照により生育は早まり、7月1日の生育調査時点で平年より６～９日程度早
まっている状況でしたが、7月中旬以降の低温と日照不足により、水稲の生育は大きく遅延し、７
月20日現在の水稲生育調査数値では、平年より３～７日程度早い状況となりました。

○７月20日以降も低温傾向と日照不足の影響により、8月1日現在の生育は平年並み～やや早い状況
となっており、出穂期は南部平坦で「８月４日」、西部丘陵で「８月9日」、山間高冷では、８月10
日となっております。

【適期刈取り】

○収穫時期については今後の気象条件にもよりますが、平年並みかやや早まることが予想されます。
圃場をよく観察し、適期刈り取りによる品質向上に努めましょう。

○収穫適期は全籾の90％程度が黄色になり、穂軸が先端から３分の１程度黄変した時が、刈取り適
期になります。

品　　　　　　種 時　　期 刈取りの目安
（出穂後の積算温度）

ひとめぼれ・まなむすめ・やまのしずく 出穂期後40～45日 約1,000度

コシヒカリ・ササニシキ・つや姫・みやこがねもち 出穂期後45～50日 約1,100度

【乾燥･調製の留意点】

①収穫後の籾は、速やかに送風乾燥を行い、高水分籾は別に乾燥しましょう。
②乾燥機の送風温度が高いと、食味の低下・ 胴割れ・光沢不良になるので、

循環式乾燥機では穀温40℃以下で乾燥し、常温まで保冷してから籾摺り
を行いましょう。

③ライスグレーダーの網目は、1.9mmを使用し、玄米水分は14.5～
15.0％に仕上げましょう。

〈大豆の病害虫防除〉
・９月上旬～中旬にかけて、マメシンクイガとカメムシ類の防除時期となります。特にカメムシ類は

水稲及び果樹において本年は多発生しております。薬剤防除は必ず実施しましょう。
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お知らせ

お知らせ

【全体運】 行動力が高まる月です。どんどん活動範囲を広げてみて。前向きにチャレンジすれば、順調に進展し
ていく気配

【健康運】小まめに動くことで、体調にも好影響大【幸運を呼ぶ食べ物】カツオ
山羊座［12.22 〜 1.19］

「お人形・ぬいぐるみ供養祭」の

～お知らせ～～お知らせ～
日　　時：平成25年９月29日㈰　午後１時～
場　　所：やすらぎホールあぶくま
ご 供 養：角田市　長泉寺ご住職
搬入受付：９月28日㈯　午後１時～５時
　　　　　９月29日㈰　午前９時～正午

　　正午～　＊通夜料理　新メニュー試食会
　　　　　　＊数珠作り体験コーナー（無料）

ご供養式ご参列者の方へ

＊たまご１パックとＢＯＸティッシュ
１箱プレゼント

＊お子様にはお菓子の詰め合わせプレ
ゼント

お問合わせ先
㈱ジェイエイ仙南サービス

やすらぎホール　あぶくま
角田市角田字野田前32-３
0224‒61‒0929

氏　　名 所　　　　　　　属
佐　山　広　子 総 　 務 　 部 　 付

▼▼  退職辞令交付について  ▼▼
平成25年７月31日付で下記１名の職員が退職となりましたので、お知らせ致します。

◆開催日時・場所 
　開催日時：平成25年9月14日㈯ 9：30～ 15：30
　　　　　　【出品頭数】乳用牛の部 98頭、肉用牛の部 103頭
　開催場所：みやぎ総合家畜市場
　　　　　　【住　　所】宮城県遠田郡美里町北浦字生地22-1
◆イベント 
　①畜産物の即売　②地場産品の即売等
　　※販売品は午前中に売り切れとなる場合があります。

多数のご来場お待ちしています。
●お問合せ先●　一般社団法人宮城県畜産協会　経営支援課　担当：芳賀・柴田

TEL：022-298-8473　FAX：022-292-5395

農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事農林水産祭参加行事
平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について

農林水産祭参加行事
平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について

農林水産祭参加行事
平成25年度宮城県総合畜産共進会の開催について
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お知らせ

お知らせお知らせ

【全体運】 自分の考えに固執しやすく孤立してしまう傾向に。持ち前の柔軟性を思い出して。植物を飾ると運気
回復へ

【健康運】腕が上達しやすい月。スポーツに励んで【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク
射手座［11.23 〜 12.21］

平成22年産出荷契約米（もち）の追加精算報告
平成22年産出荷契約米（もち）の追加精算がありましたのでお知らせします。
平成25年８月26日に口座振込を致しましたので、ご確認下さい。
　　　追加精算金額（単位：円／俵60㎏）

流通区分 銘　　柄 等　級 精算単価

ＪＡ米
一般米

みやこがねもち 全等級 160 

ヒメノモチ 全等級 160 

もちむすめ 全等級 160 

平成24年産出荷契約米の追加払い報告
平成24年産出荷契約米の追加払いがありましたのでお知らせします。
平成25年８月27日に口座振込を致しましたので、ご確認下さい。
　　　追加精算金額（単位：円／俵60㎏）

流通区分 種　　類 等　級 精算単価

ＪＡ米
一般米

水稲うるち玄米 全等級 500 

酒造好適米 全等級 500 

水稲もち玄米 全等級 500 

　※加工用米、米粉用米は除きます。
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クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより交流ひろば」でのご
紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係まで

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより交流ひろば」でのご
紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係まで

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

【全体運】 極端な発想をしやすいよう。自己判断で突っ走るのは危険なので、信頼できる人に助言を求めて。映
画観賞は吉

【健康運】オーバーワークに用心して。睡眠が大事【幸運を呼ぶ食べ物】シラス
魚 座［2.19 〜 3.20］

お楽しみクイズ／まちがいさがし・クロスワードパズル

「まちがいさがし」・「クロスワードパズル」のどちらか１問
お好きな方を選んで答えをお送り下さい。

正解者の中から抽選で10名様に「ごはんぢゃワングッズ」をプレゼント！

BのイラストにはAのイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

A B

※ 写真と実際の商品が多少異なる場合が
ございますので予めご了承下さい。

締切
9月25日㈬
（消印有効）

広報誌11月号にて
発表します。

二重マスの文字をA～Fの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

A B C D E

①ターザンが発する「アーアアー」
④旧国名の一つ。現在の岐阜県北部
⑥家を数えるときに使う言葉
⑦出前の品を入れて運びます
⑨レジに行って済ませます
⑪中秋の名月に月見──を供えた
⑫117に電話すると聞けます
⑭大安、先勝、友引といえば
⑯膝と股関節の間にあります
⑱きこりの商売道具です
⑳陸・海・──
㉑シェフが厨房で作るもの

①水をくんだりすしを盛ったり
②時計の文字盤を12時間で一回り
③バイオリンとチェロの中間の大きさ
④古新聞をまとめて──でくくる
⑤鶏の25倍ほどの大きな卵を産みます
⑧道路の通行規制がやっと──された
⑩天女が着ている薄い服
⑪餅であんを包んだ和菓子
⑬花札に描かれている想像上の鳥
⑮天気予報では雲のマーク
⑰ビルや校舎を数えるときに使う言葉 
⑲おにぎりに巻きます

７月号の答え ７月号の当選者おめでとうございます
応募総数71通

「ごはんぢゃワングッズ」
★島貫富美子さん（柴田町）
★小野千代子さん（大河原町）
★木村　  篤 さん（大河原町）
★丹野美智子さん（川崎町）
★小島　京子さん（蔵王町）
★髙橋てるよさん（白石市）
★猪狩　明美さん（七ヶ宿町）
★太田　和希さん（角田市）
★ 森  　勇人さん（角田市）
★穴戸　孝子さん（丸森町）「ナツヤスミ」 「1、3、7、10、12」

F
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官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより交流ひろば」でのご
紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係まで

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ
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お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより交流ひろば」でのご
紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係まで

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

【全体運】 物事を邪推してしまい、自ら運気低下を招いてしまう期間。親切にされたら、笑顔でお礼を言うのを
忘れないで

【健康運】ちょっとしたけがをしないよう、冷静に【幸運を呼ぶ食べ物】スダチ
水瓶座［1.20 〜 2.18］

読者のページ／おたより交流ひろば

こちらのコーナーでは、広報誌７月号で皆様からご応募いただきました
お便りを抜粋してご紹介させていただきます。

【
お
天
気
】

　
今
年
の
梅
雨
は
小
雨
で
心
配
。
こ

れ
か
ら
梅
雨
の
終
盤
は
雨
が
多
く
な

る
と
言
う
の
で
す
が
、
天
気
︵
お
ひ

さ
ま
︶
も
ほ
し
い
し
︙ 

梅
雨
の
期
間

の
生
活
は
難
し
い
で
す
。

尾
形 

は
る
ゑ
さ
ん
︵
大
河
原
町
︶

●
雨
が
必
要
な
時
期
に
小
雨
が
続
く

と
、
農
作
物
へ
の
被
害
が
特
に
心
配

で
す
。
ま
た
、
季
節
の
変
わ
り
目
で

体
調
を
崩
し
や
す
く
な
る
な
ど
、
尾

形
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
梅
雨

の
時
期
の
生
活
は
何
か
と
注
意
が
必

要
で
す
ね
。

【
に
ぎ
や
か
】

　
我
が
家
は
内
・
外
孫
合
わ
せ
て
8

人
い
ま
す
。
お
盆
、
お
正
月
に
集
ま

る
と
民
宿
み
た
い
に
な
り
ま
す
。
に

ぎ
や
か
以
上
で
す
。

村
上 

富
男
さ
ん
︵
大
河
原
町
︶

●
村
上
さ
ん
宅
の
に
ぎ
や
か
な
様
子

が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
す
。
子
ど
も

達
の
笑
顔
を
見
て
い
る
と
こ
ち
ら
ま

で
笑
顔
に
な
っ
て
き
ま
す
ね
。

【
誕
生
】

　
今
年
の
4
月
₁₂
日
に
私
に
と
っ
て

3
人
目
の
ひ
孫
が
誕
生
し
ま
し
た
。

手
足
を
一
生
懸
命
動
か
し
な
が
ら
力

強
さ
が
ひ
し
ひ
し
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
こ
の
子
が
結
婚
す
る
ま
で
は
元

気
で
居
た
い
の
で
す
が
、
そ
の
頃
に

は
夢
と
希
望
に
満
ち
溢
れ
た
世
の
中

に
な
っ
て
い
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

今
井 
す
み
子
さ
ん
︵
白
石
市
︶

●
ご
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！ 

ひ
孫
さ
ん
の
成
長
が
と
て
も
楽

し
み
で
す
ね
。
次
世
代
を
担
う
子
ど

も
達
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
よ
う
な
世

の
中
に
な
る
よ
う
期
待
し
た
い
で
す

ね
。

【
ト
マ
ト
】

　
今
年
も
苗
を
買
っ
て
き
て
ト
マ
ト

を
植
え
ま
し
た
。
最
初
は
赤
く
な
る

の
が
待
ち
遠
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
今

で
は
食
べ
き
れ
な
い
程
に
赤
く
色
づ

き
、﹁
収
穫
が
楽
し
み
﹂
を
越
え
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
作
っ
て
い

な
い
人
達
に
食
べ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。

大
枝 

京
子
さ
ん
︵
丸
森
町
︶

●
夏
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
気
温
が

上
が
り
ト
マ
ト
も
ど
ん
ど
ん
成
長
し

ま
す
よ
ね
。
大
枝
さ
ん
の
栽
培
も
上

手
な
の
で
大
豊
作
で
す
ね
！

【
入
梅
】

　
今
年
も
半
年
が
過
ぎ
て
急
に
寒

か
っ
た
り
、
暑
か
っ
た
り
と
雨
が
降

ら
ず
野
菜
作
り
は
大
変
。
よ
う
や
く

入
梅
で
農
作
物
は
生
き
生
き
し
て
い

ま
す
。
大
雨
に
な
ら
な
い
様
、
願
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

森 

ひ
で
子
さ
ん
︵
丸
森
町
︶

●
今
年
は
局
地
的
豪
雨
な
ど
で
家
屋

や
田
畑
が
冠
水
被
害
に
遭
っ
た
地
域

も
あ
り
ま
し
た
ね
。
自
然
災
害
な
ど

は
防
ぎ
よ
う
が
な
い
の
で
、
収
穫
を

迎
え
る
そ
の
日
ま
で
気
が
抜
け
ま
せ

ん
ね
。

【
フ
ォ
ト
コ
ー
ナ
ー
】

【ツバメの親子】
齋藤 吉信さん（角田市）

ご購読のお申込みは各地区事業本部 営農くらし相談課窓口までどうぞ！
柴田地区
℡56-1212

村田地区
℡83-2291

川崎地区
℡84-2222

蔵王地区
℡33-2115

白石地区
℡25-3531

角田地区
℡63-3294

丸森地区
℡72-2270

得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　得する・役に立つ・元気が出る　「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介「家の光」10月号のご紹介得する・役に立つ・元気が出る　「家の光」10月号のご紹介得する・役に立つ・元気が出る　「家の光」10月号のご紹介
　「食と農」「暮らし」「協同」「家族」の４つのテーマを大切にしながら、「農家・
農村で暮らしてよかった」と実感できる地域作りのヒントや、魅力的な暮ら
し方を提案しています。わかりやすい誌面で、すぐに役立つ情報が満載です。

☆巻頭企画のテーマ＝手間を楽しむ
効率一辺倒だとだいじなものを見失いそう……。「“手間がかかる”のは嫌」「“手間
をかける”のはちょっとね」という風潮だからこそ、こだわりたい“ひと手間”かける
ことのたいせつさ。

●のんびり、ゆったり　スローな旅
秋は旅の季節です。つめこみ型の観光名所めぐりも悪くはないけれど、ローカル
線で途中下車したり、一ヶ所にゆっくり滞在してその土地の文化を堪能したりと、
気の合う人たちとのおすすめ「ゆったり旅」を紹介します。伊勢神宮式年遷宮にち
なんで、「お伊勢参り」の魅力も紹介します。

●急がばまわれ！　暮らしニッコリ記録術
家計簿や農業日誌などちょっとした記録で、農業や暮らしにムダがなくなり、よ
り内容が充実することがあります。家の光家計簿などもその一つ。2014年度から義
務化される農家の白色申告記帳を前向きにとらえ、記録を暮らしや営農に生かす方
法を伝授します。

•普通月号￥600円
•付録付号（1・4・5・7・9月号）￥880円
•家計簿付12月号￥980円
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組
合
員
を
は
じ
め
、JA
事
業
を
ご
利
用
の
皆
様
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問
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話
番
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す
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行
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日
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行
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み

や
ぎ

仙
南
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目
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総
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総
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代
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℻（

0224）55－1115
印

　
刷

／
JAプ

リ
ント

９
月
号
／
vol.185

こんにちはJAみやぎ仙南
 白石地区事業本部 地区センター です。

蔵王地区青年部では、地区内の小学校に出向
き、子ども達に身近な食・農の大切さを知って
もらう為、バケツ稲や校内の学習田を活用して
田植えや稲刈り体験などの食農教育活動に取り
組んでいます。
学習田での体験活動では、青年部盟友が栽培
したひとめぼれの苗を片手に、子ども達が素足
で田んぼに入り、泥だらけになりながらも一生
懸命田植えをする姿がとても印象的で、毎年笑
顔溢れる活動となっています。
また、稲刈り時期には、子ども達自らが鎌を
使って収穫作業をする他、昔ながらの脱穀機で
収穫した稲を脱穀するなど、初めて経験する
子ども達も多く、農業について学ぶ良い機会と
なっています。
収穫後には、子ども達が主催する「おにぎり
パーティー」に青年部・女性部が招待され、年
間を通じて一生懸命育てたお米で作ったおにぎ
りをみんな笑顔で頬張り、収穫をお祝いしてい
ます。
我が青年部では、今後も
地区一丸となって食農教育
活動を推進し、次世代を担
う子ども達へ、農業の大切
さを伝えていきたいと思い
ます。

地区部長 我妻 康さん

JAと共に青年部・女性部紹介コーナー

【部員数】31名　（平成25年３月31日現在）

青年部蔵王地区

小学校での田植え体験指導の様子

白石地区事業本部、職
員一丸となり組合員の
負託にこたえられるよ
う頑張ります。

成田 公 本部長

営農相談、あぐりハウス（農業・生活資材）、
組織活動（農家組合・青年部・女性部・食育等）主な業務  

佐藤 巧 橋本 順一
（課長補佐）

佐藤 民雄 遠藤 悦男
（越河支所長）

長内 勝弘

髙橋 良一
（小原支所長）

鈴木 宏
（センター長・課長）

小室 あや 菅野 ゆう子 成田 公
（本部長）

私たち
は


