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農に生きる

牛
の
飼
育
管
理
に
取
り
組
ん

で
お
り
、
牛
に
な
る
べ
く
ス

ト
レ
ス
を
与
え
な
い
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。

牛
舎
内
の
清
掃
作
業
や
朝

夕
２
回
の
エ
サ
や
り
、
ブ
ラ
ッ

シ
ン
グ
な
ど
を
行
う
際
に
も
、

牛
の
体
調
を
確
認
し
な
が
ら

作
業
に
取
り
組
み
、
病
気
の

早
期
発
見
・
予
防
に
努
め
て

い
ま
す
。

ま
た
、
人
工
授
精
に
も
取

り
組
ん
で
お
り
、
一
年
一
産

を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

特
に
子
牛
は
病
気
に
な
り

や
す
い
の
で
、
約
10
ヶ
月
で

出
荷
を
迎
え
る
そ
の
日
ま
で
、

我
が
子
を
育
て
る
思
い
で
飼

育
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

農
業
情
勢
が
不
安
定
な
中
、

風
評
被
害
な
ど
の
問
題
も
山

積
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
年

で
就
農
20
年
目
を
迎
え
、
就
農

当
初
は
右
も
左
も
分
か
ら
ず

試
行
錯
誤
の
連
続
で
し
た
が
、

今
で
は
自
分
が
思
い
描
く
よ

う
な
農
業
を
行
え
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
地
域
に
根
づ
い
た

農
業
を
実
践
し
、
地
域
農
業

を
守
り
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

〈白石市大平〉

古
ふ る や ま

山 豊
ゆたか

  さん
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わたしたちのJA

正組合員数 20,394人 戸数 15,316戸
准組合員数 10,947人 戸数 8,784戸
合　　　計 31,341人 戸数 24,100戸
職　員　数 403人（准職員含む）
出　資　金 43億 6,033万円
貯　　　金 1,167億 7,091万円
貸　出　金 338億 6,017万円
販売品販売高 69億 9,228万円
購買品供給高 41億 1,070万円
長期共済保有高 7,892億 9,544万円

平成25年２月末日現在

理事会・監事会・農家組合運営協議会だより
第13回理事会　平成25年２月22日㈮
議事
・宮城県常例検査・東北農政局検査結果に対する回
答について

・職制規程の一部変更について
・米穀フレコン出荷体制推進基本方針（案）について
・大口貸出金について
・大口貸出先の条件変更について
・平成24年度の債権償却について
・出資金の減口について
・「角田市農業の館」指定管理期間延長の受託につ
いて

・川崎町農業委員会委員の推薦について
・役員責任調査委員会設置並びに委員の委嘱について
第13回監事会　平成25年2月22日㈮
議事
・平成24年度決算現金・購買品・預託家畜監査の
実施について
第14回監事会　平成25年2月22日㈮
議事
・平成24年度宮城県常例検査書の改善状況に対す
る監事の意見書作成について

農
に生
き
る

誇
れ
る
農
業
を

我
が
家
で
は
、
主
に
水
稲

栽
培
︵
ひ
と
め
ぼ
れ
︶
５
㌶
、

繁
殖
牛
︵
黒
毛
和
牛
︶
12
頭

の
飼
育
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

農
繁
期
に
は
忙
し
い
日
々
を

過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

水
稲
栽
培
で
は
、
こ
だ
わ
り

米
作
り
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

減
農
薬
や
品
質
管
理
の
徹
底

を
厳
守
し
て
お
り
、
田
植
え
・

稲
刈
り
な
ど
の
作
業
受
託
も

引
き
受
け
て
い
る
為
、
家
族

の
協
力
も
得
な
が
ら
作
業
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
飼
育
牛
の
堆
肥
を

水
田
の
肥
料
と
し
て
利
活
用

し
て
お
り
、
上
質
な
お
米
に

育
つ
の
で
、
と
て
も
重
宝
し

て
お
り
ま
す
。

畜
産
で
は
、
繁
殖
牛
・
子
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特集／平成24年度あぐりキッズ食農フェスタ

【全体運】 優しい気持ちになれるので、みんなから慕われるはず。誰にでも親切に接するのが開運の鍵。お花見
にもつき

【健康運】落ち着いた環境が体調アップの呼び水に【幸運を呼ぶ食べ物】ゼンマイ
牡牛座［4.20 〜 5.20］

家の光協会　会長賞

◆ 会場の様子 ◆

川崎町立前川小学校

ＪＡ宮城中央会　会長賞

蔵王町立円田小学校４年生

▲�お米をテーマにすっきりしたレイアウトで、クイズ
を入れるなど工夫を凝らした作品となりました。

みやぎ仙南農協青年部　委員長賞

白石市立深谷小学校

▲�お米をテーマに、栽培、消費量・栄養調査、販売、
米粉の作り方まで内容が豊富な作品です。

▲�今と昔の栽培の違いなど、お米をテーマに詳
しく調べられた作品となりました。

日本農業新聞　東北支所長賞

大河原町立大河原南小学校

▲�サツマイモをテーマに、歴史や種類、栽培のコツ、
保存方法など広い視点でまとめられています。

多くの来場者が会場を訪れ、青年部・女性部合同
による食の体験コーナーが設けられ、賑わいを見
せていました。また、食の体験コーナーにおいて、
皆様にご協力いただきましたチャリティー募金
48,433円は「アジアとの共生募金」に振り込ま
せていただきました。ご協力誠にありがとうござ
いました。

村田町立村田第二小学校

▲�ソラマメと紅花という、地域性をテーマに写真とコ
メントも上手で、全体的に生き生きとした作りとな
りました。

ＪＡみやぎ仙南女性部　部長賞
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特集／平成24年度あぐりキッズ食農フェスタ

＊モナ・カサンドラ今 月 の あ な た の 運 勢 月4
【全体運】 興味を引かれることにチャレンジするとスムーズに進展しそう。積極的に行動してみて。良縁にも恵

まれます
【健康運】疲労回復には軽い散歩や散策がお勧め【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

牡羊座［3.21 〜 4.19］

国
民
の
「
食
」
に
対
す
る
考
え
方
を
育
て
、

健
全
な
食
生
活
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
「
食
育
基
本
法
」
制
定
に
伴
い
、
昨
今
の
食

生
活
を
取
り
巻
く
環
境
の
急
激
な
変
化
に
、
特

に
子
ど
も
世
代
に
対
す
る
「
食
と
農
の
教
育
活

動
」
の
重
要
性
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
情
勢
の
中
で
、
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙

南
で
は
、
青
年
部
・
女
性
部
と
連
携
を
図
り
、

管
内
７
地
区
で
「
食
農
教
育
活
動
」
を
実
践
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
子
ど
も
達
を
対
象
に
農
業

を
通
じ
て
、
食
の
大
切
さ
、
農
業
の
重
要
性
、

仲
間
と
の
協
調
性
、
学
ぶ
楽
し
さ
を
伝
え
て
い

く
目
的
で
農
業
体
験
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。今

年
度
で
７
回
目
を
迎
え
る
「
か
べ
新
聞
コ

ン
ク
ー
ル
」
に
は
、
₁₀
団
体
₁₅
作
品
の
応
募
が

あ
り
、
子
ど
も
達
が
青
年
部
・
女
性
部
と
一
緒

に
、
年
間
を
通
じ
て
取
り
組
ん
だ
活
動
の
様
子

が
よ
く
ま
と
め
ら
れ
て
い
る
力
作
が
勢
揃
い
し
、

６
作
品
が
入
賞
作
品
と
し
て
選
ば
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
度
は
入
賞
校
に
よ
る
「
か
べ
新

聞
発
表
会
」
を
実
施
し
、
体
験
の
思
い
出
や
調

べ
学
習
の
様
子
を
子
ど
も
達
か
ら
発
表
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
特
集
で
は
、
入
賞
作
品
の
掲
載
や
子

ど
も
達
の
発
表
の
様
子
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

★審査報告★

最 優 秀 賞 角 田 市 立 北 郷 小 学 校 優 秀 賞 蔵 王 町 立 円 田 小 学 校 ２ 年 生
特 別 賞 白 石 市 立 深 谷 小 学 校 優 秀 賞 蔵 王 町 立 平 沢 小 学 校
特 別 賞 村 田 町 立 村 田 第 二 小 学 校 優 秀 賞 白石市立白川小学校（３作品）
特 別 賞 蔵 王 町 立 円 田 小 学 校 ４ 年 生 優 秀 賞 角 田 市 立 西 根 小 学 校
特 別 賞 大 河 原 町 立 大 河 原 南 小 学 校 優 秀 賞 角田市立東根小学校（３作品）
特 別 賞 川 崎 町 立 前 川 小 学 校 応募総数：10団体15作品

食
の
大
切
さ
を
子
ど
も
達
へ

▲ 大豆をテーマに非常に詳しく、栽培から料理、工場訪
問、最後は自ら販売まで行っており、大豆が料理、加
工の過程でいろいろ変身する驚きが、よく表現されて
いました。

▲最優秀賞おめでとう！

▲ 食育活動について発表していただきました。

平成24年度あぐりキッズ食農フェスタ
特集

最優秀賞　みやぎ仙南農業協同組合　組合長賞　角田市立北郷小学校
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虹色ほっとライン

【全体運】 プレッシャーに弱くなる気配。できる人と比べないで自分らしさを大事にして。気晴らしにはガーデ
ニングを

【健康運】体を動かすなら、準備運動は念入りに【幸運を呼ぶ食べ物】ホタルイカ
蟹 座［6.22 〜 7.22］

「農事組合法人かながせ」では大河原町で大豆（あや
こがね・ミヤギシロメ）を70㌶栽培しており、地元産
の良質堆肥を圃

ほ

場
じょう

に投入し、土作りを基本に病害虫防除
や雑草防除に取り組み、栽培管理の徹底と品質の良い大
豆作りを目標に実践しております。

また、今年度生産した種子用大豆が全量正種子として
合格となった他、一般用大豆についても１等比率が90
㌫となるなど、非常に良い結果となりました。

大豆の１等比率が90％を超した事は、平成18年度の
同法人創設以来の成績となり、今後の生産意欲の向上に
つながる結果となりました。

今後も、仙南の高品質な大豆を県内外へPRし、法人
一丸となった生産の取り組みを継続していきます。

農事組合法人かながせ

高品質な大豆生産を

ＪＡみやぎ仙南女性部川崎地区は2月22日、川崎地
区事業本部で、食生活に関する講話などを通じて女性
らしい健康づくりの実践を目的に「健康教室」を開催
しました。

当日は、同地区女性部員50名が参加し、2名の講師
を招き健康について講話が行われました。

特に川崎町健康福祉課管理栄養士の工藤真喜子氏の
講話では、日常生活で何気なく食べている食品に含ま
れている栄養素や、脂肪が体に溜まるメカニズム、バ
ランスの良い食事の紹介など、身近な健康について説
明があり、参加者は知識を深めつつ、真剣に聞き入っ
ていました。

川崎地区健康教室

食事から健康づくり

柴田地区カルチャー教室会は３月８日、総合会館ラ
ラ・さくらで、これまで各カルチャー教室で行ってき
た活動の集大成として、ＪＡみやぎ仙南女性部柴田地
区目的別組織第20回カルチャー教室成果発表会を開
催しました。

当日は、同地区女性部員・来賓ら72名が参加し、
レクダンス、太極拳、大正琴などが披露され、日頃の
練習の成果を十分に発揮し、各カルチャー教室ともそ
れぞれ見事な演技を見せていました。

また、生け花、編み物、アレンジメントフラワーな
どの作品展示も同時に開催し、個性的な作品が一同に
並びました。

柴田地区カルチャー教室成果発表会

趣味を通して生涯学習
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虹色ほっとライン

【全体運】 人脈のネットワークが広がる予感。講演会に足を運んだり趣味の集まりに参加しましょう。メール交
換も幸運

【健康運】小まめな運動が好運気キープのポイント【幸運を呼ぶ食べ物】フキ
双子座［5.21 〜 6.21］

JAグループ宮城とTPPから食とくらし・いのちを
守るネットワーク宮城は3月9日、仙台市の電力ホー
ルで、環太平洋連携協定（TPP）交渉参加を何として
も防ごうと宮城県民緊急集会を開催しました。

当日は、農業関係者以外にも医師や弁護士、漁業者、
生協など約900名が集結し、日本の食、暮らし、命を
守る為、TPP交渉参加断固阻止に向けて徹底した運動
を展開する決議を採択した他、市内でのデモ行進を実
施し、一般市民に対して強く反対を訴えました。

また、3月12日には約4,000人規模となる全国集会
を東京都の日比谷野外音楽堂で開き、全国規模で交渉
参加に対して「断固反対」の声を結集しました。

宮城県・全国緊急集会開催

TPP交渉参加断固阻止に向けて

ＪＡみやぎ仙南は3月8日・9日の２日間にわたっ
て、当JA角田農機センターで、フレキシブルコンテ
ナバッグ施設導入相談会を開催しました。

この取り組みは、※TAC渉外活動による意向調査の
結果により、水田農業経営体からの要望の強かった、
米穀のフレコン出荷を平成25年産から取り扱いに際
して実施されたものです。

当日は、農機メーカー三社（クボタ、ホクエツ、熊
谷）が施設導入の相談に乗った他、施設導入に伴う融
資相談会なども実施し、会場は両日とも多くの来場者
で賑わいを見せていました。

今後も当ＪＡでは、米穀需要の更なる発展に努め、
水田農業経営体をサポートしていきます。

フレコン施設導入相談会

産地間競争の優位性の確保に向けて

仙南地域畜産振興協議会は2月21日、総合会館ラ
ラ・さくらで、管内和牛生産の現状と課題を共有し、
仙南地域における肉用牛の生産振興を図ろうと「畜産
講演会」を開催しました。

当日は、管内和牛改良組合員や畜産関係団体など約
100名が参加し、平成29年に宮城県主催となる第11
回全国和牛能力共進会に向けて、基調講演やパネル
ディスカッションが行われました。

今後は、生産者一丸となり取り組むと共に「がんば
ろう宮城！「茂洋」で魅せるぞ 宮城の底力」をスロー
ガンに良質牛生産に取り組んで行きます。

平成24年度「畜産講演会」

第11回宮城全共に向けて

※ TACとは、担い手農家の総合窓口として活動するJAの営業担当のことで、「T（とことん）A（会って）C（コミュニケーション）」をキャッチフレーズに、「担い手の意
見や要望に誠実に対応する」「担い手の経営に役立つ各種情報を提供する」「担い手の意見をJAグループの業務改善につなげる」ことが任務です。
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仲良しご夫婦

ペット自慢

お ら い の お す す め

ふれあい広場／おらいのおすすめ

【全体運】 親切にされても、何か裏があるように思えてしまう月。素直に捉えた方が好転の兆し。リラックスに
は深呼吸を

【健康運】動けば気分転換になり体調に好影響が【幸運を呼ぶ食べ物】レタス
乙女座［8.23 〜 9.22］

【作り方】
①  ほうれん草はたっぷりのお湯でゆで、冷水にとり水気をきって４

cmの長さに切る。
②  にんじんを柔らかくゆでる。
③  にんじん、長芋、パプリカを４cmの長さに千切りにする。
④  ①③をスモークサーモンで巻き、食べる時にレモンをかける。

スモークサーモン……… ４枚
ほうれん草…………… 100g
にんじん…………………30g
長芋………………………30g
パプリカ赤………………20g
レモン…………………… 少々

【材料】２人分

今月のレシピ

ほうれん草の
スモークサーモン巻き

柴田町船迫

加
か も

茂 寛
ひ ろ

子
こ

 さん

ワンポイントアドバイス !
色鮮やかで春にピッタリ！
簡単に作れるのでぜひお試し下
さい。

【作り方】
『にんじんあえ』
①  鍋に千切りしたにんじんを浸し、好みの硬さになるまでゆでる。
②  ①のお湯を捨て、酒、みじん切りにしたしょうがを加えて混ぜながら火にかける。
③  水分がなくなったら火を止め、皮を除いてほぐした明太子を混ぜ合わせ、余熱で全体に火が通ったら

出来上がり。
『しらたきあえ』
①  しらたきを乾煎りし、シメジ、エノキ、しょうが、調味料Aを加えて混ぜながら火にかけます。
②  水分がなくなったら火を止め、皮を除いてほぐした明太子を混ぜ合わせ、余熱で全体に火が通ったら

出来上がり。

『にんじんあえ』
にんじん…200g
明太子…… 80g
しょうが…1/2片
酒………大さじ2

【材料】

今月のレシピ

紅白めんたいこあえ

丸森町舘矢間

佐
さ

藤
と う

 初
は つ

子
こ

 さん

ワンポイント
アドバイス !
お弁当やお酒のお
つまみにも重宝し
ますので、ぜひお
試し下さい。

『しらたきあえ』
しらたき…200g
明太子…… 80g
シメジ……100g
エノキ……100g
しょうが…1/2片
酒………大さじ2
しょうゆ…小さじ1
みりん…大さじ1

⎧
⎜
⎨
⎜
⎩

調
味
料
A
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仲良しご夫婦

ペット自慢

お ら い の お す す め

ふれあい広場／ Smile・仲良しご夫婦・ペット自慢

【全体運】 何事にも意欲的になれる時期。保留になっていた事柄がゆっくり動き始める可能性も。外出も刺激大
【健康運】シェイプアップに励むことで成果あり【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ獅子座［7.23 〜 8.22］

現在、保育園に通っている優羽ちゃんは、絵を描
いたり、はさみを上手に使っていろいろな物を作る
のが得意！ おじいちゃんの似顔絵を描いてプレゼン
トしてくれました。。

2人のお兄ちゃんに遊んでもらったり、自転車に乗
るのも得意でとても活発です。最近は、ひな祭りに
飾った雛人形がお気に入りでした。

好きな食べ物は、「イチゴ」「おもち」と話す優羽
ちゃん。そんな優羽ちゃんにご家族の皆さんは、「優
しい子に育ってほしいですね。」と笑顔で話して下さ
いました。
お父さん：光男さん　お母さん：真澄さん

蔵王町円田 佐
さ

藤
と う

 国
く に み つ

光  さん（16歳）：㊧
克
か つ

也
や

  さん（15歳）：㊨

優
ゆ う

羽
は

ちゃん（４歳）：㊥

今年で結婚56年目を迎える永澤さんご夫婦。こ
れまで畜産業や農作業など、仕事を通じて互いに
支え合い頑張ってきました。

現在では、川崎農産物直売所に自宅で栽培した
大根、白菜、キャベツ、ほうれん草などの葉物野
菜を出荷しているそうで、夫婦で協力しながら農
作業に取り組んでいます。

そんなお二人に夫婦円満の秘訣についてお伺い
すると、「お互いに干渉しすぎないことが一番です
ね。」「これからも農作業で体を動かし、健康で仲
良く過ごしていきたいです。」と笑顔で話して下さ
いました。

川崎町支倉 永
な が さ わ

澤 厳
い ず

夫
お

さん（76歳）

　　　　　 　　   幸
こ う

 さん（78歳）

佐藤さん宅のぐーちゃんとなっちゃん（ダック
スフンド）は、子犬の頃から飼われているそうで、
2匹とも甘えん坊です。

犬用の骨ガムや鶏の軟骨など、硬いものが好き
なぐーちゃんとなっちゃん。ご家族の方と一緒に
１日３回、近所を散歩に行くのが日課です。

また、夜はみんなで一緒に寝ているそうで、2
匹は家族の癒しになっています。

村田町関場

佐
さ

藤
と う

 高
こ う ぞ う

三さん宅の

ぐーちゃん♀
（10歳）㊨

なっちゃん♀
（１歳）㊧
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営農情報

お問合せ先：営農販売企画課　TEL：0224-55-1661

米穀
営農情報営農情報

営農情報／トレーサビリティ・原発事故に伴う損害賠償請求および賠償について

【全体運】 物事を悪い方に捉え、ピリピリしやすいよう。常に笑顔をキープして。気力回復には、ハーブティー
が効果的

【健康運】オーバーワークは控え、たっぷり休養を【幸運を呼ぶ食べ物】コゴミ
蠍 座［10.24 〜 11.22］

農薬の保管管理等の徹底について
昨年12月、県が実施しました農家への「農薬使用者立入検査」について、営農センター職員

立会いの下、農薬の保管管理等の徹底を図りました。
農薬の製造者、販売者、使用者（生産者）には、農薬の目的外の使用による事故防止の観点か

ら、農薬の適切な保管管理が求められています。
農薬はその毒性の程度により毒物、劇物と呼ばれるものがあり、農薬のラベルには「医薬用外
毒物」「医薬用外劇物」と表示されています。これら「毒物」「劇物」の保管管理を徹底する法律
として「毒物及び劇物取締法」が有ります。「毒物及び劇物取締法」では、毒物・劇物を、盗難、
紛失を防ぐ観点から鍵のかかる場所に保管することを義務付けています。万一、「毒物」「劇物」
の農薬が盗まれたり、紛失してしまった場合には直ちに警察への届出を行うことも義務付けてい
ます。
不用な農薬（有効期限切れ農薬など）については、いつまでも在庫として保管せず、当ＪＡで

隔年実施の「不用農薬回収」（有料、助成あり）等を利用して廃棄を行って下さい。
「不用農薬回収」につきましては、今年度実施を予定（12月頃）しておりますので、実施時期
が近づきましたら、広報誌「れいんぼー」上でお知らせ致します。
これからも、引き続き農薬の保管管理等の徹底をお願い致します。

トレーサビリティ担当者  石川 豊
お問合せ先：営農販売企画課　TEL：0224︲55︲1661

原発事故に伴う損害賠償請求
および賠償について

担当者  荒井 定

その後の請求と賠償についてお知らせいたします。今回は、本年２月に第18次請求を行いま
した。肉牛９次（一部7次8次分含む）～13次請求分に対する本払いが完了したことにつきまし
てはすでにお知らせしたとおりです。また２月末に17次請求分の仮払がありました。しかしこ
のように賠償が進んでいる中で、依然として子牛のうち交雑種や草地除染に係る損害、それに柿
除染、たけのこや苗培土かかり増し、さらに菌床椎茸のように賠償請求してもまだ全く支払われ
ていないものがありますし、その他につきましては仮払いのままになっております。
請求及び賠償状況につきましては下表のとおりですが、今までは協議会からＪＡに振り込まれ

た金額（請求者に振り込まれた金額相当額）を示してきましたが、今回からは東電側から県協議
会に振込された金額を示すことにいたします。

【損害賠償請求並びに賠償額の明細】 （平成25年３月１日現在)　　

種　類 請求額（千円） 賠償額（千円） 賠償率（％）
牧草（一番草） 11,185 9,589 85.7
肉牛 1,244,130 1,018,054 81.8
子牛 60,823 6,121 10.1
稲わら 5,742 2,871 50.0
廃用牛 181,808 77,390 42.6
23年牧草 49,227 24,614 50.0
24年牧草 143,664 53,086 37.0
草地除染 149,958 0 0
原木椎茸 302,869 148,490 49.0
柿の除染 6,374 0 0
たけのこ 1,888 0 0
苗培土かかり増し 8,354 0
菌床椎茸 2,140 0

計 2,168,163 1,340,215 61.8

お問合せ先：営農経済事業本部長付まで　TEL：0224︲55︲1870
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営農情報営農情報

お問合せ先：営農販売企画課　TEL：0224-55-1661

米穀
営農情報

営農情報／米穀・トレーサビリティ

【全体運】 小さなことで落ち込みやすい傾向あり。開き直りの気持ちを大切にして。リフレッシュには芸術的な
楽しみが◎

【健康運】過激なダイエットはＮＧ。無理は控えて【幸運を呼ぶ食べ物】ニシン
天秤座［9.23 〜 10.23］

担当者  加藤 博之

＜水稲の放射性セシウム吸収抑制対策＞

平成24年産米の放射性物質検査において、玄米の放射性物質濃度がすべて基準値以下
（100Bq／㎏）となりました。原発事故から２年が経過しているものの、本年度も放射性
セシウムを吸わせない米づくりが重要となります。
ついては、平成25年産も玄米の放射性物質濃度が基準値以下とする為に、昨年同様す

べての水稲作付者が、市町から無償配布して頂く塩化加里を残すことなく散布することが、
吸収抑制効果を高めることになります。

１．カリの増加を目指した土づくり。
堆肥・土壌改良資材の施用、稲わらのほ場還元は、土づくりの基本技術であり、カリの補給源
ともなることから、吸収抑制対策として有効です。�
●カリ含有量が低くなりやすい圃場
①長年、堆肥・稲わらを入れないほ場（自然乾燥で稲わらを入れないほ場）
②長い間、カリ肥料を入れないほ場　③砂質土壌など保肥力の弱いほ場。

＊ 前作及び長期間に水稲作付けをしていない圃場で水稲作付けを再開する場合は、土壌中のカ
リ濃度を普及センターに測定してもらい、必要なカリ施用量を決定して下さい。

２．耕深15cm～を目標に深耕する。
●作土層が少ないと表層に放射性セシウムと根の張る部分が集中するため、放射性セシウムが

吸いやすくなります。
①放射性セシウムは土壌表面０～５㎝の深さの濃度が濃くなっている。
②放射性セシウム濃度を拡散・希釈するために深耕する。

３．土壌中のカリと基肥を合わせてカリ成分25㎏／10ａとなるように施用する。
・稲の放射性セシウムの吸収は生育前半に多いため、カリ肥料は速効性の塩化カリを基肥とし
て施用する。さらにカリ肥料を追肥する場合は、分げつ期の早期に実施しましょう。

４．代かきは浅水で行い、濁り水（カリ成分を含む）をほ場外に流さないようにする。
●カリの成分流失防止と放射性セシウムの拡散を抑えるため。  田植えまでのセシウム吸収抑制対策

＜田植時期に合わせた適期播種＞

　【出芽の際の注意点】 
　・加温出芽の場合：温度設定（30℃以下で、24時間～48時間程度が目安）に十分注意する。
　・無加温出芽の場合：保温対策（保温資材で被覆）の実施。

　【育苗ハウス内の温度管理】
　・低温時の保温対策と晴れた日の急激な温度の上昇（苗焼け）に注意しましょう。

※以下の表を参考に作業日程を組みましょう。 ・育苗日数25日間（稚苗）の場合

作　業 作業日程
塩 水 選 3/24 3/29 3/31 4/3 4/5 4/7 4/10
水づけ開始 3/25 3/30 4/1 4/4 4/6 4/8 4/11
播 種 日 4/9 4/14 4/16 4/19 4/21 4/23 4/26
田植時期 5/4 5/9 5/11 5/14 5/16 5/18 5/21
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お知らせ

お知らせ

【全体運】 やたらと感情的になりやすい期間。カッとしやすいため、反論する場合はひと呼吸置き、心を静めて
からにして

【健康運】ちょっとしたけがに注意。行動は慎重に【幸運を呼ぶ食べ物】キャベツ
山羊座［12.22 〜 1.19］

ＪＡみやぎ仙南

くらしのサポート応援講座くらしのサポート応援講座くらしのサポート応援講座くらしのサポート応援講座
受講生募集!!

◆期　　間：平成25年5月～平成26年３月まで開催
◆講座時間：概ね２時間程度
◆対 象 者：ＪＡみやぎ仙南管内組合員・女性部等
◆募集人数：60名
◆申込締切：平成25年4月30日（火）
◆申 込 先：営農経済部　くらしの資材課　TEL：0224-55-1661　FAX：0224-58-3181

生でも食べられる

タイニーシュシュ !!

13

月日・会場 講座名 内　容 講　師 自己負担金

平成25年５月21日（火）
ＪＡ本店会議室
９：30～

【TPPを学ぶ】
お花と野菜のガーデニング

・TPPが私たちに与える
影響
・初夏の花と野菜を楽し
もう！

JA職員 有り

平成25年６月12日（水）
ＪＡ本店会議室
９：30～

エーコープ商品研修会 ・新商品紹介と試食会 エーコープ
宮城 無し

平成25年７月上旬
石巻方面 復興支援研修会

・東日本大震災に遭われ
た語り部さんの体験披
瀝とお買物

石巻市民 有り

平成25年８月下旬
シンケンファクトリー
９：30～

ゆめいろハクサイタイ
ニーシュシュ栽培とシン
ケンランチを堪能

・サラダでも食べれる白菜！
タイニーシュシュの栽
培方法
（参加者に苗を進呈）

JA職員 有り

平成25年11月中旬
船迫生涯学習センター
（予定）９：30～

美味しいお米の炊き方と
体にやさしい減塩漬物作
り

・美味しいおむすび作り
・五倍酢で大根の甘酢漬
け

全農みやぎ
エーコープ
宮城

無し

平成25年12月中旬
船迫生涯学習センター
（予定）９：30～

タイニーシュシュで作る！
健康料理教室

・いつもの食材で作れる
白菜料理（高血圧生活
習慣病の予防に。）

管理栄養士 有り

平成26年1月下旬
ＪＡ本店会議室
９：30～

15歳若返る体験講座
・メイクで５歳、ウィッ
グで10歳若返ってみま
しょう！

エーコープ
宮城 無し

平成26年3月上旬
山形方面 雛祭グルメ研修会 春季の限定料理と山形の

時代雛を堪能しましょう 有り

※都合により講座内容等が変更になる場合もありますので予めご了承ください。
※くわしくは、申込者に改めてご案内申し上げます。

お知らせ

お知らせお知らせ

【全体運】 レジャー運が活性化。気の合う仲間とハイキングに出掛けたり、お花見を楽しんだり、にぎやかに過
ごすとグッド

【健康運】おおむね順調。好きなことを満喫できるはず【幸運を呼ぶ食べ物】もずく
射手座［11.23 〜 12.21］

平成２４年度義援金について平成２４年度義援金について

角田地区事業本部では、平成24年度の
イベント（グリーンフェア・ＪＡフェス
ティバル等）において、皆様にご協力い
ただいた義援金21,343円を、宮城県災
害対策本部に振り込ませていただきまし
た。ご協力いただき誠にありがとうござ
いました。
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クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより紹介コーナー」での
ご紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係行

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより紹介コーナー」での
ご紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係行

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

お楽しみクイズ／まちがいさがし・クロスワードパズル

「まちがいさがし」・「クロスワードパズル」のどちらか１問
お好きな方を選んで答えをお送り下さい。

正解者の中から抽選で10名様に「ごはんぢゃワングッズ」をプレゼント！

BのイラストにはAのイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

A B

※ 写真と実際の商品が多少異なる場合が
ございますので予めご了承下さい。

締切
4月24日㈬
（消印有効）
広報誌６月号にて
発表します。

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

A B C D E

②まぶたの縁に生えています
⑤休日に物見──に出掛けた
⑦お店にとっては神様？
⑨日の丸弁当の赤い部分
⑪花見のときに広げることも
⑫黒船来航の地といえば
⑭髪をとかすのに使います
⑯88歳の祝いのこと
⑱アンダーウエアともいいます
⑳塗り物　輪島や会津が有名
㉑ お隣は先週引っ越して、今は──で

誰も住んでいません

①新１年生を迎える行事
② 下半身を切り落としたような形の大

きな魚
③侍が出てくる時代──
④一万円札に描かれています
⑥映画「ジョーズ」に出てくる魚
⑧トンボの幼虫です
⑩妙なる琴の──が聞こえる
⑬左ハンドルのものも多いですね
⑮美食家のものは肥えている
⑰義理の両親と──の両親
⑲歯車のこと

２月号の答え ２月号の当選者おめでとうございます
応募総数97通

「ごはんぢゃワングッズ」
★島貫　俊一さん（柴田町）
★平塚　みつ代さん（大河原町）
★小室　良子さん（村田町）
★佐藤　梨里花さん（川崎町）
★日下　夢生さん（蔵王町）
★古山　トミさん（白石市）
★山田　良悦さん（七ヶ宿町）
★渡辺　妙子さん（角田市）
★太田　和希さん（角田市)
★目黒　詩音さん（丸森町）「セツブン」 「1、2、3、4、7、9、12」

【全体運】 人を当てにせず、自分でできることは自力で頑張る姿勢が幸運を呼ぶ結果に。精神面を鍛えるよう意
識して

【健康運】飲み過ぎや食べ過ぎに気を付け節制を【幸運を呼ぶ食べ物】サヨリ
魚 座［2.19 〜 3.20］
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クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより紹介コーナー」での
ご紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係行

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがしまちがいさがしまちがいさがし

お楽しみ★クイズお楽しみ★クイズ

出題：イラスト●酒井栄子

出題●ニコリ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

官製はがきに「まちがいさがし」、または「クロスワードパズル」の答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、ＪＡへのご意見、ご要望、身近な話題等をご記
入の上ご応募下さい。
※皆様よりご記入いただいた個人情報は、「おたより紹介コーナー」での
ご紹介、当選者への商品発送のみ使用させていただきます。

〒989-1622 宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
JAみやぎ仙南　総務部　広報係行

おたより募集中！おたより募集中！
絵葉書・イラストや風景写真、身近な話題などを
募集していますので、どんどんご応募下さい。
【宛先】〒989-1622
宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10番地の3
ＪＡみやぎ仙南　総務課　広報係まで
【Eメール】
info@ja-miyagisennan.jp

応募
方法

宛先

読者のページ読者のページ

読者のページ／おたより交流ひろば・JAと共に青年部・女性部紹介コーナー

こちらのコーナーでは、広報誌２月号で皆様からご応募いただきました
お便りを抜粋してご紹介させていただきます。

【
も
う
す
ぐ
春
】

　
雪
が
な
か
な
か
と
け
ず
、
寒
い

寒
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
庭
の

日
当
た
り
の
良
い
所
に
水
仙
や
ヒ

ヤ
シ
ン
ス
の
芽
が
出
て
い
る
の
を

見
て
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。
日
差

し
に
春
を
感
じ
て
い
る
こ
の
頃
で

す
。庄

司�

眞
喜
子
さ
ん
（
柴
田
町
）

●
寒
い
冬
が
終
わ
り
、
暖
か
い
春

が
近
づ
く
と
気
持
ち
も
ウ
キ
ウ
キ

し
て
き
ま
す
ね
。

【
楽
し
み
】

　
暖
か
く
な
っ
て
仲
間
と
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
を
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

激
し
い
運
動
で
も
な
い
の
で
体
に

合
わ
せ
て
動
く
様
に
し
て
、
仲
間

と
の
会
話
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

佐
藤�

政
子
さ
ん
（
白
石
市
）

●
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
の
が
一
番
で
す

ね
！

【
ビ
ッ
ク
リ
！
】

　
我
が
家
の
庭
を
カ
モ
シ
カ
が
横

切
っ
て
歩
い
て
い
た
の
で
、
家
族

み
ん
な
が
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。

佐
藤�
徳
一
さ
ん
（
七
ヶ
宿
町
）

●
思
い
が
け
な
い
場
所
で
遭
遇
す

る
と
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
す
よ
ね
。

【
キ
レ
イ
な
花
々
】

　
先
日
、
村
田
町
の
「
道
の
駅
村

田
」
と
柴
田
町
の
「
さ
く
ら
の
里
」

の
「
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
展
」
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
も
の
す
ご
い

種
類
と
数
で
、
と
て
も
愛
ら
し
く

て
キ
レ
イ
な
花
々
で
し
た
。
購
入

し
た
花
を
眺
め
て
毎
日「
ホ
ッ
」
っ

と
し
て
い
ま
す
。

佐
藤�

真
優
美
さ
ん
（
丸
森
町
）

●
キ
レ
イ
な
花
を
眺
め
て
い
る
と

ホ
ッ
と
幸
せ
な
ひ
と
と
き
を
感
じ

ら
れ
ま
す
よ
ね
。

【
白
鳥
】

　
先
日
、
田
ん
ぼ
道
を
散
歩
し
て

い
た
ら
、
た
く
さ
ん
の
白
鳥
の
声

が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
空
を
見

上
げ
た
ら
様
々
な
場
所
か
ら
集

ま
っ
た
白
鳥
達
で
、
キ
レ
イ
に
並

ん
で
飛
ん
で
い
る
姿
に
と
て
も
感

動
し
ま
し
た
。

大
枝�

京
子
さ
ん
（
丸
森
町
）

●
群
れ
で
飛
ん
で
い
る
白
鳥
を
見

か
け
る
と
、
つ
い
見
と
れ
て
し
ま

い
ま
す
よ
ね
。

【
フ
ォ
ト
コ
ー
ナ
ー
】

【さくら】
齋藤�吉信さん（角田市）

【全体運】 好奇心旺盛になり幅広く関心が高まります。話題のジャンルや流行物に注目を。習い事を始めるのも
正解

【健康運】ストレッチをすると心身共に安定しそう【幸運を呼ぶ食べ物】夏ミカン
水瓶座［1.20 〜 2.18］

女性部 角田地区

▲平成25年３月８日　女性大学講座にて

【部員数】581名　（平成25年３月末現在）

JAと共に青年部・女性部紹介コーナー
女性部角田地区では、教養と知識を高めるた

め、女性大学講座、カルチャー教室の実践や、
県女性協のレディスセミナーなどに参加してい
ます。
先日は食育活動を行っている北郷小学校の児

童たちによる「感謝の会」に招待いただき、地
域の方々とのふれあいやコミュニケーションを
心がけて年間を通して、様々な活動を行ってお
ります。
また、これからの春作業に軽やかに取り組める

よう、健康体操教室を行い、体をほぐして日々の
健康管理について考えながら、部員の皆さんと
楽しい時間を過ごしました。
部員一人ひとりが、自主

的に活動できる女性部活動
をこれからも目指していき
たいと思います。

地区部長 佐藤 さき子さん
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～
Ｊ
Ａ
み
や
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仙
南
苦
情
処
理
ホ
ッ
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ラ
イ
ン
～

組
合
員
を
は
じ
め
、JA
事
業
を
ご
利
用
の
皆
様
か
ら
の
お
問
い
合
わ
せ
電
話
番
号
で
す
。

0
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2
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-6
9
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7
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リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

発
行
日
／
平
成
25年

４
月
１
日

発
　
行
／
み
や
ぎ
仙
南
農
業
協
同
組
合
　
〒
989−1622　

宮
城
県
柴
田
郡
柴
田
町
西
船
迫
一
丁
目
10番

地
の
3

編
　
集
／
総
務
部
　
総
務
課
　
☎（
0224）55−1111（

代
表
）　
℻（
0224）55−1115

印
　
刷
／
JAプ

リ
ント

４
月
号
／
vol.180

取引時確認に関するお客さまへのお願い
JAでは、犯罪から得た資金の洗浄（マネー・ローンダリング）およびテロ資金の供与を防止する等

のため、「犯罪による収益の移転防止に関する法律」（以下、「同法」といいます。）に基づきまして、
口座開設や共済加入等の際に、お客さまの氏名、住所、生年月日等について確認させていただいてお
りますが、同法の改正により、平成25年４月１日から、職業や取引を行う目的等についても確認させ
ていただくことになりましたので、ご理解のうえ、ご協力くださいますようお願い申しあげます。


