
力作ぞろい！
仙南地区児童・生徒作品コンクール７地区入賞作品のご紹介

特集
角田市平貫　　高橋　帆波ちゃん・優斗くん・夢叶ちゃん

Vol.238
2018.February

2



平
成
28
年
に
父
が
病
に
倒
れ
て
か
ら
農
地
を

引
き
継
ぎ
、
そ
の
時
か
ら
今
年
で
３
年
目
の
米

作
り
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
先
祖
代
々
、

金
山
地
区
で
米
作
り
を
営
み
、
亡
く
な
っ
た
祖

父
よ
り
聞
か
さ
れ
、
自
分
自
身
で
も
調
べ
た
と

こ
ろ
に
も
よ
る
と
、
私
で
八
代
目
に
な
り
ま
す
。

物
心
が
付
く
頃
に
は
父
も
兼
業
農
家
と
し
て
米

作
り
を
行
な
っ
て
お
り
、
私
も
自
然
と
手
伝
っ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
自
分
で
何
も
か

も
を
や
っ
て
み
る
と
非
常
に
大
変
で
、
父
の
苦

労
が
分
か
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

仙
台
市
内
に
住
居
を
構
え
、
兄
弟
も
家
庭
を

持
ち
、
実
家
に
は
76
歳
に
な
る
母
の
み
で
す
。

自
ら
仙
台
市
内
で
事
業
を
行
な
っ
て
い
る
の
で

時
間
は
作
れ
る
も
の
の
、
７
町
歩
の
米
作
り
は

想
定
外
の
大
変
な
も
の
で
し
た
。
母
に
頼
め
る

作
業
は
や
っ
て
も
ら
い
、
仙
台
と
実
家
の
往
復

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
５
月
の
田
植

え
、
10
月
の
稲
刈
り
時
期
に
は
、
実
家
に
泊
り

込
み
に
な
っ
て
し
ま
い
、
仙
台
の
自
宅
に
は
帰

れ
な
い
状
態
が
続
い
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、

そ
ん
な
中
で
も
辛
い
時
を
乗
り
越
え
た
時
、
ま

た
、
子
供
た
ち
に
「
こ
の
お
米
美
味
し
い
ね
」

と
い
っ
て
も
ら
っ
た
時
は
、
米
作
り
の
醍
醐
味

を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

孔
子
の
言
葉
に
「
故
き
を
温
め
て
新
し
き
を

知
れ
ば
、
以
て
師
を
為
す
べ
し
」
と
い
う
論
語

が
あ
り
ま
す
。
私
の
米
作
り
に
お
け
る
座
右
の

銘
で
も
あ
り
ま
す
。
誰
か
に
教
え
る
こ
と
が
出

来
る
く
ら
い
に
し
っ
か
り
と
そ
の
こ
と
を
研
究

し
、
習
熟
し
た
も
の
な
ら
ば
、
新
し
い
こ
と
を

知
る
こ
と
も
で
き
る
、
と
の
意
味
だ
と
解
釈
で

き
ま
す
。
全
国
的
に
農
業
の
後
継
者
が
少
な
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
金
山
地
区
も
同
様
で
す
。

今
は
地
域
の
諸
先
輩
方
の
経
験
を
聞
き
、
基
本

的
な
も
の
を
学
習
し
、
将
来
の
金
山
地
区
に
お

け
る
稲
作
農
家
の
高
齢
化
進
展
等
阻
止
お
よ
び

若
者
の
就
農
に
対
す
る
考
え
を
変
え
さ
せ
、
新

規
就
農
者
の
確
保
お
よ
び
定
着
か
つ
地
域
農
業

の
振
興
に
自
ら
が
先
頭
に
立
ち
努
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

父
が
倒
れ
た
時
か
ら
今
日
ま
で
、
地
域
と
Ｊ

Ａ
の
皆
様
に
は
い
ろ
い
ろ
と
助
け
て
頂
き
ま
し

た
。
皆
様
へ
の
「
感
謝
」
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、

こ
れ
か
ら
も
金
山
地
区
へ
の
貢
献
と
美
味
し
い

米
作
り
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
丸
森
町
金
山
〉
佐さ

藤と
う 

秀し
ゅ
う

一い
ち 

さ
ん 

（
44
）
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農に生きる

わたしたちの JA

第11回理事会　平成29年12月22日㈮
【議事】
●平成29年度JA全国監査機構「期中監査Ⅰ」改善指示書（理事
会審議事項）に対する回答について
●大口貸出金の貸出について
●信用事業方法書の一部変更（追加）について
●平成28年産出荷契約米・麦の精算について

第11回監事会　平成29年12月15日㈮
【議事】
●平成29年度上半期監事監査　監査意見の取りまとめ及び監査
報告書の作成について
●平成28年度宮城県常例検査結果に対する改善状況確認書の提
出について
●平成29年度外部確認監査の実施について

第５回農家組合運営協議会　平成30年１月12日㈮
【議事】
●合併研究会の取りまとめ報告について

平成29年12月末現在

理事会・監事会・農家組合運営協議会だより
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虹
色
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

い
き
い
き
食
育
レ
ポ
ー
ト

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

営
農
情
報

お
た
よ
り
交
流
ひ
ろ
ば

お
楽
し
み
ク
イ
ズ

お
知
ら
せ

2
02030406081011121314

冬
野
菜
の
代
表
格
。

寒
い
時
期
に
甘
味
が
増
し
ま
す

ダ
イ
コ
ン
は
一
年
中
出
回
っ
て
い
ま
す

が
、
寒
い
時
期
に
甘
味
が
増
し
て
お
い
し
く

な
り
ま
す
。
日
本
で
は
、
春
の
七
草
の
一
つ

「
ス
ズ
シ
ロ
」
と
し
て
古
く
か
ら
、
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
肉
質
が
柔
ら
か
く
、
甘
味
が
強
い

青
首
ダ
イ
コ
ン
が
主
流
で
す
が
、
京
都
の
伝

統
野
菜
の
聖
護
院
（
し
ょ
う
ご
い
ん
）
ダ
イ

コ
ン
、水
分
が
多
く
大
型
の
三
浦
ダ
イ
コ
ン
、

薬
味
に
使
わ
れ
る
辛
味
ダ
イ
コ
ン
な
ど
、
独

自
の
品
種
が
あ
り
ま
す
。
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と

し
た
食
感
を
生
か
し
、
生
の
ま
ま
サ
ラ
ダ
や

あ
え
物
、
大
根
お
ろ
し
と
し
て
食
べ
た
り
、

加
熱
す
る
と
甘
味
が
増
し
、
だ
し
の
う
ま
味

を
閉
じ
込
め
る
の
で
、
ぶ
り
大
根
、
お
で
ん

な
ど
の
煮
物
や
煮
込
み
料
理
、
ス
ー
プ
に
し

た
り
と
、
い
ろ
い
ろ
な
料
理
で
お
い
し
く
い

た
だ
け
ま
す
。

葉
の
付
け
根
の
部
分
は
甘
く
、
先
端

（
し
っ
ぽ
）
ほ
ど
辛
味
が
強
く
な
る
の
で
、

料
理
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
の
が
ポ
イ
ン

ト
。
生
で
食
べ
る
と
き
は
葉
に
近
い
部
分
、

煮
物
な
ど
加
熱
す
る
料
理
に
は
真
ん
中
の
部

分
、
先
端
は
み
そ
汁
な
ど
に
使
う
と
よ
い
で

し
ょ
う
。

ダ
イ
コ
ン
に
含
ま
れ
る
辛
味
成
分
は
、
が

ん
予
防
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
、
ビ
タ
ミ

ン
C
も
豊
富
で
す
。
そ
の
他
、消
化
を
助
け
、

胃
腸
の
働
き
を
整
え
て
食
欲
を
ア
ッ
プ
さ
せ

る
ジ
ア
ス
タ
ー
ゼ
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ジ

ア
ス
タ
ー
ゼ
は
加
熱
す
る
と
壊
れ
て
し
ま
う

の
で
、生
の
ま
ま
食
べ
る
方
が
効
果
的
で
す
。

脂
っ
ぽ
い
も
の
を
食
べ
る
と
き
に
大
根
お
ろ

し
を
添
え
る
と
、
消
化
も
良
く
、
さ
っ
ぱ
り

し
ま
す
。

選
ぶ
と
き
は
、
太
く
て
重
い
も
の
、
皮
に

張
り
が
あ
る
も
の
が
新
鮮
で
す
。
葉
が
付
い

て
い
る
も
の
は
、そ
の
ま
ま
置
い
て
お
く
と
、

葉
か
ら
水
分
が
失
わ
れ
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
、
葉
を
切
り
分
け
て
保
存
し
ま

す
。
使
い
か
け
の
も
の
は
、
乾
燥
し
な
い
よ

う
に
切
り
口
を
ラ
ッ
プ
で
覆
い
、
ポ
リ
袋
に

入
れ
て
、
野
菜
室
へ
。
葉
の
部
分
は
ゆ
で
て

刻
ん
で
冷
凍
し
て
お
く
と
、
み
そ
汁
の
青
味

や
煮
物
の
彩
り
に
も
な
り
、
便
利
で
す
。 

「酢」

「ダイコン」

正組合員数  18,469人 戸 数 14,065戸
准組合員数  11,723人 戸 数 8,856戸
合　　　計 30,192人 戸 数 22,921戸
職　員　数 303人（准職員含む）
出　資　金 41億 1,261万円
貯　　　金 1,169億 5,833万円
貸　出　金 356億 7,086万円
販売品販売高 67億 6,471万円
購買品供給高 29億 6,194万円
長期共済保有高 6,429億 6,409万円
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【全体運】思う通りにならないことが多く、ストレスを感じがち。でも、笑顔と優しさを忘れなければ開運のきっ
　　　　 かけに

【健康運】体を動かす習慣を付けると、ラッキー【幸運を呼ぶ食べ物】ヤリイカ
牡牛座［4.20 〜 5.20］

特 集

〜入賞作品499点の中から優秀作品18点が選ばれる〜

〈図画の部〉小学校１年生〜３年生

〈図画の部〉小学校４年生〜６年生

〈図画の部〉中学校１年生〜３年生

白石市立白石中学校

２年　古
ふるやま

山　望
み ゆ

由 さん

金 
賞

金 
賞

蔵王町立平沢小学校

１年　大
おお

野
の

　るな さん

銀
賞
銀
賞

柴田町立船岡小学校

６年　佐
さ

藤
とう

　凜
りん

花
か

 さん

金 
賞

金 
賞

白石市立大平小学校

４年　佐
さ

藤
とう

　桜
さ

咲
くら

 さん

銀
賞
銀
賞

柴田町立船岡中学校

１年　齋
さいとう

藤　羽
わ

奏
かな

 さん

銅
賞
銅
賞

角田市立枝野小学校

３年　赤
あかさか

坂　恋
ここ

奈
な

 さん

金 
賞

金 
賞

白石市立福岡小学校

１年　山
やまむら

村　真
ま

凜
りん

 さん

銅
賞
銅
賞

村田町立村田小学校

４年　齋
さいとう

藤　姫
ひ な

愛さん

銅
賞
銅
賞

川崎町立川崎中学校

２年　渡
わたなべ

邊　萌
もえ

花
か

 さん

銀
賞
銀
賞
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特集／力作ぞろい！　仙南地区児童・生徒作品コンクール７地区入賞作品のご紹介

【全体運】人間関係に恵まれそう。特に趣味や習い事などを通じた交流から得るものが多いはず。SNSにも出会
いあり

【健康運】スポーツで体調UP！　腕が上達しやすい【幸運を呼ぶ食べ物】伊予カン
牡羊座［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢２月　＊モナ・カサンドラ

ＪＡでは、明日の農業を担う仙南管内の小中学生を対象に食料自給の大切さ、農業に対する正しい知識と理
解を深めてもらい、子ども達の健全なる育成と書写教育への貢献を目的に、７地区の農協祭で「児童生徒作品
展」を開いています。今回の特集では、昨年12月２日に実施した「仙南地区児童・生徒作品コンクール７地
区入賞作品展示会」の入賞作品をご紹介します。

川崎町立前川小学校

４年　大
おおみや

宮　結
ゆ い

衣 さん

金 
賞

金 
賞

川崎町立川崎小学校

４年　櫻
さくら

田
だ

　夢
いぶ

希
き

 さん

銀
賞
銀
賞

角田市立角田小学校

３年　遠
えんどう

藤　花
か

音
のん

 さん

銅
賞
銅
賞

〈書道の部〉小学校３年生〜４年生

〈書道の部〉小学校５年生〜６年生

〈書道の部〉中学校１年生〜３年生

蔵王町立平沢小学校

６年　酒
さか

井
い

　萌
もも

亜
あ

 さん

金 
賞

金 
賞

川崎町立富岡小学校

６年　佐
さ

藤
とう

　愛
あい

 さん

銀
賞
銀
賞

川崎町立川崎小学校

５年　坂
さか

野
の

　陽
はる

音
と

 さん

銅
賞
銅
賞

白石市立南中学校

２年　遠
えんどう

藤　明
あ す か

日香 さん

金 
賞

金 
賞

丸森町立丸森中学校

１年　瀧
たき

田
た

　響
ひびき

 さん

銀
賞
銀
賞

川崎町立川崎中学校

２年　岡
おかざき

崎　莉
り こ

子 さん

銅
賞
銅
賞
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【全体運】物事を邪推しやすく、素直になれない気配。ゆっくり息を吐き、気持ちを静めましょう。いい香りを
かぐのも◎

【健康運】健康法に凝り過ぎてしまいがち。ほどほどに【幸運を呼ぶ食べ物】豆腐
蟹 座［6.22 〜 7.22］

ＪＡは１月10日、蔵王町ふるさと文化会館（ござい
んホール）で、「平成29年『家の光』愛読者のつどい」
を開きました。家の光愛読者へ感謝の気持ちを表すた
め始めた取り組みで、今回で３回目となりました。
当日は愛読者200人以上が参加。家の光協会の小出
繁氏による記念講話のほか、女性部員や職員が家の光
記事活用に関する取り組みについて発表を行いました。
また、川崎地区女性部の佐藤長子さんによる「語り部」、
民族歌舞団ほうねん座による「予祝の舞」などの催し
も行なわれ、来場者は楽しみながら交流しました。
浅野清組合長はこれからも記事を活用し、地域の女
性が元気になる活動を続けていただきたい」と感謝の
言葉を述べました。 （ほうねん座による予祝の舞）

愛読者が集い催しで交流

ＪＡは１月16日、柴田町の本店で、２月３日に開催
を予定している「平成29年度あぐりキッズ農業体験活
動かべ新聞コンクール」の審査会を開き、最優秀賞（Ｊ
Ａみやぎ仙南組合長賞）に角田市立北郷小学校３年生
の作品を選びました。また、優秀賞として６点、特別
賞に１点の作品を選びました。12回目の開催となった
今年度は、24点の工夫を凝らした作品が揃いました。
審査会では、ＪＡ役員をはじめ教育機関など関係者
11名が、作品の注目度やメッセージ力、構図のまとめ
方などについて審査。集計結果をもとに話し合い、各
賞を決定しました。審査委員長の㈱日本農業新聞東北
支所長の堀越智子氏は「どの作品も学んだことについ
てしっかりと書いてあり、デザインも頑張っていた」
と講評を述べました。（新聞の工夫に笑顔の審査員）

かべ新聞コンクール入賞作品決まる

川崎地区事業本部地域活性化委員会は12月19日、１
月16・18日に、川崎町の４つの小中学校の児童・生徒
を対象に、街頭で交通安全の呼びかけを行ないました。
この取り組みは１支店１協同活動、また、地域貢献活
動の一環として企画。冬季期間中、凍結等による事故
が増える傾向があることから、声がけをして不幸な事
故を少しでも減らそうと実施しました。
活動に参加した委員は「車に気を付けてね」「滑ら
ないようにするんだよ」と声をかけながら安全を呼び
かけ、交通安全注意喚起チラシのほか、ボールペンと
ティッシュを子供たちに配りました。（声がけをする委員）

「車に気をつけて」呼びかけ
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虹色ほっとライン

【全体運】行動力が高まる兆し。以前からやってみたかったことに挑戦を。攻めの気持ちで動けば、手応えを得
られるはず

【健康運】スキンケアを丁寧に。肌も心も潤いそう【幸運を呼ぶ食べ物】カラシナ
双子座［5.21 〜 6.21］

JAは１月４日、柴田町の本店で年始顔合わせ会を開
きました。毎年、年明け第１営業日に、職員の仕事に
対する意欲向上を目的として開いているもので、役職
員をはじめ約80名が出席。顔合わせ会に先立ち、JAの
発展と、大過なく事業運営がなされることを祈念して
神事も執り行われました。
表彰式では、永年勤続者や業務上貢献した個人や部
署へ表彰が行われたほか、新成人となった職員へはげ
ましの言葉と記念品が贈られました。浅野清組合長は
「今年は戌年。職員一人ひとりが利用者のために駆け回
り、事業を推進する一年にしていきたい」と抱負を語
りました。（発展を祈念し低頭する役職員）

利用者のため駆け回る一年に

１月17・18日に「平成29年東北・北海道地区ＪＡ
青年大会」が山形市の山形国際ホテルで開かれ、昨年
11月の宮城県大会で組織活動実績発表の県代表となっ
た川崎地区青年部が発表を行い、見事最優秀賞に輝き
ました。川崎地区は２月26・27日に東京都で開かれ
る全国ＪＡ青年大会に出場することとなっています。
大会には、北海道、東北６県から盟友約300人が参加。
大会では各発表のほか、ＪＡ青年組織動画フェスティ
バルと題した映像作品の発表、東京芸術工科大学デザ
イン工学部教授の中山ダイスケ氏による「山形デザイ
ンばなし」の講演などが行なわれました。
情報交換会も開かれ、道県の垣根を越えて交流を深
めました。 （落ち着いて発表する平間さん）

川崎地区青年部が全国大会へ

ＪＡみやぎ仙南丸森支店は12月22日、サンタ祭りを
実施し、こども共済に加入している７件、８人の子供
たちに、クリスマスプレゼントを届けました。
利用者に身近に感じてもらえるＪＡを目指して企画
したもので、１支店１協同活動の一環。また、マザー
ズセレクション大賞2017を受賞した「こども共済」の
ＰＲも行いました。
佐藤豊樹支店長扮するサンタがプレゼントの絵本と
お菓子を大きな白い袋から取り出すと、子供たちは
「やった」「お菓子おいしそうだね」と、大喜びで受け
取っていました。佐藤支店長は「利用者の方々に喜ん
でもらえてよかった。今後も身近な支店と感じてもら
えるよう取り組みたい」と話していました。（プレゼントを渡す佐藤支店長と受け取るお子さん）

支店長サンタ奮闘
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【全体運】神経質になる暗示。周囲の悪い面ばかり目に付きやすいので、意識を変えて。気分転換にはハーブ
ティーが有効

【健康運】リラックスして過ごすことで上向くはず【幸運を呼ぶ食べ物】カブ
乙女座［8.23 〜 9.22］

　 頑張れ！仙南のスポーツキッズ 〜大河原ＪＳＴ（大河原町）〜

　 おらいのおすすめ

【作り方】

【材料】

ワンポイントアドバイス
水に溶いたわさびにそばを
つけることで、ちょうど良い
仕上がりになります。

川崎町川内

吉
よ し

田
だ

 智
ち え こ

恵子 さん

そばの海苔巻き

❶玉そば（ゆで）をさっと茹でて、水気を切る。
❷半分に切った海苔に①をのせる。
❸わさびを少量の水で溶き、その中にそばを2・3本浸す。
❹③を②の真ん中に置き、その上に千切りにした大葉と梅肉をのせる。
❺海苔を巻き、一口大に切ったら出来上がり。

玉そば（ゆで）…………１人前
海苔………………………1/2枚
大葉………………………少々
梅肉………………………少々
わさび……………………少々

大河原ＪＳＴは、平成22年に発足した創立８
年目となるソフトテニスチームです。地域のソフ
トテニスを「盛んにしたい」という思いで普及活
動をしながら、子どもたちが競技を通して、あい
さつなどの礼儀を身につけ、集団行動の中でも自
信を持って動ける人になるよう熱意を持って指導
しています。
子どもたちも着実に実力をつけ、平成28・29

年と続けて県代表を勝ち取り、全国小学生大会へ
出場。中学生も東北大会３位という成績を収めて
おり、これからも周りに応援されるチーム（選手）
を目指して頑張っていきます。
ソフトテニスは敷居が低くすぐに始められま

すが、奥の深い
スポーツです。
少しでも興味が
あったら始めて
みませんか？ご
連絡をお待ちし
ています。

●代表者名……小
お

原
ばら

　孝
たかゆき

幸さん
●団員数……… 23人（小・中学生）
●活動場所……舘山テニスコート（火・木曜日）
	 大河原小学校体育館（水曜日）
	 大河原テニスコート（土・日曜日）
●活動日………火・水・木曜日（19：00～21：00）
	 土・日曜日　　		（		9：00～17：00）
●連絡先……… 090－8784－1496（チーム代表番号）
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ふれあい広場

【全体運】あれこれ迷いが生じやすい月。信頼できる人に話を聞いてもらい、一人で悩まないで。芸術鑑賞で気
晴らしを

【健康運】ほぼ順調。散歩や体操などの運動につき【幸運を呼ぶ食べ物】セリ
獅子座［7.23 〜 8.22］

　

高
た か は し

橋 帆
は ん

波
な

ちゃん㊧ （12歳）

　　 夢
ゆ め

叶
な

ちゃん （10歳）

　　 優
ゆ う

斗
と

くん （10ヵ月）

SMILE
帆波ちゃんは、妹と弟の面倒をよく見る頼れるお
姉ちゃん。３歳から習い始めたピアノを頑張ってい
て、今、難しいバッハの曲を勉強しています。４月
から通う中学校では、吹奏楽部に入って活動するこ
とをとても楽しみにしています。将来の夢は保育士
さん。優斗くんの面倒を見るうちに興味を持つよう
になりました。
手先が器用な夢叶ちゃん。おもむろにダンボール
や石で石器を作るなど、面白いアイディアで周りの
人を驚かせています。手作りしたポストは実際に使
われていて、高橋家宛ての郵便物は、全て夢叶ちゃ
んのポストに届いています。将来の夢は婦人警察
官。かっこいい白バイ隊員に憧れています。
お姉ちゃんたちのことが大好きな優斗くんは、離
乳食も食べますが、立派な歯で乳児用せんべいも食
べられるようになりました。ハイハイよりもつかま
り立ちが得意。体がしっかりしているので、まもな
く歩くんじゃないかと皆に期待されています。
すすんでお手伝いをしているという子供たちにご
両親は「叶えたい夢が実現できるよう、何事にも努
力をし、また、色々なことを経験してほしい。立派
な大人より、幸せな大人になってほしいです」と笑
顔で話してくれました。

　 仲良しご夫婦
農作業に精を出す佐藤さんご夫婦。結婚47年目
を迎える仲良しご夫婦です。
忠芳さんは、電線工事の作業員として全国津々
浦々を回り、定年まで勤めました。地上何十メート
ルという高所での作業は、「大変だけどやりがいが
あった」と振り返ります。今は、野菜や山菜を栽培
していて、白石地区女性部の直売所「バーバ工愛市」
に出品しています。相撲が好きで、場所中は必ず見
ています。ファンの１人として、近頃の相撲協会の
動向にも目を光らせています。
和子さんは、忠芳さんの留守を預かりながら、保
育園や宿、スーパーの調理担当として長く働きまし
た。今では、バーバ工愛市の会長としてその頃の経
験を活かし、惣菜作りなどに腕を振るっています。
正月飾りやリース作りが好きで、保育園などに頼ま
れて作っています。「みんなが喜んでくれるのが嬉
しくて頑張っています」と笑顔で話してくれまし
た。
空いた時間に温泉に行くのも好きだというお２
人。「体の続くかぎり、農作業をはじめ、色々なこ
とを頑張って行きたいです」と元気に話してくれま
した。

佐
さ

藤
と う

 忠
た だ よ し

芳さん（75歳）

　　 和
か ず

子
こ

さん（71歳）

角田市平貫

お父さん◎秀徳さん
お母さん◎美保さん

白石市越河
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【全体運】ささいなことでイライラするかも。一人の時間を持ち、心を安定させて。手作りの趣味を満喫するの
もお勧め

【健康運】暴飲暴食に注意。栄養バランスも大切に【幸運を呼ぶ食べ物】フキのとう
蠍 座［10.24 〜 11.22］

あなたもチャレンジ！

板木技術士事務所所長●板木利隆
食卓に欠かせない汎用性が魅力 リーフレタス

レタスの種類はいろいろありますが、玉レ
タスに対して結球が緩い、あるいは結球しな
い種類をリーフレタスと呼びます。
古くからあるおなじみのサラダナやサニー

レタス、近年の新顔フリルレタス、グリーン
カール、レッドオークなど、さまざまな非結
球品種が加わり、栽培の楽しみも増えました。
ビタミンＣ、Ｅ、カロテン、カルシウムな

どを含み、しゃきしゃきした食感が魅力です
が、油で炒めればカルシウムの吸収率も向上。
かさも減るので、たくさん食べることができます。

●栽培のポイント
玉レタスに比べると性質は強く、育てやすい野菜です。作型は夏まき冬どりをお勧めします

が、高温期には発芽と苗の初期生育が悪いので、できるだけペレット種子を用い、木陰など涼
しい所で育苗し、健全な苗に育てます。
畑に植えてからは肥切れさせないで勢いよく育て、葉を大きく仕上げることが肝心です。乾

燥期には、灌水が欠かせません。また、下方の葉への土の跳ね上がりや、すそ枯病防止のため
には、マルチが有効です。

『家の光』2013年６月号「家庭園芸」から
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営農情報

【全体運】レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに楽しんで。絵を描くなど、創作的な活動にも幸
運がある予感

【健康運】口コミで体質に合う食材を発見しそう【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ
天秤座［9.23 〜 10.23］

〜蔵王町立円田小学校（蔵王地区青年部・女性部）〜

蔵王地区青年部・女性部の蔵王町立円田小学校での活動をご紹介します。円田小学校では、
稲作栽培体験を行っています。刈り取ったお米はおにぎりにして、お世話になった人や作物に感
謝しながら味わいます。

田植え

収穫感謝祭

●●●●

田植え

収穫感謝祭

●●●●

苗
っ
て
こ
ん
な
な
ん
だ
～

冷たくて気持ちいい！

お
米
お
い
し
い
～
!!

うまくなるように握るんだよ
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ひろば

おた
よりおた
より

ひろば

おた
より

ひろば

【全体運】プライベートの充実を図るのに向いています。やるべき作業を片付けたら、好きなことに打ち込んで
みましょう

【健康運】生活リズムを整えると調子が上向く予感【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ
山羊座［12.22 〜 1.19］

①2018年の──五輪は平昌で行われ
ます

②力士が踏むもの
③ツルのものは長く、カモのものは平

たい
④尺八やフルートはこの仲間
⑤医師に処方してもらうものの一つ
⑦ずいぶんと──が飛躍しているなあ
⑩銀世界を眺めて楽しむこと
⑫日本──が寒波に覆われた
⑬スマホで明日の天気──を調べた
⑭漢字で書くと最中。あんの入った和

菓子です
⑰桃太郎の場合は犬・猿・キジ
⑲鬼の頭に生えています
⑳バレンタインの本命チョコに込めます

②友人の結婚をみんなで──した
⑥魚の下ごしらえの際に取ることも
⑧将棋に似た西洋のゲーム
⑨五輪で１位の選手がもらうメダルの色
⑩温めた豆乳から引き上げます
⑪アルバイトの面接を受ける際、書い

て持っていくことも
⑮ドストエフスキーの著書『──と罰』
⑯寒い日にはポッと赤くなる人も
⑱ボルトと組み合わせて使います
⑳セーフの対義語
㉑模試では合格の──が80％だった

A B C D E

二重マスの文字を
A〜Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

●応募締切
２月28日（水）（当日消印有効）

ご応募に際して取得した個人情報は、当選
者の発表・賞品発送、「おたより交流ひろば」
でのご紹介のみ使用させていただきます。

※当選者は広報誌４月号にて発表します。

●応募先

※上記のように官製はがきに必要事項を
明記の上、ご応募下さい。

１. クイズの答え
２. �郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話
番号

３. �広報誌やＪＡへの
ご意見・ご要望、
身近な話題などを
ご記入下さい。

12月号の答え・当選者
ご当選おめでとうございます！ 応募総数99通

62
宮
城
県
柴
田
郡
柴
田
町
西
船
迫

一
丁
目
10-

3

Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南�

　
　
　
　
く
ら
し
相
談
課

広

　報

　係

　行

9 8 9 1 6 2 2

広報誌12月号で皆様からいただきましたお便りを
抜粋してご紹介させていただきます。

皆様からお寄せいただきました身近な話
題や風景写真、イラストなどをご紹介して
いきますので、たくさんのご応募をお待ち
しております。

尚、ご応募いただいた写真はお返しでき
ませんのでご了承ください。

a crossword puzzle

投稿募集

ヨコのカギ タテのカギ

A B C D

ト ル コ イ シ
E

出題●ニコリ

抽選で

10名様に
Ａコープ商品を
プレゼント！

柴田町 島貫　安三 さん

大河原町 佐藤　　勤 さん

村田町 村上　早苗 さん

村田町 佐山　利宗 さん

川崎町 小原まつえ さん

蔵王町 半澤ゆう子 さん

白石市 山田　信子 さん

角田市 湯村　孝一 さん

角田市 鈴木　幸子 さん

丸森町 宍戸　礼子 さん

先日我が家の庭にたぬきが来てびっ
くりしました。顔は丸々ですが体の毛
は抜けていて、ちくわをあげたら喜ん
で食べていきました。お父さんに話し
たら「あとでいっぱい宝もって、たぬ
きのおんがえしに来るんでねえの」と
言って二人で大笑いしてしまいました。
本当に持ってくるといいけどね。

 （丸森町 佐藤さん）

農に生きるを読んで、私もガンバロー
と思いました。 （大河原町 笹さん）

女性部活動に参加しています。女性
大学、レクダンスを毎回楽しんでいま
す。その日が来るのを指折り数えて
待っています。年々歳をとってくると
何か楽しみ見つけないとね！

 （角田市 牛沢さん）

「農に生きる」はいつも興味深く読ん
でいます。若い方々の農への取り組み
方について期待がふくらみます。

 （村田町 中村さん）

最近、朝起きるのが辛くなってきま
した。寒くて寒くて布団から出たくあ
りません。この気持ちを誰かに吹き飛
ばしてもらいたいです。

 （白石市 遠藤さん）

私は小学３年生。弟が３人居ます。
１年生と幼稚園と、１歳３ヵ月です。
家では、ママのお手伝いをしたり、弟
たちのお世話をしたりと忙しいです。

 （角田市 木村さん）

ＪＡスタンドをいつも利用していま
す。スタッフの皆さんは話しやすく好
感が持てます。 （白石市 八木沼さん）

干し柿食べ頃になったと思ったら、
カラスに１さげ食べられてしまいまし
た。周りの柿の木にもいっぱい実って
いるのに美味しいのがわかるんだね～
頭いいと。 （角田市 佐藤さん）

寒さ厳しい中、白鳥は元気にエサ場（付近の田圃）に向かいます。
 （角田市 齋藤さん）

「大空に舞う」（角田市手代木沼）
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読者のページ

営 農 情 報

【全体運】興味を持っているジャンルについて情報収集を。耳寄りな話題をキャッチできる可能性大。人脈拡大
にもベスト

【健康運】疲労をため込みやすいので、休息が大事【幸運を呼ぶ食べ物】タイ
射手座［11.23 〜 12.21］

お問合せ先◉米穀課／TEL.0224-55-1590

担当者  安斎 幸一
《平成30年産水稲栽培のポイント》

【土づくりと施肥】
・生育後半に息切れしない土づくり（堆肥の施用と土壌改良資材の投入）
・土壌型に適した基肥の施用量検討と十分な作土の確保（耕深15㎝）

【健苗育成】
・塩水選・種子消毒は必ず実施し、種子の保管状態にも注意する（ばか苗病対策）
・播種量（催芽籾：150ｇ/箱）を多くしない
・育苗期間（稚苗：20～25日）を長くしない（田植え日に合わせた各種作業の実施）

【適期栽培】…  ５月15日以降の田植えの実施
・圃場により栽植密度を検討し植付本数（３～４本）を少なくする
　　１）分げつが確保される　圃場：60株（泥炭・粘土）
　　２）分げつが確保されない圃場：70株（砂壌土）
　　　　※晩生品種の田植えは遅くても５月中旬までに実施

【水管理の徹底】…  根の健康重視の水管理
・中干しの励行（生わらすき込みによるガスの被害軽減）
・出穂～登熟期間の「保水」と「根の健康」
　　１）乾きやすい圃場・乾きやすい天気… …「水を切らさない」
　　２）排水が悪く還元化しやすい圃場… ……「飽水管理」
・出穂後30日～の適期落水の実施

【生育に応じた追肥】…「品質、食味低下」を防ぎ、「品質向上、収量の確保」に努める
・減数分裂期以前に葉色が低下した場合の積極的な追肥の実施
・有機質肥料の効果的な追肥（出穂の20日前の施肥）

《麦の追肥》…  播種時期、生育状況により変わります（３月上旬～）
今後の生育調整のためにも「生育状況に応じた麦踏み」を実施し、分げつの増加を図り
ましょう。また、追肥の判定については以下を参考に判断して実施しましょう。

大　麦…茎数が確保されている場合は控え、減数分裂期に追肥を実施！！
・幼穂形成期（３月上旬頃　窒素成分で２～2.5kg程度/10a）
　穂数（収量）の増加に効果があります。生育に応じて適期に実施しましょう。
　合わせて、４月中旬頃の減数分裂期の追肥も行いましょう。

小　麦…生育に応じ適期に実施しましょう!
・幼穂形成期（３月中・下旬頃　窒素成分で２～2.5kg程度/10a）
　穂数（収量）の増加に効果があります。
　タンパク質含有を高めるために穂揃期の追肥も行いましょう。（小麦のみ）
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営農情報



【全体運】インスピレーションがさえる時期。ふとしたひらめきを大切にして。人間関係は皆の調和を第一に考
えると好転

【健康運】ストレスを感じやすい。ゆったり構えて【幸運を呼ぶ食べ物】オレンジ
魚 座［2.19 〜 3.20］

展示即売会のお知らせ展示即売会のお知らせ

クリスマスローズクリスマスローズ

会　場会　場 道の駅村田（物産交流センター）２階特設会場道の駅村田（物産交流センター）２階特設会場
日　時日　時 平成30年２月17日　～18日　９:00～15:00平成30年２月17日　～18日　９:00～15:00日土

◀◀  退職のお知らせについて（正・准職員）  ▶▶
平成29年12月31日付で下記の職員が退職となりましたので、お知らせ致します。

氏　　名 所　　　　　　　属
菅原　幸恵 生産販売部　畜産課

検 索JA ネットローン

・以下の１～５のいずれか１つを満たすお客様は、店頭標準金利から
　0.15％引下げを行います。
１．当JAで、JAカード（クレジットカード）を契約（新規含む）
２．当JAに給与振込を指定（新規含む）
３．当JAに公共料金（電気、電話（携帯電話含む）、水道、ガス、

NHK受信料等の口座振替を１つ以上指定（新規含む）
４．当JAで自動車共済に加入（新規含む）
５．当JAで自動車を購入
※詳しくは当JAにお問い合わせください。

15 14

お知らせ

【全体運】いつも以上に魅力が輝く月。積極的に自己アピールしていくと好結果に。新しいことへのチャレンジ
も大賛成！

【健康運】血行を促進させることで、より健康体に【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ
水瓶座［1.20 〜 2.18］

２月の休業日・営業時間のお知らせ２月の休業日・営業時間のお知らせ２月の休業日・営業時間のお知らせ２月の休業日・営業時間のお知らせ
あぐりハウス及びグリーンセンターあぐりハウス及びグリーンセンター

15 14

お知らせ

あぐりハウス柴田・村田・川崎・蔵王・白石・丸森
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

休業日

２月　営業時間

各あぐりハウス

グリーンセンター

午前８：30～
午後５：00

グリーンセンター
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28
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