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高
校
卒
業
後
、
当
時
の
柴
田
町
農
協
に
素
牛

の
買
い
付
け
担
当
と
し
て
５
年
間
勤
め
て
い
ま

し
た
が
、
婿
入
り
と
同
時
に
肥
育
農
家
と
な
り
、

現
在
、
大
小
８
ヵ
所
の
牛
舎
で
黒
毛
和
牛
の
雌

１
８
０
頭
を
飼
育
し
て
い
ま
す
。
当
初
は
ホ
ル

ス
タ
イ
ン
な
ど
の
乳
用
種
を
肉
用
と
し
て
飼
育

し
て
い
ま
し
た
が
、
市
場
情
勢
な
ど
の
移
り
変

わ
り
と
と
も
に
、
乳
用
種
と
黒
毛
和
牛
の
交
雑

種
（
Ｆ
1
）
の
肥
育
を
経
て
、
現
在
に
至
っ
て

い
ま
す
。

肉
牛
の
肥
育
は
、
生
後
９
ヶ
月
ほ
ど
の
素
牛

を
買
い
付
け
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
素
牛

は
肥
育
管
理
を
経
て
30
ヵ
月
前
後
で
出
荷
と
な

り
ま
す
が
、
私
は
、
こ
の
買
い
付
け
で
肥
育
の

７
割
が
決
ま
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
一
に
も
二
に
も
「
健
康
で
食

い
込
み
の
良
さ
そ
う
な
牛
を
買
う
」
と
い
う
こ

と
が
最
重
要
で
、
病
気
の
有
無
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
顔
つ
き
や
毛
ヅ
ヤ
、
角
や
爪
、
足
の
形

な
ど
を
見
て
総
合
的
に
判
断
し
ま
す
。
こ
の
と

き
、
な
る
べ
く
特
徴
が
似
て
い
る
牛
を
買
う
こ

と
も
心
掛
け
て
い
て
、
仕
入
れ
の
バ
ラ
つ
き
を

少
な
く
し
、
仕
上
が
り
を
揃
え
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

肥
育
管
理
と
し
て
は
基
本
に
忠
実
に
、
ま
ず
、

仕
入
れ
て
か
ら
半
年
は
わ
ら
等
の
粗
飼
料
を
食

い
込
ま
せ
、
し
っ
か
り
と
食
べ
ら
れ
る
胃
袋
を

作
っ
て
い
き
ま
す
。
穀
物
等
を
多
く
含
ん
だ
濃

厚
飼
料
は
徐
々
に
混
ぜ
て
い
き
ま
す
が
、
タ
イ

ミ
ン
グ
や
配
分
を
間
違
え
る
と
濃
厚
飼
料
ば
か

り
を
食
べ
て
し
ま
う
の
で
、
牛
の
状
態
を
見
極

め
て
慎
重
に
行
い
ま
す
。

胃
袋
作
り
を
終
え
た
ら
、
あ
と
は
出
荷
ま
で

い
か
に
大
き
く
で
き
る
か
が
勝
負
と
な
り
ま
す
。

食
い
が
悪
い
と
き
に
は
、
な
ん
と
か
食
べ
て
く

れ
る
よ
う
工
夫
を
し
ま
す
が
、
一
番
大
事
な
の

は
、
ス
ト
レ
ス
を
与
え
な
い
こ
と
で
す
。
ス
ト

レ
ス
は
食
い
込
み
に
非
常
に
大
き
な
影
響
を
与

え
ま
す
。
牛
を
注
意
深
く
観
察
し
、
常
に
快
適

な
環
境
を
整
え
て
あ
げ
る
の
が
重
要
な
仕
事
で

す
。経

験
を
積
ん
で
く
る
と
、
牛
の
中
身
の
こ
と

も
あ
る
程
度
予
想
で
き
る
よ
う
に
は
な
っ
て
き

ま
す
が
、
そ
れ
で
も
大
き
く
違
う
と
い
う
こ
と

は
日
常
茶
飯
事
で
す
。
私
は
「
分
か
ら
な
い
」

こ
と
こ
そ
が
、
肥
育
牛
の
最
も
面
白
い
部
分
だ

と
感
じ
て
い
て
、
中
身
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ

“
分
か
る
ま
で
取
り
組
ん
で
や
ろ
う
”
と
い
う
気

持
ち
に
な
り
ま
す
。

今
後
は
、
成
績
を
高
い
レ
ベ
ル
で
揃
え
て
い

く
こ
と
、
事
故
率
の
減
少
に
努
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
牛
を
見
る
目
を
養
い
、
今

よ
り
更
に
良
い
牛
の
生
産
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
村
田
町
菅
生
〉
尾お

本も
と 

正ま
さ
と
し寿 

さ
ん 

（
43
）
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正組合員数  18,596人 戸 数 14,135戸
准組合員数  11,579人 戸 数 8,792戸
合　　　計 30,175人 戸 数 22,927戸
職　員　数 318人（准職員含む）
出　資　金 41億 1,261万円
貯　　　金 1,132億 3,668万円
貸　出　金 357億 7,172万円
販売品販売高 23億 1,345万円
購買品供給高 12億 4,770万円
長期共済保有高 6,578億 8,159万円

10月１日より 軽油の取り扱い方法が変わります。10月１日より 軽油の取り扱い方法が変わります。10月１日より 軽油の取り扱い方法が変わります。

㈱ジェイエイ仙南サービスからのお知らせ㈱ジェイエイ仙南サービスからのお知らせ㈱ジェイエイ仙南サービスからのお知らせ

〈お問い合わせ先〉
柴田セルフ給油所
村田給油所       
平沢給油所

0224-55-5609 
0224-83-2535 
0224-33-3887

白石セルフ給油所
角田セルフ給油所       
丸森給油所

0224-25-0888 
0224-63-3146 
0224-72-2284

燃料配送センター 0120-918-434
（フリーダイヤル）

消防法では、危険物の容器について基準が定められております。
10月1日より、認定されているポリタンク（緑色）・携行缶にのみ注油することになりました。
また、お買い求めになる方は、下記の事業所で取り扱っておりますので、お知らせいたします。

消防法では、危険物の容器について基準が定められております。
10月1日より、認定されているポリタンク（緑色）・携行缶にのみ注油することになりました。
また、お買い求めになる方は、下記の事業所で取り扱っておりますので、お知らせいたします。

軽油を注油できる容器 軽油を注油できない容器

※灯油用ポリタンク

赤
の
携
行
缶
も
可

税込価格1,800円 税込価格3,780円

第６回理事会　平成29年７月21日㈮
【議事】
●平成28年度決算監事監査意見に対する
回答について

●農産物検査業務規程一部改正について
●部門別委員会運営規則の一部変更につ
いて

●地区総代長会議設置規定の一部変更に
ついて

●組合員等弔慰見舞金規程の一部変更に
ついて

●ディスクロージャー誌（法第54条の3
の規程に基づく説明書類）の作成につ
いて

●宮城県農業信用基金協会への出資につ
いて

●固定資産の取得（槻木支店）について
●オールマイティー資金（ナラシ対策積
立金）の貸出について

●利益相反契約の締結について
●大口貸出金の貸出について

第６回監事会　平成29年7月21日㈮
【議事】
●JAバンク基本方針に基づく「経営状況
に関する事項の報告」について

●JAバンク基本方針に基づく「体制整備
モニタリング報告」について

●平成29年度仮決算農機棚卸監査の実施
について

●常勤理事との意見交換会の開催について

理事会・監事会だより
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【全体運】楽しいことに縁がありそう。遊びや飲み会などに誘われたら、気軽にOKして出掛けてみては。旅行
もラッキー

【健康運】おおむね良好。まめに動けば、さらに快調に【幸運を呼ぶ食べ物】インゲン
牡牛座［4.20 〜 5.20］

農業に潜むさまざまなリスク

農業を営む上で発生するリスク

❶農作業中のけが

●草刈りの作業中に、刈
払機に触れ、負傷した。
●農業機械を操作中に指
を挟み切断した。

❷自動車事故

●トラクターが横転し、
損壊するとともに、自
身も負傷した。
●トラクターを圃（ほ）場
に置いていたところ、
盗難に遭った。
●出荷途中に対人・対物
事故を起こし、相手方か
ら賠償金を請求された。

❸農業用施設の損壊

●火災により農業用施設
が全焼した。
●集中豪雨により近くの
河川が氾濫し、農業用
施設が水没した。

❹第三者への賠償

［農作業・農業用施設］
●散布していた農薬が隣接農地に飛散
し、出荷できなくなった。

●直売所の看板が落下し、来店したお
客さまがけがをした。

［出荷した農産物］
●出荷した農産物が原因で食中毒が発
生した。

●出荷した農産物に異物が混入しており、消費者がけがをした。
［借用した農機具など］
●農作業中に、借用農機具の操作方法を誤って農機具を損壊させた。
●他人から借用した農機具を納屋に保管中、火災で焼失した。

❺出荷した農産物の回収

●出荷した農産物から基準以上の残留
農薬が検出され、行政庁の命令によ
り、全て回収することになった。
●出荷した農産物に異物が混入してお
り、消費者がけがをしたため、行政庁
の命令により、全て回収した。

な
お
、
表
の
見
方
は
次
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

■
業
務
の
見
直
し
…
…
作
業
方
法
や

手
順
の
見
直
し
、
作
業
施
設
の
安
全

対
策
な
ど
、
業
務
の
見
直
し
に
よ

り
事
故
の
削
減
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

■
リ
ス
ク
の
軽
減
・
回
避
…
…
高
収

益
が
見
込
め
る
業
務
で
あ
っ
て
も
、

経
営
が
圧
迫
さ
れ
る
リ
ス
ク
は
排

除
し
、
安
定
的
な
経
営
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

■
未
然
防
止
…
…
計
画
的
な
資
金
対

策
や
作
業
従
事
者
へ
の
注
意
喚
起

に
よ
り
未
然
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。
共
済
・
保
険
に
よ
る
対
策
も

可
能
で
す
。

■
リ
ス
ク
へ
の
備
え
…
…
経
営
へ
の

多
大
な
影
響
が
想
定
さ
れ
る
大
規

模
事
故
に
つ
い
て
は
、
共
済
・
保

険
を
活
用
し
、
安
定
的
な
経
営
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

取
材
協
力
：
Ｊ
Ａ
共
済 http://w

w
w

.ja-kyosai.or.jp

❻貸し倒れ

●農産物の販売先が倒産したため、売掛
金が回収できなくなった。
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【全体運】あれこれ考え過ぎてしまう傾向があります。悪いことを心配するより、プラス思考をした方が開運の
きっかけに

【健康運】リラックスを心掛けて。深呼吸が効果的【幸運を呼ぶ食べ物】イクラ
牡羊座［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢９月　＊モナ・カサンドラ

農業者のための
リスクマネジメント

農業にはさまざまな危険、すなわちリスクが潜んでいます。
JA共済の「農業リスク診断活動」を利用して、
農業に関するリスクを確認してみましょう。

FARMER'S
RISK MANAGEMENT

もしもの時の備え大丈夫？

う
。リ

ス
ク
が
農
業
に
与
え
る
影
響
を

考
慮
し
て
対
策
を
立
て
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
事
故
の
発
生
が
多
い
リ
ス

ク
は
優
先
的
に
事
故
を
削
減
す
る
対

策
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
事
故
の
発

生
が
少
な
く
、
損
害
が
大
き
い
リ
ス

ク
は
保
障
（
共
済
や
保
険
）
を
上
手

に
活
用
し
た
い
も
の
で
す
。

迎
え
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

こ
う
し
た
リ
ス
ク
を
回
避
し
、
そ
の

影
響
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
発

生
し
得
る
リ
ス
ク
を
し
っ
か
り
と
認

識
し
対
策
を
講
じ
る
こ
と
は
と
て
も

重
要
で
す
。
小
さ
な
ト
ラ
ブ
ル
で
も
、

対
応
が
甘
か
っ
た
ば
か
り
に
結
果
と

し
て
経
営
上
の
重
大
な
損
失
を
招
い

た
り
、
農
作
業
の
労
働
力
不
足
に
つ

な
が
っ
た
り
す
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　リ
ス
ク
を
整
理
し
よ
う

農
業
を
取
り
巻
く
リ
ス
ク
に
つ
い

て
は
、
事
故
の
「
発
生
頻
度
」
と
「
損

害
の
大
き
さ
」
で
整
理
し
て
み
ま
し
ょ

　
　
　リ
ス
ク
を
知
ろ
う

自
然
災
害
、
病
害
虫
、
価
格
変
動

な
ど
農
業
特
有
の
リ
ス
ク
は
よ
く
知

ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
。
し
か
し
、
そ

れ
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
が

潜
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
現
在
、
国
の
方
針
で
進
め

ら
れ
て
い
る
農
家
の
大
規
模
化
や
法

人
化
、
そ
し
て
こ
れ
に
伴
う
６
次
産

業
化
な
ど
に
よ
り
、
従
業
員
の
雇
用

や
出
荷
し
た
農
産
物
・
加
工
品
の
回

収
な
ど
新
た
な
リ
ス
ク
も
増
え
、
多

様
化
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
農
業
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
な
転
換
期
を

❼ご自身が万一の場合

●ご自身が万一の際に、
遺族の生活資金が不足
した。

●ご自身が万一の際に、
金融機関への借入金の
返済が困難となった。

❽現金盗難

●空き巣に入られ、金庫の
現金が盗難に遭った。

❾顧客情報漏えい

●パソコンがコンピュー
ターウイルスに感染し
たため、管理していた顧
客情報が漏えいした。
●車上荒らしに遭い、車
内に置かれたままに
なっていた顧客名簿が
盗まれた。

日常に潜むリスク

備えが必要と考えられるリスクに
チェックを入れましょう！

R

R

業務の見直し リスクの軽減・回避

未然防止 リスクへの備え

「発生頻度」と「損害の大きさ」によって整理

多

❶ ❷ ❹

❺ ❼❾

❻

❽

発
生
頻
度

❸

大損害規模小
少
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【全体運】人との交流から幸運が。人間関係を広げるべく行動してみて。付き合ったことのないタイプとも親し
くなれそう

【健康運】暴飲暴食になりやすいかも。自己節制を【幸運を呼ぶ食べ物】スダチ
蟹 座［6.22 〜 7.22］

ＪＡみやぎ仙南蔵王支店は７月19日と20日の２日
間、支店前の特設会場で「蔵王支店新店舗１周年記念
祭」を開きました。協同活動の一環として開かれたこ
の祭りでは、組合員や地域住民への日頃の感謝を込め
て、マジックハンドを使ったお菓子のつかみ取りや、
かき氷の無料配布が行われました。
また、七夕飾りの短冊に願い事を書いてもらった人
に、仙南シンケンファクトリーのソーセージ詰め合わ
せがあたるキャンペーンも行われ、来場した人たちは
それぞれの願い事を書いていました。
支店内では、青年部・女性部活動のＰＲとしてパネ
ルを設置。食農教育活動などをはじめとした写真を展
示し、来場者は興味深そうに見ていました。

（お菓子のつかみ取りをする子ども）

１周年に感謝

ＪＡみやぎ仙南女性部蔵王地区は８月５日、蔵王町
にある特別養護老人ホームざおうの杜で開かれた「第
10回ざおうの杜夏祭り」に参加しました。祭りは毎年
恒例となっているもので、蔵王地区の女性部も毎年ゲ
ストとして参加しています。今年は10年目の記念回と
いうこともあり、例年より多い600人以上が会場を訪
れました。
12人の部員は、祭りまでに練習を重ねてきたレクダ
ンスやカラオケ、「一升瓶三味線」を多くの観客の前で
披露し、祭りを盛り上げました。
利用者は「女性部の一升瓶三味線を今年も楽しみに
していたので、見ることができて良かった。とても元
気が出ました」と、女性部のステージを楽しんでいま
した。（練習を重ねてきた「一升瓶三味線」を披露）

施設の祭り盛り上げる

ＪＡは７月29日、「窓口ロールプレイング大会」を柴
田町の本店で開きました。信用窓口担当者の窓口対応
力、利用者から満足されるサービス向上を図るために
実施しているもので、大会では、「お客様」となった職
員を相手に制限時間の中で接客を行い、身だしなみや
あいさつ、言葉遣い、商品説明の正確さなどを厳しく
審査しました。
管内９支店と本店営業課の職員10人が出場し、最優
秀賞は川崎支店の村山みゆきが受賞しました。
村山は「お客様の立場に立ち、必要とされている商

品を奨められるよう、今後も努めていきたい」と話し
ました。今後は、９月11日に開かれる県大会に出場す
る予定となっています。（商品説明をする村山）

お客様の立場に立って
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【全体運】ささいなことでイライラしやすい時期です。笑顔を心掛けて。趣味などで1人の時間を楽しむと良い
気分転換に

【健康運】ちょっとしたけがに注意。冷静な行動を【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ
双子座［5.21 〜 6.21］

みやぎ仙南農協肥育牛部会は８月３日、仙台市の仙
台市中央卸売市場食肉市場で、第67回枝肉共進会を開
きました。黒毛和種35頭の中から、蔵王町の村上善吉
さんの飼育した去勢牛がチャンピオン賞に輝きました。
村上さんの出品牛は、父に百合茂、母の父に安福久の
血統で、枝肉重量590㌔、単価2,812円で取引されま
した。
共進会では、脂肪の入り具合や肉質について審査が
あり、歩

ぶ

留
どまり

等
とう

級
きゅう

は出品牛全てがＡ等級。上物率（肉質
等級４以上の割合）も97％と、部会全体としての肥育
技術の高さを示す結果となりました。
村上さんは「霜降りの度合いを追求していく一方で、
脂肪の質や枝肉重量の確保が重要だ」と語りました。（チャンピオン賞を受賞した村上さん㊥）

チャンピオン賞に蔵王町の村上さん

ＪＡは７月25日、女性大学「カレッジ輝
き ら り

楽里」を開
講し、２期生26人が入学しました。昨年に引き続き２
回目の開講となり、管内在住の50歳くらいまでの女性
が対象。子育て世代も参加できるよう託児も完備して
います。ＪＡならではの食・農・健康をテーマに、来
年１月までに全６回の講義を予定しています。
この日は、仙南シンケンファクトリーでハムとソー
セージの歴史について学びながら、ソーセージ作りを
体験。その後食事を楽しみました。参加者は「体験し
たことのない経験や話でとても面白かった」と話して
いました。
荒井研一管理常務はあいさつで「生活の充実と仲間
作りをすすめるとともに、女性ならではの意見をＪＡ
に届けていただきたい」と話しました。 （初めてのソーセージ作り）

食・農・健康テーマに開講

白石地区年金受給者友の会は８月３日、白石市の白
石地区事業本部で、第２回目となる総会を開きました。
約30人が出席し、平成28年度活動報告、平成29年度
事業計画など、３議案を可決しました。役員改選もあ
り、川村義徳さんが会長に再任されました。
総会後、初めて企画した記念講演では、落語家の春
雨や雷蔵さんが交通安全落語を披露。交通安全のポイ
ントを押さえながら笑いを織り交ぜた高座に、会場は
笑い声に包まれました。
川村義徳会長は「白石地区ではこれまで友の会がな
かった分、今後は楽しく活動していきたい」とあいさ
つしました。出席した人は「高座では、交通安全につ
いて再確認させられながらもたくさん笑えた。今後の
活動にも参加したい」と話しました。（落語で笑顔になる出席者）

会長に川村さんを再任　講演で笑顔
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【全体運】行動力が高まる兆し。過去に駄目だったことに再挑戦すれば、リベンジできる可能性が大。攻めの姿
勢で動いて

【健康運】良質な睡眠を取ることで体調に好影響が【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ
乙女座［8.23 〜 9.22］

　 スポーツ少年団紹介 〜FCアズマーレ川崎（川崎町）〜

●代表者名……佐
さ さ き

々木　和
かずひろ

博
●団員数……… 25人（小学１年生～６年生）
●活動場所……川崎町Ｂ＆Ｇ海洋センター、川崎町立川崎小学校など
●活動日………平日２回（火曜日と水曜日or木曜日）
	 土・日・祝日
●連絡先……… TEL：090-3122-3946
	 E-mail:Kawasaki_fc_jr@yahoo.co.jp

　 おらいのおすすめ

【作り方】

【材料】（２個分）

ワンポイントアドバイス
スポンジケーキがふっく

らと膨らむよう、卵は常温
に戻しておきましょう。

七ヶ宿町峠田

橋
は し も と

本 由
ゆ か

華 さん

レモンケーキ

❶輪切りにしたレモンと、レモン果汁以外の材料を全て混ぜ、完全に
混ざったらレモン果汁を加える。

❷①を型に流し入れ、輪切りにしたレモンを飾りつける。
❸②を、170度に予熱しておいたオーブンで35～40分焼いたら粗熱
を取り、冷蔵庫で冷やしたら出来上がり。

レモン（輪切り）………… １個
ホットケーキミックス…200g
生クリーム………………200g
卵………………………… ４個
砂糖………………………100g
レモン果汁……………大さじ5

FCアズマーレ川崎は、川崎町を中心に活動する
サッカーチームです。2005年に小学生部門のジュ
ニア部を発足し、今年で12年目を迎えます。サッ
カー技術や体力の向上はもちろんのこと、チームメ
イトに対する思いやり、コミュニケーション力、リー
ダーシップなどを、サッカーを通して学べるような
チームを目指しています。
コーチスタッフは、10代～60代までと幅広い年
齢層の一般部（社会人）が指導しており、イケメン
からジャイアンまで、個性豊かなスタッフがそろっ
ています。
子どもたちは、小学１年～６年生までの25人が
所属。コーチに負けず劣らず個性が強い子どもたち
です。各年代の大会等に向けて、日々の練習をがん

ばっています。
年間を通してメ
ンバーを募集して
います。一日体験
も行っていますの
で、興味がある方
は気軽にお問合せ
ください。
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ふれあい広場

【全体運】落ち着いた気分で過ごせる期間。プライベートの充実に励むと、手応えを感じられるはず。習い事も
好結果に

【健康運】軽く体を動かせば運気アップできそう【幸運を呼ぶ食べ物】マツタケ
獅子座［7.23 〜 8.22］

　

柴田町成田

お父さん◎誠さん

お母さん◎美穂さん

SMILE
肉よりも魚の方が好きな直麒くん。とにかく

魚が大好きで、どんな種類でも喜んで食べます。
また、最近はいろいろと好みがでてきて、他に
はナスのみそ汁やキュウリの漬物も好物に。大
人のような、渋い味覚の持ち主です。
普段は積み木や車のおもちゃで遊ぶことが多

いですが、自分くらいの大きさの買い物かごを
持って、家の中にあるものをとにかく入れると
いう遊び（？）にもはまっています。最近はア
ンパンマンが特にお気に入りで、バイキンマン
が悪さをすると、テレビの前で険しい顔をして
地団駄を踏んで怒っています。
車に乗るのが好きで、お昼寝するときはいつ

も車の中でするという直麒くんに、ご両親は「大
きな病気をしないで、元気に大きく育ってほし
いです」と笑顔で話してくれました。

　 仲良しご夫婦
日々農作業に汗を流す、米農家の萬亀山さん

ご夫婦。今年で結婚22年目を迎える、インター
ナショナルな仲良しご夫婦です。
真面目で気さくな仁さんは、本を読んだり、

テレビでスポーツ観戦をするのが好き。スポー
ツはジャンルを問いませんが、夏はもっぱら高
校野球だそうです。日課は飼っている猫と遊ぶ
こと。毎日ひざの上に乗せ、名前を呼んだり、
なでたりして可愛がっています。
明るくて働き者のメロディナさん。遠くフィ

リピンから萬亀山家に嫁いで以来、お父さんに
教えられながら米作りを手伝って来ました。韓
国ドラマが好きで、特に見るのは純愛もの。ま
た、花が好きで、時間を見つけてはお母さんと
一緒に花の手入れをしています。
互いの意見をよく聞くことが、夫婦が仲良く

やっていく秘訣と話すお２人。「これから年を
とってもずっと仲良く、一緒に農業を頑張って
いきたいと思います」と笑って話してくれまし
た。

丸森町舘矢間 萬
ま

亀
き

山
やま

　仁
ひとし

さん（55歳）

メロディナさん（42歳）

平
ひら

間
ま

　直
なお

麒
き

くん

（１歳５ヵ月）
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【全体運】ちょっとした変化でつきを呼び込める気配。いつもとは違うことを意識してみて。部屋の模様替えも
良い刺激に

【健康運】血行促進が健康の鍵。運動を楽しんで【幸運を呼ぶ食べ物】ゴーヤー
蠍 座［10.24 〜 11.22］

お
米
の
栄
養
っ
て
何
だ
ろ
う
？

管
理
栄
養
士
・
雑
穀
料
理
家
●
柴
田
真
希
　

お
米
の
栄
養
の
一
つ
は
、
も
ち
ろ
ん

炭
水
化
物
。
こ
れ
は
「
糖
質
」
と
「
食

物
繊
維
」
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
、
同

じ
お
米
で
も
胚
芽
精
米
や
玄
米
な
ど
精

製
度
が
低
く
な
る
に
つ
れ
て
食
物
繊
維

の
量
も
多
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
方

が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
を
円
滑
に
し
て

く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
B
群
や
マ
グ
ネ
シ
ウ

ム
、
鉄
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
も
豊
富
に
含

ま
れ
体
の
調
子
を
整
え
て
く
れ
る
の
で

す
。炭

水
化
物
ば
か
り
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
実
は
タ
ン
パ
ク
質
も
全
体
の
６
％

程
度
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
肉
や
魚
に
比

べ
る
と
ア
ミ
ノ
酸
バ
ラ
ン
ス
が
劣
る
の

で
も
ち
ろ
ん
こ
れ
ら
は
し
っ
か
り
と
取

る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
お
米
に
雑
穀

を
入
れ
た
り
、
一
緒
に
合
わ
せ
る
食
材

で
カ
バ
ー
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
お
米

に
不
足
し
が
ち
な
ア
ミ
ノ
酸
が
含
ま
れ

て
い
る
み
そ
。
ご
飯
の
お
供
で
あ
る
み

そ
汁
を
一
緒
に
取
る
こ
と
で
不
足
分
を

補
給
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

パ
ン
や
ス
パ
ゲ
テ
ィ
な
ど
の
麺
類
に

比
べ
て
脂
質
が
低
い
と
い
う
利
点
も
あ

り
ま
す
。
お
米
は
た
っ
た
の
２
％
で
す

が
、
ス
パ
ゲ
テ
ィ
は
約
５
％
、
食
パ
ン

は
15
％
で
す
。
さ
ら
に
、
お
米
は
そ
の

ま
ま
食
べ
た
り
、
み
そ
汁
な
ど
の
和
食

と
合
わ
せ
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
ス

パ
ゲ
テ
ィ
は
油
で
炒
め
た
り
、
ソ
ー
ス

を
絡
め
た
り
し
て
塩
分
や
脂
質
も
上
が

り
や
す
い
点
を
注
意
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
パ
ン
も
同
じ
で
バ
タ
ー
や

ジ
ャ
ム
を
塗
る
と
さ
ら
に
糖
質
や
脂
質

が
上
が
り
ま
す
。
ご
飯
と
合
わ
せ
る
食

事
に
す
る
こ
と
で
、
自
然
と
脂
質
の
割

合
が
低
く
な
る
組
み
合
わ
せ
が
多
い
の

で
す
。

朝
食
に
パ
ン
を
食
べ
る
と
ご
飯
の
と

き
よ
り
腹
持
ち
が
悪
い
と
き
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
は
粉
食
と
粒
食
の
違
い
で

す
。
粉
か
ら
作
る
パ
ン
よ
り
も
粒
状
の

ご
飯
の
方
が
、
消
化
の
ス
ピ
ー
ド
が
緩

や
か
に
な
り
腹
持
ち
が
良
く
な
り
ま
す
。

お
米
で
健
康

全
共
宮
城
県
最
終
選
考
会
（
肉
牛
の
部
）
で

角
田
市
の
馬
場
茂
さ
ん
が
代
表
に
決
定

今
月
開
か
れ
る
第
11
回
全
国
和
牛

能
力
共
進
会
の
宮
城
県
代
表
牛
は
、

６
月
17
・
18
日
に
種
牛
の
部
20
頭
と

復
興
特
別
区
（
高
校
の
部
）
の
１
頭

が
決
定
し
て
い
ま
す
が
、
７
月
28
日

に
肉
牛
の
部
の
宮
城
県
最
終
選
考
会

が
、
美
里
町
の
み
や
ぎ
総
合
家
畜
市

場
で
開
か
れ
、
第
７
～
９
区
の
８
頭

の
代
表
牛
を
決
定
。
角
田
市
の
馬
場

茂
さ
ん
が
第
９
区
（
去
勢
牛
）
の
代

表
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
選
考
会

に
よ
り
、
宮
城
県
代
表
牛
全
29
頭
が

決
定
し
ま
し
た
。

肉
牛
の
部
は
、
大
会
本
番
で
は
、

仙
台
市
中
央
卸
売
市
場
食
肉
市
場
に

お
い
て
、
枝
肉
の
状
態
で
審
査
を
受

け
ま
す
が
、
今
回
の
選
考
会
で
は
そ

の
出
品
牛
を
選
定
す
る
た
め
に
、
生

体
の
ま
ま
審
査
し
ま
し
た
。
当
日
の

牛
の
状
態
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ

れ
ま
で
実
施
し
て
き
た
巡
回
調
査
結

果
や
、
血
液
検
査
等
の
情
報
、
超
音

波
肉
質
診
断
デ
ー
タ
等
も
と
に
総
合

的
に
検
討
し
、
代
表
牛
を
選
び
ま
し

た
。

営 農 情 報

肉
牛
の
部
第
９
区
の
宮
城
県
代
表
と
し
て

出
場
す
る
馬
場
茂
さ
ん
と
「
宮
勝
洋
」
号

『
勝
つ
ぞ
！
取
る
ぞ
！

日
本
一
！
』
と
い
う
強
い

気
持
ち
で
、
仲
間
と
一
緒

に
頑
張
り
ま
す
！９月７日木～11日月

【種牛の部】夢メッセみやぎ
【肉牛の部】仙台市中央卸売市場食肉市場
※肉牛の部会場へは、一般の方はご来場できません。
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【全体運】物事の優先順位を間違えやすい暗示。やるべき作業を後回しにしないよう、ご用心。気晴らしには足
湯がベスト

【健康運】食生活の質向上が大事。運を呼べるはず【幸運を呼ぶ食べ物】シソ
天秤座［9.23 〜 10.23］

板木技術士事務所所長●板木利隆
漬け菜によしサラダによし ミズナ

数少ない日本原産の野菜で、別名をキョウ
ナ（京菜）ともいいます。漬け菜の一種で、
しゃきしゃきした歯切れのよさと、煮崩れし
にくい特徴を生かして、古くから浅漬けや鍋
物・煮物など、とくに関西では多用されてき
ました。
近ごろは若い小株をサラダやトッピングに

する生食用の需要が伸びてきました。海外でもミズナと呼ばれ、人気が高まっています。

●栽培のポイント
本来の大株の良質品を得るには、千枚近くもの葉を確保する必要があるので、水分に富む肥

沃な畑で、良質な堆肥をじゅうぶんに施す必要があります。一方、サラダ用の小株はあまり厳
密な条件はなく、適地は広がります。施肥、間引きを入念にして、育ちのよい株に仕上げます。
コナガ、アブラムシなどの防除は怠りなく。

『家の光』2015年９月号「家庭園芸」から

あなたもチャレンジ！
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ひろば

おた
よりおた
より

ひろば

おた
より

ひろば

柴田町	 平間　守衛	さん

大河原町	 村上　望美	さん

村田町	 佐藤　辰子	さん

川崎町	 佐藤　洋子	さん

蔵王町	 斉藤　咲子	さん

白石市	 大野　　潤	さん

七ヶ宿町	 猪狩　明美	さん

角田市	 佐藤けい子	さん

角田市	 髙橋　夢叶	さん

丸森町	 山本　明憲	さん

【全体運】大胆な発想が幸運を引き寄せるポイント。未体験ジャンルでも意欲的にぶつかってみて。前向きにア
クションを

【健康運】スポーツで心身のシェイプアップが可能【幸運を呼ぶ食べ物】ナス
山羊座［12.22 〜 1.19］

①陰暦９月の異称
②船が停泊するときに下ろします
③青く晴れ渡るもの
④口に水を含んでガラガラガラ
⑤出会った瞬間に落ちることも
⑦リスが餌を詰め込むところ
⑨漢字で書くと雑魚。取るに足らない
もののこと

⑪量より重視されることもあります
⑫角度を測るときに使います
⑬一番近い所。――の駅まで徒歩３分だ
⑮目で見える範囲のこと
⑯――外れの花が咲いた
⑰――を天に任せて勝負した

①エジプトを流れる大河
③品物をしまっておく建物
⑥ピカソ、ゴッホ、ルノワールといえば
⑦山伏が吹き鳴らす物
⑧えびす様が持っている道具
⑩手の指を握り込んで作ります
⑭立ち上がって膝の――運動をした
⑯水を入れて植物への水やりに使います
⑱面取りをして落とす物
⑲首の長い動物
⑳芋がらともいう食材

A B C D E

二重マスの文字を
A〜Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

抽選で

10名様に
Ａコープ商品を
プレゼント！

●応募締切
９月30日（土）（当日消印有効）

ご応募に際して取得した個人情報は、当選
者の発表・賞品発送、「おたより交流ひろば」
でのご紹介のみ使用させていただきます。
※当選者は広報誌11月号にて発表します。

●応募先

※上記のように官製はがきに必要事項を
明記の上、ご応募下さい。

１. クイズの答え
２. �郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話
番号

３. �広報誌やＪＡへの
ご意見・ご要望、
身近な話題などを
ご記入下さい。

７月号の答え・当選者
ご当選おめでとうございます！	応募総数96通
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広報誌８月号で皆様からいただきましたお便りを
抜粋してご紹介させていただきます。

a crossword puzzle

ヨコのカギ タテのカギ

A B C D

カ ブ ト ム シ
E

出題●ニコリ

最近毎日散歩しています。２キロやせま
した。 （大河原町 笹さん）

この夏の暑さに負けてはいませんよ！ 平
日は５時から畑仕事、日曜日は７時からソ
フトボールの審判です。日焼け止めとドリ
ンクは必需品ですネ。

 （大河原町 宗形さん）

２ヶ月ほど前、かかりつけの医者に血糖
値が高いと言われて、次の日から朝起きる
とすぐに30分間歩くことを続けたら体重が
２キロ減りました。

 （川崎町 丹野さん）

友人が３年程前に持ってきてくれたアロ
エの鉢植、とげがあり花も咲かず処分しよ
うと考えていました。ところが数日前何気
なしに見たらつぼみができており、毎日ど
んな花が咲くのか楽しみにしています。

 （川崎町 丹野さん）

今月末から娘親子４人が大河原に引っ越
してきます。２人の孫といつも会えると思
うと気持ちがワクワクです。

 （川崎町 岡田さん）

おらいのおすすめいつも楽しみにしてい
ます。都度ノートに記入して料理を楽しみ
に作っております。

 （丸森町 目黒さん）

東京にいる息子から、父の日だからとお
酒が送られてきました。普段は無口なお父
さんもお酒が入るとしゃべることしゃべる
こと。息子からのお酒はまた格別で、夜の
晩酌が多めにすすんだみたいです。

 （丸森町 佐藤さん）

離れて住む曾孫が人見知りでなかなか
抱っこできません。満１歳の女児です。何
か良い工夫はないでしょうか！？

 （丸森町 八巻さん）

７月から鮎釣りが解禁となり主人の川通
いが始まっています。今年も元気にいって
らっしゃい。

 （蔵王町 澤田さん）

ごまだんご作ってみま
した！白玉粉の適量が分か
らなくてドキドキでしたが
上手にできました。美味し
かったで～す♡ （白石市 巨泉さん）

皆様からお寄せいただきました身近な
話題や風景写真、イラストなどをご紹介
していきますので、たくさんのご応募を
お待ちしております。

尚、ご応募いただいた写真はお返しで
きませんのでご了承ください。

投稿募集

「夏到来」
（角田市 齋藤さん）

キキョウの茎に、セミのヌケ殻。セミは羽化し、飛び立
ちました。
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読者のページ

営 農 情 報

【全体運】自分の意見や考えに固執しやすくなる傾向が。周囲の言葉には謙虚に耳を傾けて。開運には和風のも
のが効果的

【健康運】ストレスを感じがち。小まめに発散して【幸運を呼ぶ食べ物】スルメイカ
射手座［11.23 〜 12.21］

お問合せ先◉米穀課／TEL.0224-55-1590

担当者  安斎 幸一

稲作など農業関係の技術情報は
こちらにアクセス！

稲作など農業関係の技術情報は
こちらにアクセス！

稲作など農業関係の技術情報は
こちらにアクセス！

稲作など農業関係の技術情報は
こちらにアクセス！

または　　　　　　からご覧ください。

大河原農業改良普及センター 検索

◎水　稲
【登熟後期の水管理】
○落水時期は、「出穂後30日以降」が目安ですが、長雨により排水対策に追われたことと思います。

【出穂期及び穂揃い期】
○田植え後、高温多照の日が続き、６月には低温の日もありましたが、平均気温は平年よりも高く、草丈は伸び
ませんでしたが、茎数、葉色は平年並みでした。

○７月に入ってからも平均気温は高く推移し、日照時間もやや多かったため、生育は進み平年より２～３日程度
早まりました。

○８月に入ってからは、出穂期、穂揃期以降の日照不足、長雨により収穫は平年より10日程度遅くなりそうです。

【適期刈取り】
日照不足によって登熟が遅れており、天候回復後も圃場をよく観察し、

適期刈り取りによる品質向上に努めましょう。
○収穫適期は全籾の90％程度が黄色になり、穂軸が先端から３分の１程度黄変した時が、刈取り適期になります。

【乾燥･調製の留意点】
①収穫後の籾は、速やかに送風乾燥を行い、高水分籾は別に乾燥しましょう。
②乾燥機の送風温度が高いと、食味の低下・胴割れ・光沢不良になるので、循環式乾燥機では穀温40℃以下で
乾燥し、常温まで保冷してから籾摺りを行いましょう。

③玄米水分は「15.0％以下」に仕上げましょう。ライスグレーダーの網目は「1.9mm」を基本としますが、
品質、収量を考え選定しましょう。

〈コンバイン、乾燥調製施設、作業倉庫の点検・清掃も早めに実施しましょう〉

◎大豆の病害虫防除
・９月上旬～中旬にかけて、マメシンクイガとカメムシ類の防除時期となります。薬剤防除は必ず実施しましょう。

地帯別 出穂始期 出穂期 穂揃期
南部平坦 7月26日 7月29日 8月7日
西部丘陵 7月29日 8月7日 8月16日
山間高冷 8月4日 8月10日 8月18日

品　種 時　期 刈取りの目安（出穂後の積算温度）

ひとめぼれ・まなむすめ・やまのしずく 出穂期後40～45日 約1,000度

コシヒカリ・ササニシキ・つや姫
・みやこがねもち 出穂期後45～50日 約1,100度
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【全体運】小さなミスにクヨクヨしやすいよう。気持ちを大きく持って。迷ったら信頼できる人に相談に乗って
もらうと◎

【健康運】疲労蓄積はNG。適宜、解消する工夫を【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ
魚 座［2.19 〜 3.20］

15 14

お知らせ

29 年度秋の農作業安全運動実施中
農作業中の死亡事故は全国で毎年400件あまり発生しており、過去40年間にわたり、全く減少し

ていないのが現状です。また、これから収穫作業で忙しくなる秋は農作業事故が起こりやすい時期
です。
もうすぐ刈り取り作業が始まるコンバインの事故の特徴と安全装備についてお知らせ致しますの

で、いつもの作業を再確認し農作業事故ゼロを目指しましょう！

自脱型コンバインの事故の特徴と安全装備
死亡事故原因で最も多いのが転倒・転落です

自脱型コンバイン
の死亡事故
（平成22年）
15件

ほ場内での
転落・転倒
４件

道路からの
転倒・転落
３件

挟まれ
４件

ひかれ
２件

機械から
の転落

１件

その他
１件

負傷事故も含めると、転倒・転落事故の半分弱は後進時に発生しています。さらに、刈取・搬送部では
チェーンやベルトへの巻き込まれ脱穀部では手こぎ作業時のフィードチェーンへの巻き込まれ排わら処理部
ではカッタで切られた事故が多く、重傷事故に至るケースも少なくありません。

後進時は慎重に運転、手こぎ作業時や点検整備
清掃作業時の巻き込まれに注意しましょう！

大型のコンバインでは、後進時の後方確認用
のバックモニターが装備されている機種もあり
ます。カメラの視野、距離感などを理解しなが
ら安全性向上の補助手段として活用しましょう。

平成11年度から、手こぎ作業時にエンジンを緊急停止させる装置の装備が
基準で義務付けられました。緊急時に作業者の身体や生命を守る装置ですの
で、作業前にその位置と作用を確認しておくことが大切です。

リミットスイッチ：
わらが詰まった時にカッタの動力を自動的に切断する装置です。排わら

チェーンやカッタの後カバーにわらが溜まるとスイッチが働いてエンジンが
切れる仕組みです。
カッタ部の事故は重傷となります。エンジンが停止していない状態では、

絶対に手を入れないでください。点検整備・清掃作業は必ずエンジンを停止
して行いましょう。

（出典：農研機構）

このたびJAバンクの全国統一電算システムの更改にともない、誠に勝手ながらATM・JAネットバン
ク等のサービスを一時休止させていただきます。
ご不便をおかけしますが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

9月16日土・17日日

ATM等のサービスを　　　　　　させていただきます。ATM等のサービスを　　　　　　させていただきます。ATM等のサービスを　　　　　　させていただきます。ATM等のサービスを　　　　　　させていただきます。一時休止 一時休止 一時休止 一時休止 

【全体運】物事を邪推するなど、うがった見方になりがち。周囲と不協和音を奏でやすいので注意。素直さを大
切に

【健康運】運動不足解消が必要。意識して動くこと【幸運を呼ぶ食べ物】カボス
水瓶座［1.20 〜 2.18］

保証料込

年

詳しくは JA みやぎ仙南ホームページへ
検 索JA みやぎ仙南

↑このバナーをクリック！

【最大引下金利適用条件】
以下のいずれかを満たすお客様

・当 JA での JA カード（クレジット）ご契約者
・当 JA での５大公共料金（携帯電話含む）の口座振
  替ご契約者
・当 JA での給与振込口座のご指定者
・当 JA での自動車共済ご契約者
・ジェイエイ仙南サービスでの自動車ご購入者

JA WEB マイカーローン
1.75％

インターネット申込限定

保証料込

変 動
金利型

適用期間 2017. 2017.07.03▶ 09.29

９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ
あぐりハウス及びグリーンセンターあぐりハウス及びグリーンセンター

15 14

お知らせ

あぐりハウス　柴田・白石

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
★土・日・祝日については、川崎・

蔵王・白石・丸森農機センター

にて米袋を販売致します。

★全店舗棚卸しの為、９月

29日（金）は臨時休業と

させていただきます。

あぐりハウス　村田・川崎・丸森

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

あぐりハウス　蔵王

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

角田グリーンセンター

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

９月　営業時間
あぐり柴田・白石

午前８：30～午後５：00あぐり村田・川崎・丸森
あぐり蔵王
角田グリーンセンター 午前８：30～午後６：00

休業日

休止させていただくサービス

JAバンクのATM コンビニ等のATM ネットバンク
（個人・法人）サービス デビットカードサービス
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〜角田市立西根小学校（角田地区女性部西根支部）〜
今回は、角田地区女性部西根支部の角田市立西根小学校での活動をご紹介します。西

根小学校では、稲の栽培体験や料理教室を行っているほか、正月に飾る餅花作りなど、
日本文化に関わることも子ども達に伝えています。11 月には、収穫したもち米を使って餅
つきが行われ、子ども達が、お世話になった人たちに感謝の気持ちを伝えます。

5 月  田植え

料理教室

11 月  収穫祭（餅つき）

5 月  田植え

料理教室

11 月  収穫祭（餅つき）

5 月  田植え

料理教室

11 月  収穫祭（餅つき） お
い
し
く
な
れ
～
！

きれいにできたね♪


